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Z príhovoru generálnej konferencie z októbra 2022.

PREMÔŽTE SVET  
a nájdete odpočinutie

Vďaka tomu, že  
JEŽIŠ KRISTUS  

premohol tento  
padlý svet a vďaka tomu, že vykonal uzmierenie za 

každého z nás, môžete aj vy premôcť tento hriechmi 

presýtený, egocentrický a často vyčerpávajúci svet.

Znamená to:

•	 Prekonať pokušenie zaujímať 

sa viac o veci tohto sveta ako 

o veci Božie.

•	 Viac dôverovať Kristovej náuke 

ako ľudským filozofiám.

•	 Mať radosť z pravdy, odsúdiť 

podvod a stať sa „pokornými 

nasledovníkmi Kristovými“.

•	 Rozhodnúť sa zdržať všetkého, 

čo odvádza Ducha a mať ochotu 

„odložiť“ aj naše obľúbené  

hriechy.

•	 Milovať Boha a Jeho milovaného 

Syna viac ako milujete kohokoľvek 

alebo čokoľvek iné.

SPASITEĽ NÁS POZDVIHUJE nad príťažlivosť 

tohto padlého sveta tým, že nás žehná väč-

šou pravou láskou, pokorou, štedrosťou, 

láskavosťou, sebadisciplínou, pokojom 

a odpočinutí
m.

JEŽIŠ KRISTUS PREMOHOL TENTO SVET, 

PRETO HO MÔŽETE PREMÔCŤ AJ VY.

SLOVÁ, PODĽA KTORÝCH TREBA ŽIŤ

Zostaňme na 
ceste zmluvy.

Čiňme pokánie 
každý deň a 

dodržiavajme 
zmluvy, ktoré nám 

dávajú moc.

Vyhľadávajme 
a nasledujme 

nabádania 
Ducha.

AKO PREMÔŽEME SVET?

ČO TO ZNAMENÁ PREMÔCŤ SVET?

Prezident Russell M. Nelson
Prezident Cirkvi Ježiša Krista Svätých neskorších dní

Keď budete skutočne činiť poká-

nie a hľadať Jeho pomoc, budete sa 

môcť povzniesť nad tento súčasný 

neistý svet a nájdete skutočné 

odpočinutie.


