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Förlåta dem som har syndat
SEMINARIEMATERIAL FÖR NYA TESTAMENTET

Föreställ dig att människor i din församling, precis som korintierna, behöver mer kärlek och förlåtelse för
dem som har syndat. Därför ber din biskop dig kort berätta om förlåtelse i
början av ett klass- eller kvorummöte. Ta några minuter och gör en översikt över vad du kan säga.
Ta med följande:  

1.		 Minst en vers eller ett uttryck från 2 Korintierbrevet 2:7–11.  
2.		 Ett annat skriftställe eller ett uttalande av en ledare i kyrkan. (Du kan använda uttalandet av äldste Duncan 

nedan eller ett av skriftställena han nämner.)  
3.		 Dina egna tankar och ditt vittnesbörd om att ge kärlek och förlåtelse till andra och hur det kan hjälpa oss 

komma närmare Frälsaren. 

Lärdomar om förlåtelse 
Äldste Kevin R. Duncan i de sjuttios kvorum har sagt: 

Jag är övertygad om att de flesta av oss vill förlåta men tycker att det är svårt. När vi har upplevt en oförrätt kan 
vi vara snara att säga: ”Den personen gjorde fel. Han förtjänar ett straff. Var finns rättvisan?” Vi tror felaktigt att 
om vi förlåter så kommer rättvisa inte att skipas och straffet inte att bli utmätt. 

Det är helt enkelt inte så. Gud utmäter ett straff som är rättvist, för barmhärtigheten kan inte beröva rättvisan 
något (se Alma 42:25). Gud försäkrar oss kärleksfullt: ”Överlåt domen till mig allena för den är min, och jag ska 
återgälda er. Frid vare med er” [L&F 82:23]. (Kevin R. Duncan, ”Förlåtelsens helande salva”, Liahona, maj 2016, 
s. 33–34)

•	 Matteus 5:43–44 

•	 Efesierbrevet 4:32


