
28 Ը ն կ ե ր

ԼԱՎ 
ԲԱՆԵՐԻ 

ՏՈՒՓ

ԿՏՐԵՔ, ԾԱԼԵՔ և 
ԿՊՑՐԵՔ ՏՈՒՓԸ։

Զ Վ Ա Ր Ճ Ա Լ Ի  Բ ԱՆ Ե Ր

Պատմեք մեզ 
լավ բաների 

մասին, որոնք դուք 
դնում եք ձեր 

տուփում։

Ի՞ՆՉ ԿԱՐՈՂ 
ԵՔ ԴՆԵԼ ՁԵՐ 
ԼԱՎ ԲԱՆԵՐԻ 

ՏՈՒՓՈՒՄ։

Ես պատրաստել եմ լավ 
բաների տուփ։ Ամեն օր ես 
վերցնում եմ մի թերթիկ և 
գրի առնում իմ կատարած 
լավ գործերը։ Դա օգնում 
է ինձ լավ զգալ և փորձել 
ավելի լավը դառնալ։

Մեյ Հ., 9 տարեկան, Հավայի 
(ԱՄՆ)


