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PARTIDA, LARGADA, FUGIDA!

Partilha o teu testemunho 
com alguém.

Conversa com alguém que 
possa estar preocupado em 

deixar a Primária.

Pede a um colega 
para acompanhar-te 
até à tua nova aula.

Pergunta a alguém 
como é estar na 
organização das 

Moças ou dos 
Rapazes.

Faz um marcador 
para as tuas 
escrituras.

Anota o é que tu esperas 
na Classe das Moças ou dos 

Rapazes.

ILUSTRADO POR COLLEEN MADDEN

Conhece um líder das Moças ou 
dos Rapazes.

Lê artigos da revista 
[Para a] Força dos 

Jovens.

Pede ao teu bispo ou ao 
presidente de ramo uma cópia 

do folheto [Para a] Força dos 

Jovens: Um Guia para Fazer 

Escolhas.

Escreve um bilhete 
de agradecimento a 
uma professora da 

Primária.

Decora um caderno 
para levares 

contigo para a 
aula.

Espaço 
Livre

Pendura, em casa, 
uma escritura de 

que tu gostes.

Questiona o teu 
novo líder sobre 
as atividades da 

classe. Anota-as no 
teu calendário!

Escreve três coisas que queres 
aprender nos Rapazes ou nas 

Moças.

Lê as perguntas 
da entrevista de 
recomendação 
para o templo.  

(Podes encontrá-las na página 37 da 
revista Amigo de nov. de 2022).

Vais fazer 12 anos, no próximo ano? Aqui 
estão algumas coisas para te animar!

Uma Nova Revista
A revista [Para a] Força dos Jovens é parecida à 
revista Amigo, só que é para Rapazes e Moças! 
Está cheia de histórias sobre jovens de todo o 
mundo que seguem Jesus Cristo, assim como tu.

Um Guia para Fazer Escolhas
[Para a] Força dos Jovens: Um Guia para Fazer Escolhas 
é um folheto que pode ajudar-te a escolher o que é 
certo. Ele contém perguntas e respostas para ajudar-te 
a seguir Jesus Cristo e a preparar-te para ir ao templo.

Mais Atividades
Nas Moças e nos Rapazes, podes fazer atividades 
divertidas com os outros jovens da tua ala ou ramo. 
Podes também continuar a estabelecer metas 
para o programa Crianças e Jovens para aprender 
coisas novas e trabalhar os teus talentos.

PARA OS MIÚDOS CRESCIDOS

PASSAR PARA A ORGANIZAÇÃO 
DOS RAPAZES E MOÇAS

Aqui estão algumas coisas que podes fazer para ajudar-te a 
preparar para as Moças ou para os Rapazes. Consegues fazer 

quatro atividades de seguida?


