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Håll buden och 

gör bra val för att 

komma närmare din 

himmelske Fader.

Växa i tro
Precis som vi kan hjälpa ett 

frö att växa genom att ge 

det solljus, vatten och bra 

jord kan vi göra saker för 

att hjälpa vår tro att växa! 

Färglägg varje del av bilden 

och läs vad du kan göra för 

att din tro ska växa.

Be om hjälp att få 

veta vad som är sant.

Lär dig om 
Jesus Kristus 

och hans evangelium 

hemma, i kyrkan 

och i skrifterna.

Den största kraften
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Anpassat från ”Kristus har uppstått – tro på honom förflyttar berg”, Liahona, maj 2021, s. 101–104.

F
ör några år sedan besökte syster Nelson och jag Samoa, Tonga, Fiji 

och Tahiti. Vart och ett av dessa öriken hade haft kraftiga regn i flera 

dagar. Medlemmarna hade bett om att deras utomhusmöten skulle 

skyddas från regnet.

I Samoa, Fiji och Tahiti slutade det regna precis när mötena började. 

Men i Tonga slutade det inte regna. Ändå kom 13 000 trofasta heliga 

flera timmar i förväg för att få en plats. De väntade tålmodigt under ett 

stadigt hällregn. Sedan satt de igenom ett väldigt blött möte.

Vi såg en stor tro verka bland var och en av dessa öbor – tro till att 

stoppa regnet och tro till att härda ut när regnet inte upphörde.

Utmaningarna i våra liv förändras inte alltid som vi vill eller när vi vill 

det. Men vår tro kommer alltid att hjälpa oss gå framåt. Din tro kommer 

att hjälpa dig att vända utmaningar till utveckling och möjligheter. 

En tro på Jesus Kristus är den största kraft som är tillgänglig för oss i 

det här livet. Allt är möjligt för den som tror. ●


