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イ
ラ
ス
ト
／
ア
リ
ッ
サ
・
ジ
ョ
ン
ソ
ン

お 友
とも

達
だち

の 経
けい

験
けん

談
だん

わたしは愛
あ い

されている

わたしは病
びょう

気
き

で，とてもつらい思
おも

いをして
います。周

まわ

りの人
ひと

とはちがって，生
う

まれ
つきトイレに行

い

く必
ひつ

要
よう

のない体
からだ

でした。
わたしは大

おお

きな手
しゅ

術
じゅつ

を 3 回
かい

受
う

け，小
ちい

さな手
しゅ

術
じゅつ

を何
なん

回
かい

か受
う

けまし
た。

自
じ

分
ぶん

はなぜこのような体
からだ

なのかと思
おも

うことがありますが，神
かみ

様
さま

と神
かみ

様
さま

の救
すく

いの計
けい

画
かく

について考
かんが

えると，自
じ

分
ぶん

がほかの人
ひと

と同
おな

じように愛
あい

されていることを思
おも

い出
だ

します。福
ふく

音
いん

の証
あかし

を持
も

つこ
とはすばらしいことで，わたしは主

しゅ

に頼
たよ

ることができることを
知
し

っています。
わたしは自

じ

分
ぶん

の体
からだ

を愛
あい

しています。わたしは自
じ

分
ぶん

がほんとう
に光
ひかり

の賜
たま

物
もの

であることを知
し

っています（これはわたしの名
な

前
まえ

の
意
い

味
み

です）。わたしは苦
くる

しくても，いつでも神
かみ

様
さま

に助
たす

けを求
もと

める
ことができることを知

し

っています。●
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