
Der Sabbat ist eine Wonne (Lehre und Bündnisse 59:9- 12)
Die Bilder zeigen, was du am Sabbat Gutes tun kannst. Male sie aus! Male dann in die 
freien Felder, was dir noch dazu einfällt. Befestige den Pfeil in der Mitte. Du kannst die 
Drehscheibe benutzen, wenn du Ideen brauchst, was du am Sabbat machen kannst.
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