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Å anvende Kirkens historie på oss selv
Aktivitet A
Å FORKYNNE EVANGELIET

Profeten Joseph Smith skrev: “Forfølgelse har ikke stanset utbredelsen av sannheten”, (History of the Church, 
4:540). Herren hadde tidligere kalt mange medlemmer av De tolv apostlers quorum til å reise på misjon 
utenlands. Til tross for sykdom og vanskeligheter forlot disse besluttsomme brødrene lydig Nauvoo for å tjene. 
Som følge av dette fikk tusenvis av mennesker – hovedsakelig fra England – et vitnesbyrd fra Gud, sluttet seg til 
Kirken og reiste til Nauvoo. De ble en stor styrke for Kirken.

Les 1 Nephi 3:7 og Lære og pakter 3:1, og vurder hvordan disse versene kan være relevante for dette eksempelet 
på misjonærarbeid.

Aktivitet B
HJELPEFORENINGEN BLIR ETABLERT

Mens de hellige bygget Nauvoo tempel, la noen søstre merke til at mange av mennene som arbeidet på tempelet 
manglet egnede sko, bukser og skjorter. Inspirert av Herren organiserte de en gruppe kvinner og begynte å 
arbeide sammen for å sørge for disse klærne. I likhet med lignende grupper på den tiden, utarbeidet de en 
forfatning. De fremla forfatningen for Joseph Smith for å få hans godkjennelse.

[Da Joseph så den,] sa [han] at det var de[n] beste han noen sinne hadde sett. “Men det er ikke dette 
dere vil” sa han. “Fortell søstrene at det de ofrer er godkjent av Herren, og at han har noe som er bedre 
for dem … Jeg vil organisere kvinnene under prestedømmet og etter prestedømmets mønster”. (Saints, 
[Hellige] 1:448)

Den 17. mars 1842 ba Gud Joseph Smith om å organisere Hjelpeforeningen. Gud fortsetter å inspirere 
Hjelpeforeningens ledere i vår tid til å tjene og styrke medlemmer av Kirken og utallige andre.

Les Lære og pakter 58:26–28, og se etter hvordan disse versene kan gjelde for de inspirerte kvinnene hvis 
handlinger førte til opprettelsen av Hjelpeforeningen.
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