Przyjmowanie sakramentu

Co tydzien przyjmujemy sakrament. Dzieki temu tatwiej nam pamie-
tac o Jezusie Chrystusie i obiecywaé, ze bedziemy Go nasladowac.

el

PRZED przyjeciem sakramentu
moge...
zaspiewac¢ hymn

obserwowad, jak przygotowywane sqg chleb
i woda

stuchaé¢ modlitw sakramentalnych

PODCZAS sakramentu moge...

przyjac z czciqg chleb i wode
mysle¢ o tym, co Jezus dla mnie zrobit i jak bar-
dzo mnie kocha

przypomniec sobie moje przymierze chrztu

PO sakramencie moge pamietaé
o Jezusie i nasladowaé Go przez caty
tydzien poprzez...

przestrzeganie przykazan

zyczliwosé okazywang innym

podgzanie za podszeptami Ducha Swietego
pytanie siebie: ,Co zrobitby Jezus?"
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