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RUGĂCIUNE 

V
iolet dormea când un sunet răsunător 

a trezit-o. La început, a crezut că era un 

tunet.

Sunetul a devenit din ce în ce mai puter-

nic. I-a scuturat ferestrele dormitorului.

Violet s-a ridicat repede. Acesta a fost un 

cutremur!

Nu cu mult timp în urmă, ea și familia 

ei se mutaseră în Peru. Știa că acolo au 

loc, deseori, cutremure. Și, ea și familia 

ei se pregătiseră pentru ele și exersase-

ră ce să facă. Dar acesta a fost mult mai 

Noelle Barrus
(Bazat pe o întâmplare adevărată)
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Apoi, Violet și-a amintit să se roage. Și-a 

îndoit brațele și și-a plecat capul. „Dragă 

Tată Ceresc”, a șoptit ea, „te rog să ai grijă 

de familia mea”.

Violet a continuat să se roage. Simțea ca 

și cum cineva o îmbrățișa. Când a terminat, 

s-a uitat în sus. Mama și tata aveau brațe-

le încrucișate. Și fratele și sora ei la fel. Se 

rugau toți! Pământul încă se cutremura. Dar 

Violet simțea liniște în inima și mintea ei.

În cele din urmă, tremurul s-a oprit. Vio-

let și familia ei au stat sub masă încă puțin, 

doar pentru a fi în siguranță.

„Cum te simți?”, a întrebat-o mama pe 

Violet.

„Bine”, a spus Violet. „La început,  

mi-a fost foarte teamă. Dar faptul de 

a mă ruga m-a ajutat să mă simt mai 

bine.” Ea și-a îmbrățișat mama. Era 

bucuroasă că Tatăl Ceresc o ajutase să 

simtă pace. ●

înfricoșător decât a crezut ea că avea să 

fie. Își simțea trupul cutremurându-se!

Violet a fugit în bucătărie și s-a târât sub 

masă. Câteva secunde mai târziu, fratele 

și sora ei i s-au alăturat. La fel au făcut și 

mama și tata.

„Este bine să-ți amintești ce am exersat”, 

a spus tata. „Este toată lumea bine?”

Fratele și sora Violetei au dat din cap în 

sens afirmativ.

Dar Violet era speriată. Și-a închis ochii. 

Era greu să ignore zgâlțâitul din jurul ei.

Când Violet s-a 

trezit, t
otul se 

cutremura!

ÎN TIMP DE 
CUTREMUR Vorbiți cu membrii familiei 

voastre despre ce să faceți 
într-o situație de urgență.

Această întâmplare a avut loc în Peru.


