Ka taea e au te awhina kia tupu taku whakapono
ki a IThu Karaiti (Arami 32:28-43).

Kutikutia atu te kdwhara pikitia me te tapawha. Kutia atu nga
hae e ruairungaingararangiirairoto i te ngakau. Whakaurua
iho te kdwhara pikitia, a, nukua whakarungahia kia kite ai he
aha tau hei whangai i te kupu a te Atua i roto i td ngakau.

Ka taea e au te awhina kia tupu
taku whakapono ki a lhu Karaiti.




