Armatimi i Peréndisé mund té mé mbrojé nga ligésia (Efesianéve 6:10-18).

Ngjyrose, prite dhe vishe djalin ose vajzén me armatimin e Peréndisé.
Teksa e ngjit cdo pjesé té armatimit, diskuto se ¢faré pérfagéson secila pjesé (shih Efesianéve 6:10-18).




