
Төгс эзэмших сургаал:  
2- р шалгалтын зааварчилгаа
АЛМА 7:11–13- ААС МОРОНАЙ 10:4–5 

Судрын эшлэл, түлхүүр үг хэллэгийг цээжлэх

Төгс эзэмших сургаалын судрын эшлэл, түлхүүр үг хэллэгийг сайн мэддэг бол. Та давтлагадаа Doctrinal 
Mastery гар утасны аппликэйшныг татаж аван ашиглаж болох юм.

Мормоны Номын төгс эзэмших сургаал: Алма–Моронай

Судрын эшлэл Судрын түлхүүр үг хэллэг

Aлмa 7:11–13 “Мөн тэрээр бүх төрлийн өвчин мөн зүдгүүрүүд мөн уруу таталтуудыг 
тэвчих болно.”

Алма 34:9–10 “Цагаатгал хийгдэх ёстой, . . . хэмжээлшгүй хийгээд мөнхийн золиослол 
байх ёстой.”

Алма 39:9 “Нүдээрээ шунасныхаа араас дахин бүү яваасай.”

Алма 41:10 “Ёс бус явдал хэзээ ч аз жаргал байгаагүй.”

Хиламан 5:12 “Бидний Гэтэлгэгчийн хадан дээр . . . та нар сууриа тавих ёстойг 
санагтун.”

3 Нифай 11:10–11 “Би эхлэлээс бүх зүйлийн хувьд Эцэгийн тааллыг хүлцсэн.”

3 Нифай 12:48 “Тиймийн тул би, эсвээс тэнгэрт буй Эцэг тань төгсийн адил та нарыг 
төгс байгаасай хэмээнэ би.”

3 Нифай 27:20 “Ариун Сүнсний хүлээн авалтаар та нар ариусгагдаж болохын тулд . . . 
миний нэрээр баптисм хүртэгтүн.”

Ифер 12:6 “Итгэлийн тань сорилтын дарааг хүртэл та нар гэрчийг хүлээн авахгүй.”

Ифер 12:27 “Хэрэв хүмүүс надад ирэх аваас . . . тэгвэл би тэдэнд сул дорой зүйлүүдийг 
нь хүчирхэг болгож өгнө.”

Moронай 7:45–48 “Энэрэл бол Христийн цэвэр хайр.”

Моронай 10:4–5 “Христэд итгэлтэй байж, чин сэтгэлтэйгээр, үнэн хүсэлтэйгээр асуух 
аваас . . . [мөн] Ариун Сүнсний хүчээр та нар бүх зүйлийн үнэнийг мэдэж 
болно.”

Сургаалыг бодит амьдралын нөхцөл байдалд хэрэгжүүлэх

Төгс эзэмших сургаалын судрын дор хаяж нэг судрын хэсгийг ашигла. Үүнд:

• Мөнх амьдралтай болохын тулд Бурхан биднээс юу хийхийг хүсдэгийг тайлбарла.
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• Гэрчлэлээ хэрхэн хүчирхэгжүүлэх талаар мэдэхийг хүссэн хүнд тусал.

  

 

• Бидний Аврагч, Гэтэлгэгчийн хувьд Есүс Христийн номлолын ач холбогдлыг тайлбарла.

  

 

• Сорилт бэрхшээл, уруу таталтуудыг даван туулахад бидэнд туслахын тулд Аврагч юу хийж чадахыг 
тайлбарла.

  

 

Төгс эзэмших сургаалын судрын аль хэсгүүд танд хамгийн их нөлөөлсөн мөн яагаад нөлөөлөх болсон 
талаар хуваалцахад бэлд.

Сүнслэг мэдлэг олж авах зарчмууд

2023 оны Төгс эзэмших сургаалыг судлах үндсэн материалын “Сүнслэг мэдлэг олж авах” хэсгийн 5–12- р 
догол мөрийг давт. Тулгарч буй сорилт бэрхшээл, асуудлаа даван туулахад нь хэн нэгэнд туслахын тулд 
сүнслэг мэдлэг олж авах зарчмуудыг хэрхэн ашиглаж болох талаар тунгаан бод.
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