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Fér yngre barn: Bygg eft fort aft sitta
i. Prata om hur manniskor bygger fort

for att vara sakra. Prata sedan om hur vi
kan gora vara hem andligt sdkra genom

skillnad

FOR ALMA 36-38

Med var himmelske Faders hjdlp

kan sma saker géra stor skillnad (se 5-11 augusti att ldsa skrifterna. 19-25 augusti

Alma 37:6-7). Hjdlp till aft baka efter

ditt favoritrecept. Vad skulle handa Uppstandelseaktivitet Karleksfulla brev

med receptet om du tog bort en av FOR ALMA 39-42 FOR ALMA 53-63

ingredienserna? Prata om hur smd@

saker kan géra skillnad och hur du Alma undervisade om uppsténdelsen (se Helaman och andra ledare skrev brev for att

ocksé kan géra skillnad. Alma 40:23). Gor en handdocka som ser ut berdatta for varandra om allt bra och daligt
. som du! Du kan anvdnda en papperspdse, ett som hdnde i striderna (se Alma 56). Du

For yngre barn: Stk efter smé pappersark eller en strumpa fér att géra en kan ocksa skriva brev! Skriv ett brev till en

saker som dr till hjdlp, som ett litet handdocka. Anvand mérkpennor, malarfdrg, familjemedlem eller vén. Skriv allt bra som

fré som forvandlas till en vaxt eller garn eller annat for att dekorera den. Din hand hander i ditt liv och sédant som ar svart for

en strombrytare som tdnder ljuset. &r som din ande och handdockan ér som din dig. Skicka sedan ditt brev!

Prata om hur smé saker kan gora stor kropp. Tack vare Jesus Kristus kommer var . . o

skillnad, precis som du! kropp och ande att vara tillsammans igen for Fr yngre barn: Ova pd att skriva “Jag

dlskar dig” eller rita ett hjarta som du ger
till ndgon du dlskar. Prata om hur profeter i
skrifterna ocksd skrev brev.

evigt efter att vi har uppstatt.

For yngre barn: Gér nagot for att réra pd
kroppen, som att dansa eller leka! Prata sedan
om hur uppsténdelse innebdr att vi far
tillbaka kroppen efter déden.
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