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Rosi bola unavená z toho, 
že sa cítila, akoby nikam 

nezapadala.

R
osi zhodila ruksak na zem. Prá-

ve skončila druhý deň v novej 

triede. A nebol to dobrý deň.

„Čo sa stalo?“ spýtala sa mama.

Rosi sa zvalila na gauč. „Nie-

ktoré deti v triede mi povedali 

škaredé veci,“ povedala. „O mojej 

hnedej pokožke.“

V škole nebolo veľa ľudí, ktorí 

mali rovnakú farbu ako Rosi, a tak 

nezapadá. Zaborila si tvár do 

vankúša a rozplakala sa.

Čo budem robiť? pomyslela si. 

Nechcela sa takto cítiť po zvyšok 

školského roku.

Rosi si utrela slzy. Potom sa 

pozrela na malú sošku Ježiša, kto-

rú mala na poličke. Mama ju Rosi 

dala, aby jej to pomohlo pamätať 

na Ježiša.

Možno by som sa mala pomodliť, 
pomyslela si. Pokľakla si a založila 

si ruky.

„Drahý Nebeský Otec, cítim 

v sebe veľkú bolesť. Moji spolu-

žiaci sú ku mne kvôli mojej hnedej 

pokožke zlí a cítim sa z toho hroz-

ne. Prosím, pomôž mi.“

ROSINE TIPY NA 
VYKORENENIE 
RASIZMU
RASIZMUS je, keď ľudia zaob-
chádzajú s druhými neférovo, 
kvôli farbe ich pokožky alebo 
kvôli ich pôvodu. Môžeš urobiť 
toto:
• Pamätaj, že si dieťa Božie.
• Správaj sa k všetkými s lás-

kou, láskavosťou a s úctou. 
Pamätaj, že aj oni sú deti 
Božie.

• Ak ťa šikanujú alebo ak 
vidíš, že šikanujú nieko-
ho iného, porozprávaj sa 
s dospelou osobou. Bojuj 
za seba, ale nereaguj s rov-
nakou neláskavosťou, aká ti 
bola preukázaná.

• Podeľ sa o svoju skúse-
nosť s druhými. Pomôž im 
vedieť, že nie sú sami.

• Bojuj za ostatných, s ktorý-
mi sa zaobchádza neférovo. 
Buď ich kamarátom.

Bolo príjemné povedať 

Nebeskému Otcovi o svojich 

pocitoch. Vedela, že ju počúva. 

Cítila teplo a lásku, ako keby 

bola zabalená do mäkučkej 

deky. Cítila, že jej pokožka je 

krásna. Je Božím dieťaťom a On 

ju miluje.

Keď sa Rosi domodlila, dos-

tala nápad. Možno existovalo 

viac vecí, ako by mohla v škole 

pomáhať.

Na druhý týždeň sa Rosi 

s mamou porozprávali s ľuďmi 

vo vedení školy o tom, čo sa 

v triede dialo. Rosi si všíma-

la ostatné deti v škole, ktoré 

boli šikanované a spriatelila 

sa s nimi. Snažila sa nevšímať 

si toho chlapca, ktorý si z nej 

uťahoval. A v nedeľu na zhro-

maždení sa podelila o svedectvo 

o tom, že Nebeský Otec miluje 

všetkých.

Veci sa v škole nezmenili 

okamžite. Ale keď to bolo ťažké, 

Rosi si spomenula, ako sa cíti-

la počas svojej modlitby. Bola 

Božím dieťaťom a bola milova-

ná. A vďaka tomuto poznaniu 

mohla urobiť čokoľvek. ●

Rosina modlitba
Rosi bola smutná. Ale bola tiež 

nahnevaná. Niekedy, keď k nej 

bol hrubý, sa s ním Rosi hádala. 

Ale to jej nepomohlo, aby sa cítila 

lepšie.

Jedného dňa, keď sa Rosi vrátila 

naspäť zo školy, vbehla rovno do 

svojej izby. Bola unavená z toho, 

že sa jej vysmievali. Bola unave-

ná z toho, že sa cítila, že nikam 

sa cítila, že tam nezapadá. Ale to, 

že sa jej vysmievali, bolo sto krát 

horšie.

Mama vyzerala ustarostene. „Je 

mi to ľúto,“ povedala a Rosi objala. 

„Porozprávam sa o tom s tvojou 

učiteľkou.“

Ale na druhý deň si deti z Rosi 

opäť uťahovali. Jeden chlapec 

z triedy bol k nej celý deň zlý. IL
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