Bekdmpa mobbning med KARLEK

Jag heter Matilda och dr fran Chile. Anda sedan jag flyttade till ett annat land har andra
barn f&tt mig att mdrka att jag dr annorlunda dn dem. De har skrattat &t mitt lockiga hdr, min
dgonfarg, mina 6gonbryn och till och med min hudférg. De har kallat mig ful och konstig och
till och med sagt atft jag dr fattig effersom jag ser annorlunda ut dn alla andra.

Mamma har Iart mig att beméta mobbning med ett leende. Hon séger mdnga gdnger att
mdnniskor som mobbar dr ledsna eller lever med ndgot som gor ont. Hon har ocksé ldrt mig

att det inte dr mitt fel, och att vara annorlunda ér négot bra och underbart. Gud skapade
olika slags saker i varlden som olika véixter, platser och mdnniskor. Det spelar ingen roll hur
vi ser ut sé& ldnge vi har ett gott hjdrta.
Sedan mamma ldrde mig det tdnker jag pd det varje gang
jag blir mobbad och pratar med personen som sdger elaka
saker. Jag forsoker stoppa situationen. En gang sa jag till
en klasskamrat aft det kan gora valdigt ont ndr man séger
daliga saker om andra. Jag sa att han inte vet vad som
hdnder med andra i deras hjdartan nér de hor ddliga
saker om sig sjdlva for att de ér annorlunda. Sedan
den dagen har den klasskamraten inte retat mig
I&éngre, och nu @r vi vénner.
Jag tror att séttet som mamma ldrde mig att
bekdmpa mobbning pd dr det bdsta sattet. Hon
larde mig att bekdmpa mobbning med kdrlek, sé
som Gud skulle gora. Jag forsoker alltid fraga
mig sjdlv: "Vad skulle Jesus Kristus gora i den
har situationen?” Det har hjdlpt mig komma

ndrmare var himmelske Fader. ®
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