O LABIRINTO
DAS
MIDIAS

O Espirito Santo pode guid-lo todos os
dias ao escolher o que assistir, ler e
ouvir. Encontre seu caminho no labi-
rinto para ver como!

A midia edificante pode
fazer vocé se sentir feliz e
em paz. Pode ajudd-lo a
querer fazer coisas boas.
Esses sentimentos sdo
do Espirito Santo. Vocé

pode compartilhar ideias
edificantes com oufras
pessoas também!
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Ser curioso é nor-
mal. Mas sentir que
precisa esconder o
que esta olhando
ou guardar segre-
dos pode ser um
aviso para parar.

Nosso corpo é uma dadiva

de Deus. Vocé pode se sentir
bem quando Vé e |€ coisas que
demonstram respeito por seu
COrpo e por oufras pessoas.

Nem ftudo o que vocé
vé ou |é é verdadeiro.
O Espirito Santo nos

ajuda a saber o que
é verdadeiro. Busque

pessoas e lugares em
que vocé pode con-
fiar quando procurar

informagdes.

Converse com um
adulto se vocé vir
palavras ou gravuras
sobre as quais ndo se
sinta bem. Esse senti-
mento de adverténcia
vem do Espirito Santo!
Ver algo ruim néo o
torna ruim.

O Espirito Santo pode
ajudd-lo a saber
como usar melhor

seu tempo. Vocé ja
gastou muito tempo

Procure filmes, jogos e
livros que mostrem bons
exemplos. As pessoas

neles falam e fratam as
pessoas com bondade?

em uma coisa? Em
vez disso, 0 que vocé
pode fazer melhor?
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