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Geschichte aus dem Buch 
Mormon: Lehi und seine 

Familie verlassen Jerusalem 

(siehe 1 Nephi 2)

Feiertagstradition: zu Ostern 

Süßigkeiten und Karten an 

Freunde verschenken

Obst und Gemüse: Bananen, 

Äpfel, Orangen, Wassermelo-

nen, Salat und Karotten

Farbe: pink

PV-Lied: „Immer und ewig 

vereint“ (Liederbuch für Kinder, 

Seite 98)

So folgt Emma 
Jesus nach
Emma folgt Jesus Christus nach, indem sie freundlich ist. 

Sie möchte allen eine Freundin sein! Sie unterhält sich 

gern und spielt gern mit anderen Kindern. „Ich bin gern 

unter Menschen“, erzählt Emma. „Ich spiele mit meinen 

Freunden und mache ihnen Geschenke.“ Manchmal bas-

telt sie für ihre Familie und ihre Freunde Karten.

Außerdem hilft Emma ihrer Mutter mit ihren beiden klei-

nen Brüdern. Sie gibt den Zwillingen die Flasche und hilft 

auch, Mahlzeiten für die ganze Familie zuzubereiten. „Ich 

fühle mich gut, wenn ich helfe!“, sagt Emma. „Ich weiß, 

dass der Vater im Himmel mich segnet.“ ●

Vanuatu 

Ich folge Jesus in  

Alter: 10

Aus: Shefa in Vanuatu

Sprachen: Englisch, Bislama, 

Fidschi

Ziele:   
1.) auf Mission gehen,  

2.) Pilotin werden

Hobbys: schwimmen und 

Karaoke

Familie: Emma, Mama, Papa, 

eine Schwester, zwei Brüder

DAS IST EMMA!

EMMAS 
SCHWESTER 

ANNE

Auch du kannst Jesus nachfolgen!
Wie bist du Jesus schon nachgefolgt? Schreib uns darüber! 

Auf der Umschlagseite hinten steht, was du dazu tun musst.

Das mag ich!

Wer bin ich?


