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Servir por meio 

da arte

D E  U M  A M I G O  P A R A  O U T R O

Faça sua própria animação! Depois de apren-

der como fazer, você pode ensinar outra pes-

soa também.

T
enho feito desenhos por toda a minha vida. 

Quando eu era pequena, desenhava o tempo todo. 

Minha mãe pedia que eu lhe contasse a história de 

cada desenho que eu fazia. Eu contava as histórias e 

ela as escrevia para mim.

Desde bem jovem, sempre quis me tornar artista. 

Eu adorava assistir a filmes de animação. Queria fazer 

parte de algo assim. Minha mãe sempre acreditou em 

mim e me ajudou a acreditar que eu conseguiria.

Para melhorar na arte, pratiquei muito. Eu me 

voluntariava para as coisas. Fazia cartazes para even-

tos comunitários. Pintava as janelas das lojas. Pintava 

faixas. Certa vez, ajudei a pintar os cenários em uma 

casa de ópera.

Essas experiências me ensinaram que a arte era 

uma forma de servir. Eu me divertia usando meus 

talentos para ajudar outras pessoas. 

E me sentia mais motivada porque 

estava fazendo algo bonito para outra 

pessoa.

Quando cresci, tornei- me artista da 

Disney. Tentei coisas novas e desen-

volvi talentos que não sabia que tinha. 

O Pai Celestial me guiou para onde eu 

precisava estar.

Não tenha medo de experimentar coi-

sas novas! Você não precisa ser o melhor 

em algo para se divertir. Pense nos 

talentos que você pode usar agora para 

servir. Quando usamos nossos talentos à 

maneira do Pai Celestial, Ele nos ajuda a 

crescer e a desenvolvê- los. ●

VOCÊ VAI 
PRECISAR DE:
• Um pedaço de 

papel

• Tesoura

• Caneta ou lápis

 1. Recorte uma tira de papel e a dobre ao meio.

 2. Abra o papel dobrado. Faça 
um desenho na metade infe-
rior. Pode ser um animal, uma 
pessoa ou qualquer coisa que 
desejar!

 3. Dobre o papel de volta para 
baixo. Trace o primeiro dese-
nho, mas faça pequenas 
alterações para criar uma 
nova versão.

	4.	Enrole	a	parte	superior	do	papel	firmemente	ao	
redor da caneta. Em seguida, mova a caneta para 
cima e para baixo rapidamente para alternar entre 
os dois desenhos. Vai parecer que sua foto está se 
movendo!

Irmã Kristin M. Yee
Segunda conselheira na presidência 
geral da Sociedade de Socorro
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De uma entrevista com Gretchen Picklesimer Kinney.

Imagens em movimento


