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РЕЦЕПТА

Здравейте от 

ВАНУАТУ!
Корони от цветя

Кокосова торта

Вануату е тропическа островна държава 
в Тихия океан. Там живеят 

над 300 хиляди души!

Книгата на Мормон 

е преведена на бислама 

през 2004 г. Оттогава 

още около 8 000 души 

са се присъединили 

към Църквата във 

Вануату!

Вануату 

е известен със 

своите красиви 

плажове и чиста 

синя вода. Някои 

от плажовете 

дори имат 

черен пясък!

Във Вануату имат ярко 

оцветени пари, които 

разкриват сцени от 

живота на островите, 

както и растения 

и животни, които 

се срещат там.

Кокосовата торта е популярна почерпка във 

Вануату. Следва рецепта, която можете да опитате!

 1. Разбийте 100 грама захар и 180 грама 
разтопено масло в купа.

 2. Добавете 2 яйца и разбъркайте.

 3. Смесете с 60 грама брашно, 90 грама настърган 
кокос и 1 чаена лъжичка бакпулвер.

 4. Изсипете в намазнена тавичка и печете 

в продължение на 20 минути на 150°C.

На фестивали и церемонии, хората във Вануату 

носят цветни корони от цветя. 

Изрежете цветя от цветна хартия. Направете 

малка дупка в средата на всяко цвете. Изрежете 

достатъчно дълга връв, за да обвие главата ви. 

Нанижете цветята от хартия на връвта. След това 

завържете заедно краищата на връвта. Короната 

ви е готова за носене! 

Не забравяйте да потърсите помощ от възрастен!

ДЕЙНОСТ

КНИГАТА НА МОРМОН

Тангкую.

Бислама, английски 

и френски са 

официалните езици. 

Почти всеки говори 

бислама!

ЕЗИК

Това означава 
„благодаря“ на 

бислама!

ТРОПИЧЕСКИ ОСТРОВ

ЦВЕТНИ ПАРИ

Членовете на 

Църквата от 

Вануату се събират 

за духовно 

послание със 

старейшина Гари 

Е. Стивънсън през 

август 2017 г.
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