PIDA RUKOUS, HELAMAN

Dayle Searle
(Perustuu fositapahtumaan)

li Helamdnin ensimmdinen koulupdiva. Hanella

oli yllédn lempipaitansa, ja hdnelld oli uusi kyna.
Hdnen uusi opettajansa antoi hdnen istua pdyddn
ddressa ystaviensa Sylvesterin, Jorgen ja Miguelin
kanssa. Oli mukava pdivad.

"Pankaa tavaranne pois”, sefiora Martinez sanoi.
"Ruokatunti alkaa.”

Helamanin perhe rukoili aina yhdesséa ennen
aterioita. Han viittasi. "Sefiora Martinez, ciommeko
rukoilla ennen ruokailua?”

Sefiora Martinez hymyili Helamanille. "Voit halutes-
sasi pitdd itse ruokarukouksen.”

Helamdn ja hdnen ystévansa ottivat esiin evadnsd.
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"Mikd on rukous?” Sylvester kysyi.

"Se on puhumista taivaalliselle Isdlle”, Helamdn
sanoi. "Se on tapa kiittdd Hantd@ meiddn ruoasta.”

"Voitko pitdd rukouksen meiddn kaikkien puo-
lesta?” Miguel kysyi.

Helaman risti kdsivartensa. Myds hénen kolme
yst@vadnsa ristivat kdsivartensa. Helamdn sulki sil-
mansa ja painoi padnsa. Niin tekivat myds hdnen
ystavansa.

Sitten Helaman piti rukouksen aivan kuten hdnen
perheensd rukoili. Han kiitti taivaallista Isdd siitd
hyvastd pdivéstd, joka heillé oli, ja heiddn evdistadn.
Han pyysi siunausta heiddn ruoalleen. Han padtti
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Jeesuksen Kristuksen nimeen ja sanoi: "Aamen.”

Sylvester, Jorge ja Miguel kohottivat
katseensa.

"Tekin voitte sanoa aamen”, Helamdn sanoi.

Hdnen ystdvansa virnistivat ja sanoivat:
"Aamen.”

Seuraavana pdivand ruokatunnilla Sylvester
sanoi: "Pid& rukous, Helamdn.”

"Joo, pidd@ rukous, Helaman”, Miguel sanoi.
Jorge nyokkasi.

Niinp& Helaman rukoili jélleen. Tallg kertaa
hdn sanoi olevansa erityisen kiitollinen siitd, ettd
diti oli tehnyt hdnelle kinkku- ja juustoleivan,
joka oli hdnen suosikkinsa. Han pyysi taivaallista
Isdd auttamaan heitd oppimaan luokassa sind
pdivana.

Joka pdiva lounaalla Helamanin ystavaf
sanoivat: "Pidd rukous, Helamdn.” Ja joka péiva
Helaman piti rukouksen. Han rukoili ystéviensa
kanssa joka pdiva viikon ajan.

Seuraavana maanantaina ruokatunnilla
Miguel sanoi: "Téndan mind rukoilen.”

Helaman yllGttyi. Han risti kdsivartensa, sulki
silmansa, painoi pddnsd ja kuunteli Miguelin
rukoillessa.

Miguel aloitti sanomalla: “Rakas taivaallinen
[sd.” Miguel kiitti Hantd heiddn ruoastaan ja
pyysi Hantd siunaamaan sen. Han pdatti Jeesuk-
sen Kristuksen nimeen ja sanoi: "Aamen.”

"Aamen!” Helamdn ja Jorge sanoivat.

"Aamen”, Sylvester sanoi. "Mind en tiennyt,
eftd sind osaat rukoilla.”

"Miné opin kuuntelemalla Helamdnia”, Miguel
sanoi. "Kysyin vanhemmiltani, voisinko pitad
rukouksen ennen ateriaa kotona. He sanoivat, etté
voin, joten mind rukoilen ihan kuin Helaman.”

"Vau!” Sylvester sanoi. "Taidan kysya vanhem-
miltani, voinko mindkin pitdd rukouksen ennen
ateriaa.”

"Niin mindkin”, Jorge sanoi.

Helamdn hymyili. Han oli iloinen siitd, ettd han
oli pystynyt auttamaan ystéviadn oppimaan puhu-
maan faivaallisen Isdn kanssa. Han tiesi, ettd fai-
vaallinen Isd rakasti hdntd ja taivaallinen Isd rakasti
myo6s hdnen ystdviddn. @
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