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 สร้้างการพึ่่�งพาตนเองในวิธีิีของพระเจ้้า
   ศึึกษาพระคัมัภีีร์อ์้้างอิิงและคําํกล่่าวด้า้นล่่างโดยมองหาคําํตอบของคําํถามสองข้้อต่อ่ไปนี้้ �:

	 1.	 พระเจ้้าทรงสอนอะไรในพระคัมัภีีร์แ์ละผ่่านศาสดาพยากรณ์์ของพระองค์ท์ี่่�สามารถช่่วยเราสร้า้งการพึ่่�งพาตนเอง?

	 2.	มี ีอุุปสรรคอะไรบ้้างที่่�บางคนอาจเผชิญซ่ึ่�งพวกเขาจะต้อ้งการความช่่วยเหลืือจากพระบิิดาบนสวรรค์เ์พื่่�อเอาชนะ?

     หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 9:7–8

   หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 58:26–28

   หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 88:124

   โจเซฟ สมิิธ—ประวัตัิ ิ1:55

   ประธานเอสรา แทฟท์์ เบ็็นสััน (1899–1994) สอนว่า่:
﻿﻿

  พระเจ้า้ทรงทําํงานจากภายในสู่่�ภายนอก โลกทำำ�งานจากภายนอกสู่่�ภายใน โลกจะนำำ�ผู้้� คนออก
จากสลัมั พระคริิสต์ท์รงนำำ�สลัมัออกจากผู้้� คน จากนั้้�นพวกเขาจะพาตนเองออกจากสลัมั โลกจะ
หล่่อหลอมมนุุษย์โ์ดยเปล่ี่�ยนสภาพแวดล้อ้มของพวกเขา พระคริิสต์ท์รงเปล่ี่�ยนมนุุษย์ ์จากนั้้�น
มนุุษย์จ์ะเปล่ี่�ยนสภาพแวดล้อ้มของตน โลกจะปรัับเปล่ี่�ยนพฤติิกรรมของมนุุษย์ ์แต่่พระคริิสต์์
ทรงเปล่ี่�ยนธรรมชาติิวิสิัยัของมนุุษย์ ์(Ezra Taft Benson, “ Born of God ,” Ensign , Nov. 1985, 6)

   ประธานดีเีทอร์ ์เอฟ. อุุคท์์ดอร์ฟ์ แห่่งฝ่่ายประธานสููงสุุดในขณะนั้้ �นอธิิบายว่า่:
﻿﻿

วิธิีีของพระเจ้า้ไม่่ใช่่การนั่่�งอยู่่�ข้า้งสายนํ้้�าแล้ว้รอให้น้ํ้้� าไหลผ่่านไปก่่อนจึึงจะข้า้ม แต่่คือการร่่วม
แรงร่่วมใจกันั พับัแขนเสื้้�อ ไปทําํงาน ต่่อสะพานหรืือเรืือเพื่่�อข้า้มสายนํ้้�าแห่่งการท้า้ทายของเรา 
(ดีีเทอร์์ เอฟ. อุุคท์ด์อร์์ฟ, “ การจัดัหาให้ใ้นวิธิีีของพระเจ้า้ ,” เลียีโฮนา , พ.ย. 2011, 70)  
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