Patriks
trakiga dag

Patriks daldre bréder var alltid fér
upptagna fér honom.
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Det hdr hénde i Rumdénien.
Patrik ldg utstrdckt p& sdngen och stirrade
upp i taket. Han var uttrékad. Han hade

redan last sina djurbdcker, hoppat pé
studsmattan och cyklat runt i grannskapet.
Vad kunde han géra nu?

Patrik stdllde sig upp och gick fill sin
storebror Daniels rum. "Vill du leka med mig?”
frdgade Patrik.
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"Tyvarr kan jag inte det. Jag madste studera”, sa
Daniel. Han tittade inte ens upp frén boken han Idste.

Patrik kdnde hur hjdrtat sjonk. Daniel studerade
alltid. Kunde han inte ta en paus?

Jaja. Daniel var upptagen, men Patrik kunde frdga
sin andra bror Simion. "Jag har trékigt. Kan du leka
med mig?” frgade Patrik.

"Nej, inte i dag. Jag ska ga ut med mina vanner.”
Simion tog pd sig jackan och gick ut genom
ytterdorren.

Patrik var s& arg! Hans hjdrta slog fortare. Hans
dldre broder var alltid for upptagna fér honom. Han
sprang till sitt sovrum och smdllde igen dorren.

Det dr inte rdttvist! téinkte Patrik.

Han stampade med foten och kastade sig pé
sdngen. Det kdndes tréngt i brostet. Han var sa
uttr@kad! Men han var fér arg for att komma pd
négot att gora.

Sedan kom han ihég ndgot han hade ldrt sig i
skolan. Hans lérare hade sagt att om de tog djupa
andetag kunde de kdnna sig lugna.

"Det dr sv@rt att fixa ndgot ndr man kdnner sig arg”,
hade hon sagt. Om Patrik var lugnare kanske han
kunde komma pd ett satt att |6sa sitt trékiga problem.

Sd Patrik tog ett stort djupt andetag. Sedan tog
han en till. Efter négra till kdndes det inte sé trangt i
brostet ldngre. Men han visste fortfarande inte vad
han skulle géra.

Han satte sig upp och tittade pé bilden av Jesus
Kristus pé vaggen. Vad skulle han vilja att Patrik
gjorde?

Patrik stallde sig pé
knd. "Kdre himmelske
Fader, hjdlp Daniel
ndr han studerar”, sa
han. "Hjélp Simion
att ha roligt med sina
vanner. Och hjdlp
mig att infe kdnna
mig s uttrékad.”

Ndr Patrik hade
bett fardigt fick han
en idé. Han rusade bort till Daniels rum.

"Daniel, kan vi leka fillsammans ndr du ar klar?”

Daniel tittade upp frdn sin bok pé klockan pd
véggen. "Jag kan ta en paus om ungefar 30 minuter.
Vi skulle kunna ga ut. Vill du gora det?”

"Jal" Patrik log och sprang tillbaka till sitt rum. Han
hittade en djurbok om tigrar som han tyckte om att
titta pd. Efter att ha lést den en stund lekte han med
klossar. Snart hade tiden gétt och han och Daniel gick
till skogen néra deras hus.

"Vill du leka krigare i rymden eller
upptdécktsresande i djungeln?” frégade Daniel.

"Det spelar ingen roll. Jag ér bara glad att vi kan
vara tillsammans. Det dr mycket battre dn att ha
trékigt”, sa Patrik.

Daniel log breft. "Det dr mycket roligare att leka
med dig &n att studera infor ett prov.”

Patrik kdnde sig glad nér han och Daniel krép
genom grdset. Att lugna ner sig hade hjélpt honom
tdnka klarare s@ att han kunde |6sa sitt problem. Och
var himmelske Fader hade hjdlpt honom bli mer som
Jesus Kristus. Det blev en bra dag trots allt. @
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