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Queridos amigos:

Estamos profundamente agradecidos por sus generosas donaciones de tiempo y recursos en 2024. El afio
pasado, se invitd a los miembros y amigos de la Iglesia a buscar y tender la mano a “la persona en particular”,
tal como lo ensefid Jesucristo en Sus parabolas y lo demostrd por medio de Su ministerio terrenal.

Sus desinteresadas aportaciones son una leccion de humildad; en todo el mundo, ustedes han actuado

de acuerdo con esta invitacion de tender la mano a cada personay amar a su préjimo. Agradecemos sus
contribuciones y nos complace presentarles el informe de este afio sobre nuestros esfuerzos colectivos.

Este resumen muestra cdmo, juntos, hemos cuidado de los hijos de Dios por medio de iniciativas tales como
responder ante emergencias, alimentar al hambriento y velar por el bienestar de las mujeres y los nifios. Estos
esfuerzos son posibles gracias a su generosidad, se llevan a cabo en colaboracion con organizaciones de
confianza y se amplifican gracias a la buena voluntad de personas de todas partes que se esfuerzan por cuidar
de sus vecinos necesitados.

Al continuar cuidando de los hijos de Dios, podemos ayudarlos a sentir Su amor divino. El Padre Celestial ama
a cada uno de Sus hijos y reconoce el buen trabajo que realizan; los invitamos a seguir sirviendo y amando a
quienes los rodean. Que Dios los bendiga en sus inspiradores esfuerzos.

La Primera Presidencia

Aenact N Netaen Ol b bt %gjﬁ,%

El presidente Russell M. Nelson con sus dos consejeros, el presidente Dallin H. Oaks y el presidente Henry B. Eyring, saludan al
presidente de la Nacién Navajo, el Dr. Buu Nygren, y a la primera dama, Jasmine Blackwater-Nygren.




Hermanas de la Sociedad de Socorro de Tonga preparan una comida para los necesitados de su comunidad.

Nuestro compromiso de cuidar

Durante Su ministerio terrenal, Cristo nos dio el primery
el segundo gran mandamiento: amar a Dios y a nuestro
préjimo. Luego “anduvo haciendo bienes” (Hechos 10:38),
mostrandonos lo que realmente significa cuidar de los
necesitados. La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dfas se esfuerza por seguir el ejemplo de amor y
servicio del Salvador. El programa formal de bienestar de
la Iglesia, anunciado en 1936, se cred para cuidar de los
miembros necesitados y fortalecer su capacidad de llegar
a ser autosuficientes; en 1984, la Iglesia lanzd su programa
de ayuda humanitaria para brindar socorro a millones de
personas en todo el mundo.

En la actualidad, la Iglesia continda sus esfuerzos diligentes
para cuidar tanto de los miembros como de otras

personas necesitadas mediante iniciativas de bienestary
autosuficiencia, esfuerzos humanitarios mundiales y servicio
voluntario.

“El servicio de bienestar y humanitario
hacia nuestros semejantes es ensefiado y
practicado en gran manera por La Iglesia
de Jesucristo de los Santos de los Ultimos
Dias y por nosotros, sus miembros”.

—PRESIDENTE DALLIN H. OAKS, PRIMER
CONSEJERO DE LA PRIMERA PRESIDENCIA!
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Labor humanitaria

La Iglesia apoya miles de proyectos humanitarios que ayudan
a los necesitados, sin importar su raza, sexo, nacionalidad o
afiliacion religiosa.

Iniciativas de bienestar y autosuficiencia

Las iniciativas de bienestar y autosuficiencia benefician
principalmente a los miembros de la Iglesia e incluyen
ayuda por medio de las ofrendas de ayuno, grupos de
autosuficiencia, apoyo para la salud mental y emocional,
servicios de empleo, programas educativos y mucho mas.

Servicio voluntario

El servicio voluntario es la columna vertebral de nuestros
esfuerzos humanitarios y de bienestar y autosuficiencia,
hecho posible gracias al compromiso de los miembros,
los misioneros y los amigos de la Iglesia. Estas labores
voluntarias incluyen proyectos de servicio comunitario,
limpieza tras desastres y obra misional de servicio en las
operaciones de bienestar y autosuficiencia de la Iglesia.

Mas informacion




Servir a la persona en particular
en tu comunidad

El presidente Russell M. Nelson celebré su cumpleafios Considera las siguientes ideas para guiarte
numero 100 en septiembre de 2024 con una sincera peticion en el servicio a una persona necesitada

de que todos tendamos la mano y sirvamos a la persona en en particular de tu comunidad.
particular, tal como Cristo describié en la parabola de la oveja & Rednete con un amigo: Tiende tu mano a

perdida. En esa parabola, el amoroso pastor salié al desierto
para encontrar a la oveja necesitada, un recordatorio de lo
valiosos que somos para el Salvador.

Los miembros de todo el mundo aceptaron con entusiasmo
esta invitacién de servir a una persona en particular de su
comunidad, ya fuera un familiar, un amigo o un vecino. El
presidente Nelson proporciond guia para este esfuerzo,
diciendo: “Durante los proximos meses, los invito a
considerar, con espiritu de oracién: ¢a quién conocen que
pueda estar desanimado? ;Con quién podrian tener que
reconciliarse, 0 a quién pedir perdén? ;Ha estado algin
nombre en sus pensamientos Ultimamente, aunque no
hayan sabido muy bien por qué? Al llevar estas preguntas al
Sefior, El los inspirara para saber cémo pueden tender una
mano y elevar a alguien que necesite ayuda”.

Mas informacion

alguien que pueda necesitar tu compafifa.
Encuentra tiempo para reunirte con esa persona
para charlar, almorzar o dar un paseo.

Prepara una comida: Invita a alguien a cenar
o llévale una comida a alguien necesitado.

Asesora a un niflo o adolescente: Invita a un
nifio a leerte un libro, ayuda a un alumno con su
tarea escolar o estudia con él para un examen.

Dona ropa, alimentos u otros articulos: Dona
articulos que una campafia de colecta local, un
refugio o una organizacién benéfica requieran.

Ayuda a tu familia: Lava los platos, ayuda a
uno de tus hermanos a limpiar su habitacion
o dale un abrazo a un familiar.

Escucha: Témate un tiempo para sentarte

con un familiar, un amigo o un vecino y
simplemente esclchalo. Al escucharlos les
demuestras que te preocupas por ellos y puedes
encontrar ideas sobre como servirles.

Envia un mensaje de texto o una nota:
Envia a alguien un mensaje de texto sencillo
o escribele una nota amable para hacerle
saber que te preocupas por él.

Da las gracias: Deja notas de gratitud para
amigos, familiares o incluso personas que
te ayudan a diario, como tu cartero.

Habla con los lideres locales de la Iglesia:
PregUntale a tu presidenta de la Sociedad de
Socorro o al presidente del cuérum de élderes si
alguien de tu comunidad necesita amor y servicio.

Ora para pedir guia: Pidele a Dios que
te gufe e inspire en tus esfuerzos por
cuidar de las personas necesitadas.

Encuentra oportunidades de servicio en
SirveAhora.org: Visita SirveAhora.org o descarga la
aplicacion para buscar proyectos de servicio cerca de ti.
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Nifios de Filipinas reciben una comida nutritiva en una escuela fundada por la Rise and Rebuild Foundation.

El cuidado de las mujeres y los nifios

En 2024, la Presidencia General de la Sociedad de Socorro
anuncié la ampliacién de una iniciativa mundial para mejorar
la salud y el bienestar de las mujeres y los nifios, tanto dentro
de la Iglesia como en la comunidad en general. Esta iniciativa
se centra en la nutricion infantil, la atencién materna y
neonatal, las vacunas y la educacion.

La presidenta Camille N. Johnson subrayd: “El progreso
mundial comienza con la nutricién de los nifios y el
fortalecimiento de las mujeres. Cuando se bendice a una
muijer, se bendice a una familia, a una comunidad, a una
nacidn; cuando se bendice a un nifio, se invierte en el futuro”.

Los miembros de la Iglesia contribuyen a este esfuerzo a
diario al cuidar de sus familias y de quienes los rodean. Para
obtener ideas sobre cémo puedes participar en esta
iniciativa, escanea el cé6digo QR que se encuentra en la
parte inferior de la pagina.

Nutricion infantil

Alrededor de 148 millones de nifios en todo el mundo
sufren de desnutricidn crénica. La nutricion saludable de los
nifilos menores de cinco afios es esencial para el desarrollo
adecuado del cerebro, la fortaleza inmunolégicay la
capacidad general de alcanzar todo su potencial.

Para combatir la desnutricién entre los nifios de la Iglesia,
esta presentd una iniciativa centrada en la nutricion y la
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salud infantil. Este programa conecta a los nifios menores de
cinco afios y a sus padres con los recursos necesarios para
detectar y tratar la desnutricion.

A nivel mundial, la Iglesia también financia y supervisa
iniciativas con organizaciones sin fines de lucro para mejorar
los programas de salud y nutricion de los nifios fuera de la
Iglesia. En las Filipinas, la Iglesia hizo donaciones a Caritas
Manila para ayudar en sus esfuerzos por proporcionar
comidas complementarias, vitaminas y articulos de higiene
para prevenir, detectar y tratar la desnutricion en los nifios.

Atenciéon materna y neonatal

La atencién prenatal y posnatal ayuda a garantizar la

saludy la seguridad de las madres y los recién nacidos. La
Iglesia desempefia una funcién importante al proporcionar
capacitacién y equipos esenciales a los profesionales

de la saludy a las clinicas. Las donaciones de la Iglesia a
Project HOPE llevaron capacitacion y equipos neonatales

y maternos a Colombia y Venezuela, lo que redujo
significativamente la mortalidad materna. Ademas, la Iglesia
realiz6 una donacién para la construccién de un nuevo centro
de maternidad y una sala neonatal totalmente equipada para
un hospital en Liberia tras la destruccion del edificio y de los
suministros anteriores debido al conflicto civil.

Veinticinco maneras de participar




Vacunas

Las vacunas son esenciales para proteger a las mujeres

y los nifios de enfermedades que contribuyen a la
mortalidad infantil y materna. A fin de garantizar la salud y
la seguridad de las mujeres y los nifios, la Iglesia trabaja con

organizaciones para distribuir vacunas en zonas vulnerables.

En Mali, la Iglesia hizo una donacién a UNICEF para
proporcionar vacunas contra el tétanos neonatal a mujeres,
eliminando asf con éxito esta enfermedad potencialmente
mortal del pafs.

Educacion

Una educacion de calidad aumenta la capacidad de una
persona para llegar a ser autosuficiente. En este sentido,

la Iglesia estd comprometida a conectar a los nifios con los
recursos educativos esenciales, independientemente de su
condicién de miembros de la Iglesia. La Iglesia proporciond
fondos a UNICEF para apoyar el programa Learning for

Life [Aprendizaje para la vida] en la Republica Democréatica

del Congo, Kenia, Sudan y Uganda. Este programa ofrece
servicios de desarrollo y educacién de calidad en la primera
infancia a unos 140 000 nifios vulnerables.

Esta iniciativa mundial no solo conecta a los nifios con la
educacion, sino que también empodera a las mujeres para
que logren la autosuficiencia, fortaleciendo a las familias

y las comunidades. En Eslovaquia, la Iglesia hizo una
donacién a una organizacién local que capacita a mujeres
para que trabajen como cuidadoras remuneradas. Ademas,
estas mujeres recibieron el equipo, los libros de texto y

los uniformes necesarios para obtener la certificacién y el
empleo, lo que les permitié mantener a sus familias.

“Ampliar los servicios de nutricién rentables y comprobados es esencial para

transformar la vida de las madres y los nifios en todo el mundo. [Nuestra

colaboracion con la Iglesia] ayudara a las comunidades a crear un cambio

duradero para que todos los nifios tengan la oportunidad de crecer sanos”.

—SARAH BOUCHIE, DIRECTORA EJECUTIVA DE HELEN KELLER INTL?

Izquierda: Un nifio de Sierra Leona recibe una vacuna. Derecha: Una mujer de Madagascar acude a una médica para realizarse un examen de salud.

Mas informacion
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Izquierda: Voluntarias preparan comidas para Hunger Fight en la Conferencia de BYU para mujeres 2024. Derecha: Un miembro de la Iglesia
en Nueva Zelanda participa en un proyecto de servicio en un vecindario.

Los miembros de la Iglesia en accion

Los miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dfas siguen el ejemplo del Salvador en sus esfuerzos

por servir a los demas. Como parte de nuestra promesa de
amar a Dios y a nuestro préjimo, los miembros de la Iglesia
cuidan activamente de las personas necesitadas mediante
donaciones a labores humanitarias y al servir a otras
personas de su comunidad.

Las ofrendas de ayuno

Los miembros de la Iglesia siguen la admonicién de
Jesucristo de ayunar a menudo y “de [sus] bienes d[ar] al
pobre, cada cual segln lo que tuviere” (Mosfah 4:26). Los
Santos de los Ultimos Dias hacen esto al ayunar un dfa cada
mes y donar generosamente el valor de las comidas que
no se consumieron con el fin de ayudar a otros miembros
necesitados; esas donaciones se conocen como “ofrendas
de ayuno”. Ademas, los miembros de la Iglesia ofrecen su
tiempo, sus talentos y su compasion en beneficio de los
demas. Los lideres locales recurren a estas contribuciones
para ayudar a las personasy a las familias a encontrar
soluciones a sus necesidades.

Servir a la persona en particular

En 2024, los Santos de los Ultimos Dfas de todo el mundo
aceptaron el llamado del presidente Nelson de “tend[er] la
mano a ‘cada persona en particular’ en nuestra vida que tal
vez se sienta perdida o sola”. Por medio de innumerables
actos de bondad y servicio, los miembros difunden el amor
de Dios a Sus hijos en todo el mundo.
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“En esto conoceran todos que
sois mis discipulos, si tenéis amor
los unos por los otros”.

—JUAN 13:35

En Layton, Utah, una joven adulta y su madre compraron
plantas grandes para su jardin. Cuando la hija sufrié un
esguince grave en el pie, supo que no podian plantarlas
solas. Ella y sumadre se comunicaron con el presidente del
cuérum de élderes, quien rapidamente organizd a un grupo
de hombres para que ayudaran a plantar su jardin.

En Puebla, México, los miembros organizaron un taller para
el Centro de Rehabilitacién de Adicciones La Margarita, en el
gue se brinda apoyo a quienes estan en su camino hacia la
autosuficiencia. Estos esfuerzos empoderaron a las personas
en recuperacion, mostrandoles que merecen una segunda
oportunidad.

Servir a las mujeres y los nifos

Uno de los propdsitos fundamentales de la Sociedad

de Socorro (la organizacién de mujeres de la Iglesia) es
proporcionar socorro temporal y espiritual a las personas
y familias necesitadas. Las hermanas de la Sociedad de
Socorro de todo el mundo cumplen esta misién a diario.

Mas informacion




Durante la Conferencia de la Universidad Brigham Young
para mujeres de 2024 en Utah, las mujeres participaron en
varios proyectos de servicio, desde empacar comidas para

Hunger Fight [Lucha contra el Hambre] hasta coser osos de Salvador: que al ministrar, cada uno de
peluche y mantas para nifios necesitados.

“iQué hermoso ejemplo nos ha dado el

nosotros, a tan solo una pcersona que esté
En Colombia, los miembros de la Iglesia, entre ellos

, . ‘ a nuestro alcance, podemos esparcir el
voluntarias de la Sociedad de Socorro y de las Mujeres

) . e L i 1”
Jovenes, recolectaron juguetes para nifios hospitalizados, y amor de _]esucrlsto por todo el mundo!”.
los nifios pequefios de la Primaria contribuyeron haciendo —PRESIDENTE RUSSELL M. NELSON, PRESIDENTE DE LA IGLESIA
dibujos y escribiendo cartas para acompafiar cada donacion. DE JESUCRISTO DE LOS SANTOS DE LOS ULTIMOS DIiAS?

Servicio de jévenes y jovenes adultos

Jévenes de todo el mundo participaron en el Dia Mundial de
Servicio Juvenil, del 26 al 28 de abril. En Arkansas, alrededor
de cien jovenes se reunieron para recoger basura alrededor
de un lago local. En Canada, mas de doscientos voluntarios
de la Iglesia y de la comunidad se inscribieron a través de
SirveAhora para empacar 90 000 comidas para personas
necesitadas.

Los jovenes y los jovenes adultos de la Iglesia participan en el
servicio a lo largo del afio y a menudo toman la iniciativa en
proyectos de servicio. En la Southern Virginia University, los
jovenes adultos crearon un “rincén de servicio” en el campus
para que los estudiantes participaran en proyectos de
servicio y se relacionaran con los demas. En una conferencia
en Utah, cientos de jovenes adultos participaron en diversas
actividades de servicio, tales como la confeccién de mantas
de forro polar, la preparacion de kits de alivio para la salud
mental y el embalaje de comidas para nifios necesitados.

Servir en emergencias

Los incendios forestales en Chile destruyeron cientos de
comunidades y viviendas, dejando a muchos residentes

sin refugio y sin las necesidades basicas. En respuesta, los
miembros de varias estacas distribuyeron agua embotellada
y suministros, y proporcionaron servicios de limpieza tras el
desastre.

En las Filipinas, los miembros se ofrecieron como voluntarios
para preparar paquetes de alimentos, kits de higiene, agua
potable y ropa de cama para aquellos que tuvieron que
evacuar sus hogares tras la erupcion del volcan Kanlaon.

De arriba a abajo: Hermanas de la Sociedad de Socorro de Tonga
preparan comidas para los necesitados de su barrio. Miembros de la Iglesia
se ofrecen como voluntarios para ayudar en una evaluacién de nutricion
infantil en Ghana.

Mas informacién CUIDAR DE LOS NECESITADOS
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Misioneros que prestan Servicio a

los demas

Los misioneros de servicio

Miles de misioneros de servicio se dedican a ayudar en las
operaciones de bienestar y autosuficiencia de la Iglesia,
que incluye la produccién y distribucién de alimentos y el
apoyo a las personas que buscan empleo. El élder Romeril,
un misionero que ayuda en Servicios de Empleo, conecta

a las personas con los recursos de empleo respondiendo
llamadas telefénicas en la oficina local. El cuenta: “He
aprendido que cuando estas sirviendo, hay muchas cosas
que puedes hacer, y Dios las magnificara”.

Ayuda ante emergencias

Tanto los misioneros de servicio como los de proselitismo
desempefian funciones cruciales en las labores de socorro
en caso de desastre. Después de que fuertes tormentas
azotaran Suiza, treinta y tres jévenes misioneros viajaron a
Valais, donde pasaron tres dias ayudando con las labores

de limpieza. Un misionero que participé en el esfuerzo
reflexiond: “Ver cémo nuestro trabajo mejora la vida de las
personas aqui fue muy conmovedor [...]. Pudimos lograr algo
realmente significativo al unir fuerzas”.

En enero, un terremoto de magnitud 7,6 sacudio la region
japonesa de Hokuriku y dafié decenas de miles de viviendas.
En respuesta, los miembros locales de la Iglesia y los
misioneros de tiempo completo se unieron para ayudar

a limpiar, entregar suministros, ayudar en los centros de
evacuacién y comedores comunitarios, y mucho mas; los
misioneros de servicio de la zona también coordinaron con
las agencias locales para determinar cémo satisfacer las
necesidades de la comunidad.

Servicio a la comunidad

Los misioneros extienden su servicio mas alla de la ayuda
ante emergencias, participando en diversas iniciativas
comunitarias en todo el mundo. En Axim, Ghana, la Iglesia
dond colchones, alimentos, agua y mosquiteros a las familias
del campo de refugiados de Krisan. Los misioneros que
prestan servicio en la zona ayudaron a las familias a trasladar
estos articulos donados a sus hogares, brindando consuelo y
alivio a las familias desplazadas.

El dia de Navidad, los misioneros de Albania elaboraron
mantas y tarjetas de felicitaciéon navidefias hechas a
mano para un orfanato local. En Texas, los misioneros y

CUIDAR DE LOS NECESITADOS

los miembros de la Iglesia participaron en un proyecto

de SirveAhora en el que renovaron los pisos del Banco
Interreligioso de Alimentos The Food Basket, que une a la
comunidad en la recoleccion y distribucion de alimentos a los
necesitados. Por medio de estos pequefios actos de servicio,
los misioneros ayudan a personas de todo el mundo a sentir
el amor de Dios y a encontrar alivio temporal.

“Al visitar misiones por todo el mundo,
he visto el excelente servicio de nuestra
legion de misioneros mayores. Es obvio
que son felices haciendo la voluntad del

,

Sefor y estando en ‘la obra del Sefior’.

—RONALD A. RASBAND, EL CUORUM DE LOS DOCE APOSTOLES*

.
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Misioneros en Japdn prestan servicio en una granja local.
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Un misionero de servicios de empleo ayuda a una mujer con su busqueda de empleo en un centro de empleo.

Una misionera repone los estantes de un almacén del obispo.

Mas informacion

Aunque muchos miembros de la Iglesia participan en
el servicio a la comunidad, algunos dedican tiempo y
talentos adicionales a la labor humanitaria sirviendo
como misioneros.

Muchas personas mayores, matrimonios y jovenes
adultos sirven como misioneros de servicio de tiempo
parcial o completo, organizando y participando en
proyectos comunitarios para cuidar de las personas
necesitadas. Ademas, los matrimonios pueden decidir
servir como misioneros de bienestar y autosuficiencia
de tiempo completo que administran proyectos
humanitarios en su zona.

Los misioneros jovenes de tiempo completo también
participan regularmente en el servicio a la comunidad y
ayudan con la limpieza después de los desastres, seguin
sea necesario.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS
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SirveAhora

SirveAhora es un movimiento que fomenta el espiritu

de servicio, aborda las necesidades locales y fomenta la
colaboracién de la comunidad; este recurso gratuito conecta
a personas, familias y grupos con oportunidades de servicio
significativas y proporciona a las organizaciones comunitarias
una plataforma para publicar proyectos y encontrar
voluntarios. Desde su creacion en 2012, SirveAhora ha
impulsado mas de 165 000 proyectos de servicio a la
comunidad.

Se anima a los voluntarios de todos los contextos y edades a
unirse a SirveAhora. Al realizar actos de bondad, los donantes
inspiran esperanza y contribuyen a sus comunidades y

mas alla.

Dia Mundial de Servicio Juvenil

En el Dia Mundial de Servicio Juvenil, mas de 240 jévenes
del sur de California participaron en una actividad de
servicio organizada por los clubes SirveAhora de las
escuelas secundarias. Los voluntarios representaban a
mas de ochenta escuelas locales, y algunos participantes
viajaron durante horas para tomar parte. Los proyectos
que se llevaron a cabo durante el evento tuvieron como
destinatarias a mas de diez organizaciones benéficas e
incluyeron la confeccién de pulseras de la amistad, el tejido
de calcetines y mantas, la redaccion de cartas a veteranos
de guerra, el disefio de pdsteres y rompecabezasy la
elaboracién de “cajas llenas de luz” para nifios en hospitales.

Servir a los ninos necesitados

En mayo, los jévenes de Las Vegas trabajaron juntos para
ensamblar noventa y un camas nuevas para Las Vegas
Rescue Mission [Misién de Rescate de Las Vegas] y reutilizar
camas viejas para nifios de East Valley Family Services.

Los coordinadores del proyecto esperaban inicialmente
alrededor de cien participantes, pero se sorprendieron al ver
que el nimero de voluntarios que se inscribieron a través
de SirveAhora seguia aumentando. El proyecto, que contd
con el apoyo de una donacién de la Iglesia, proporciond
recursos muy valiosos para las personas necesitadas y dio a
los jévenes una inestimable oportunidad de participar en su
comunidad.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS

Servicio interconfesional

El Dia de Martin Luther King Jr., innumerables voluntarios de
diversas religiones se unieron para servir a sus comunidades.
Por ejemplo, en Indiana, adolescentes de un club de
SirveAhora de una escuela secundaria que representaba a
congregaciones cristianas, judias y musulmanas organizaron
un proyecto de servicio en el Wheeler Mission Center

for Women and Children, en el que sirvieron almuerzos,
limpiaron y forjaron nuevas amistades.

En abril, SirveAhora tuvo un estand en la Feria Nacional del
Libro en Argentina, donde 23 000 nuevos voluntarios se
inscribieron en SirveAhora y aprendieron como encontrar
proyectos locales. El estand fue atendido por miembros

de la Iglesia y voluntarios de otras religiones y dio lugar a la
preparacion de miles de kits escolares y notas de aliento para
los nifios necesitados.

“Creemos que servir junto a otras personas
ayuda a tender puentes entre grupos de
personas que, de otro modo, podrian no

interactuar debido a diferencias de origen

0 creencias, pero que se uniran a través del
valor comtn de cuidarse unos a otros”.

—GERALD CAUSSE, OBISPO PRESIDENTE®

¢Qué puedo hacery

O Inférmate de las necesidades de las
organizaciones locales sin fines de lucro.

O Publica una oportunidad de servicio en
SirveAhora para tu comunidad.

O iPresta servicio a los demas en SirveAhora.org!

Visita SirveAhora.org.




En el sentido de las agujas del reloj desde arriba: J6venes de California participan en el Dia Mundial de Servicio Juvenil creando contenedores
que se llenaran con juguetes y articulos de consuelo para los nifios en los hospitales. Voluntarios que se inscriben en SirveAhora en la Feria
Nacional del Libro en Argentina. Miembros de la Iglesia ensamblan camas nuevas para la Mision de Rescate de Las Vegas. Un grupo de

voluntarios limpia basura alrededor de un rfo en Utah.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS

Visita SirveAhora.org.
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Iniciativas mundiales

“Ninguan lider ha demostrado jamas mas valor, ningin benefactor ha
demostrado mas bondad, ningiin médico ha curado mas enfermedades
y ningun artista ha sido mas creativo que Jesucristo”.

—W. CHRISTOPHER WADDELL,
PRIMER CONSEJERO DEL OBISPADO PRESIDENTE®

Escanea el cédigo para obtener mas informacion.



Resumen de iniciativas de 2024

D
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Proyectos de ayuda
humanitaria en 2024

—l
X

1450
MILLONES

en gastos

]

6,6
MILLONES

de horas de servicio voluntario

©

165

paises y territorios en los
que se presto servicio
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Los gastos incluyen:
@ Ayuda ofrecida en general

» Proyectos mundiales de
ayuda humanitaria

» Donaciones de alimentos
y otros bienes

@ Ayuda ofrecida principalmente
a los miembros de la Iglesia

» Ayuda de las ofrendas
de ayuno

» Pedidos de articulos por
parte de los obispos

»  Servicios de las operaciones
de bienestar y autosuficiencia

Las horas de
servicio incluyen:

@ Voluntariado en las
instalaciones de bienestar
y autosuficiencia de
la Iglesia (almacenes
del obispo, plantas de
envasado, granjas, huertos,
centros de empleo, etc.)

@ Misiones para atender
a los necesitados en
muchos paises

@ Proyectos de servicio
comunitario patrocinados
por la Iglesia, incluida
la limpieza después
de desastres.

Una pareja en Japon cuida de un huerto para su comunidad.

“Por supuesto, esas cifras son un informe incompleto de
lo que damos y de cuanto ayudamos, ya que no incluyen
el servicio personal que nuestros miembros brindan de
manera individual al ministrarse unos a otros mediante
llamamientos y el servicio voluntario de miembro a
miembro. Nuestro [resumen| tampoco menciona lo
que nuestros miembros hacen separadamente por
medio de innumerables organizaciones de beneficencia
que no tienen conexién formal con la Iglesia”.

—PRESIDENTE DALLIN H. OAKS,
PRIMER CONSEJERO DE LA PRIMERA PRESIDENCIA’

Mas informacion




2024 de un vistazo

CUIDAR DE LOS
NECESITADOS

SERVICIO PRESTADO POR
MIEMBROS Y MISIONEROS

8 097 952

miembros de la Sociedad de
Socorro en todo el mundo

12 277

misioneros de bienestar y autosuficiencia

AYUDA EN TODO
EL MUNDO

INICIATIVAS MUNDIALES DE
AYUDA HUMANITARIA

267

proyectos de agua potable,
higiene y saneamiento

710

proyectos de ayuda ante emergencias

732

proyectos de atencién médica

71

proyectos de movilidad

591

proyectos de seguridad alimentaria

Mas informacion

SIRVEAHORA

PLATAFORMA DE SERVICIO A LA COMUNIDAD

134143

nuevos usuarios inscritos en SirveAhora

30 236

nuevos proyectos creados en SirveAhora

DESARROLLO DE
AUTOSUFICIENCIA

PROGRAMAS Y SERVICIOS

579

proyectos de formacién académica

10 809

colaboradores de Deseret Industries
a quienes se presto servicio

2503

reuniones semanales del programa
para recuperarse de las adicciones

128 028

participantes en grupos de autosuficiencia

CUIDAR DE LOS NECESITADOS
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Misioneros ayudan a descargar suministros de emergencia desde un avién tras una grave inundacién en Rio Grande do Sul, Brasil. Fotografia por cortesia de
Divulgacdo Azul.

Ayuda ante emergencias

Las emergencias mundiales, como los desastres naturales
o los conflictos civiles, traen consigo muchos desafios, entre
ellos la necesidad de refugio, alimentos y agua, la limpieza
tras un desastre y el apoyo emocional. Durante las crisis,

la Iglesia procura fomentar la esperanza y la resiliencia al
proporcionar ayuda fisica y psicolégica a cualquier persona
que lo necesite.

Primeros auxilios psicolégicos

Los primeros auxilios psicolégicos ayudan a las personas

y comunidades en crisis a aprender a lidiar con la angustia
emocional. A través de su organizacion Servicios para la
Familia, la Iglesia ofreci¢ ayuda psicologica en el lugar a
muchos miembros afectados por crisis. En las islas del
Pacifico, los miembros del personal de Servicios para la
Familia coordinaron recursos de salud mental para personas
que estaban lidiando con agitacion politica; esos esfuerzos
ayudaron a muchos miembros de la Iglesia a manejar su
angustia emocional y a ofrecer apoyo a los demas.

La Iglesia también proporciond ayuda emocional en el lugar
a los miembros afectados por desastres naturales en 2024,
entre ellos las inundaciones torrenciales en Porto Alegre,
Brasil; los incendios forestales mortales en Chile; y el voraz
incendio de California Park; esta ayuda psicolégica fortalecid
a las personas afectadas, al reducir la angustia inicial y
fomentar las habilidades para enfrentar situaciones dificiles.

El personal de Servicios para la Familia también prepara las
zonas antes de que ocurra la crisis; los lideres locales de la
Iglesia pueden comunicarse con sus consultores de Servicios
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para la Familia para organizar capacitaciones de preparacion
emocional en sus barrios y estacas. Por ejemplo, Teresa y
Sonia, empleadas de Servicios para la Familia, capacitaron

a jovenes en Cabo Verde en los principios de primeros
auxilios psicoldgicos, resiliencia y preparacién emocional,
equipandolos para emergencias.

Ademas, la Iglesia a menudo colabora con diversas
organizaciones para brindar apoyo emocional a cualquier
persona que esté pasando por una crisis. En Honduras, la
Iglesia apoy® a Project HOPE en sus esfuerzos por brindar
primeros auxilios emocionales a personas desplazadas.
Esta colaboracion llegd a muchas personas necesitadas,
ofreciéndoles apoyo compasivo durante tiempos dificiles.

Ayuda fisica

En situaciones de emergencia, la Iglesia y sus miembros
intervienen para proporcionar ayuda fisica a los necesitados,
independientemente de su afiliacion religiosa. En el Libano,
la Iglesia apoy0 a las familias desplazadas donando mas

de 10 000 articulos necesarios, entre ellos paquetes de
alimentos, kits de higiene y ldmparas solares portatiles. En
Rumania, los ucranianos reasentados tenian dificultades
para encontrar trabajo debido a las barreras linglisticas y a
la falta de guarderias disponibles, por lo que la Iglesia dond
a Asociatia La Rascruce alimentos y estuches de higiene, asf
como comidas calientes, que la organizacion distribuyd a los
ucranianos necesitados e incluso implementd un sistema
para entregar las comidas calientes a los adultos mayores
confinados en sus hogares.

Mas informacion




Izquierda: Una mujer en Siria prepara una comida fuera de su refugio temporal. Fotograffa cortesia de ShelterBox. Derecha: Dos mujeres se abrazan tras la

destruccion del huracan Helene.

En Chile, la Iglesia y varias organizaciones humanitarias
trabajaron juntas para brindar ayuda a las personas
afectadas por los devastadores incendios forestales,
estableciendo centros temporales de educacion y
distribucién de alimentos en las zonas afectadas; miembros
de la Iglesia de Vifia del Mar, Quilpué y Valparaiso se
ofrecieron como voluntarios para distribuir suministros y
ayudar en las operaciones de limpieza. La Iglesia también
hizo importantes donaciones para apoyar a las familias
afectadas.

¢Qué puedo hacer yo?

O Conviértete en voluntario certificado por
medio de una organizacién que ayude con
situaciones de respuesta ante emergencias.

O Preparate para posibles crisis creando planes
personales de emergencia.

O Descarga las tarjetas para el cuidado
emocional en el sitio web de la Iglesia para que
te sirvan de guia en los momentos dificiles.

Mas informacion

“Procuramos ministrar a nuestro
projimo, cercano y lejano, para hacer del
mundo un lugar mejor para todos”.

—GERALD CAUSSE, OBISPO PRESIDENTE?

Servir juntos en Filipinas

En 2024 se produjeron varios desastres en Filipinas,
entre ellos un tifén de gran magnitud, la erupcién de un
volcan, incendios y los efectos de la sequia de El Nifio.
La Iglesia y los servicios gubernamentales de respuesta
ante emergencias proporcionaron articulos de socorro
y los miembros locales ofrecieron su tiempo, esfuerzo
y amor para asegurarse de que esos articulos fueran
empaquetados y distribuidos.

El alcalde interino de la ciudad de Cebu, Raymond Alvin
Garcia, expreso su gratitud por la ayuda de la Iglesia:

“El gobierno de la ciudad esta aqui para ayudar y servir a
sus ciudadanos, pero sabemos que no podemos ayudar
a todos. Hoy podemos ver cdmo nuestros socios, el
sector privado y la Iglesia nos ayudan a hacer esta parte
de nuestro trabajo. Gracias a instituciones como la de
ustedes, nuestro trabajo se hace mas facil, por lo que les
agradecemos mucho su donacién a nuestros ciudadanos,
especialmente a los barangays de las montafias”.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS
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Agua potable y saneamiento

El acceso al agua potable, el saneamiento y la higiene (WASH,
por sus siglas en inglés) es fundamental para construir
comunidades saludables. Las comunidades necesitan

tanto las herramientas como la educacién necesarias para
mejorar los sistemas generales de saneamiento y reducir la
propagacion de enfermedades. Los esfuerzos de la Iglesia
en materia de agua potable y saneamiento estan disefiados
para beneficiar a todos, independientemente de su religion.

Iniciativas en cuanto a WASH

En 2024, la Iglesia apoyé los esfuerzos de UNICEF para
implementar programas de WASH en mas de una docena
de paises de Sudamérica, Africa y el Pacifico. En Uganda, la
Iglesia apoyd los esfuerzos de WaterAid [una organizacién
no gubernamental que trabaja para mejorar condiciones

de WASH] por proporcionar agua potable e instalaciones
sanitarias a las comunidades necesitadas; se instalaron con
éxito ocho sistemas de tuberfas de agua, también conocidos
Ccomo pozos, que beneficiaron a mas de 2500 personas

y, junto con los nuevos sistemas de agua, impartieron
instrucciones de higiene y saneamiento en cada nuevo grifo.

Una nifia se lava las manos con agua limpia en Ecuador. Fotografia
por cortesfa de UNICEF Ecuador.

¢Qué puedo hacer yo?

O Obtén mas informacién sobre las iniciativas
relacionadas con el agua, el saneamientoy la
higiene en tu comunidad.

O Ensefia a un niflo como lavarse las manos.

O Comienza a almacenar agua para asegurarte
de tener mas agua potable en momentos de
necesidad.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS

Para garantizar la atencién a largo plazo, capacitaron a los
lugarefios para operar y mantener el suministro de aguay les
brindaron educaciéon sobre técnicas de reparacion.

Trabajo comunitario colaborativo
para obtener agua potable

En Kosovo, nueve familias numerosas de la aldea de Carraleva
tenian que transportar agua en bidones desde fuentes
potencialmente insalubres después de que el pozo de la
comunidad se hubo secado. La Iglesia colaboré con los
lugarefios para construir un tanque de almacenamiento de
agua, garantizando el acceso a agua potable para todos los
habitantes de la aldea.

Los sistemas de agua en los Balcanes son a menudo
anticuados o incluso inexistentes en muchas zonas y durante
los meses de invierno, las necesidades de energia para la
calefaccion a menudo sobrecargan la red eléctrica. Para
hacer frente a este problema, la Iglesia dond un generador
de respaldo a la comunidad local en la ciudad de Hani i Elezit;
esta iniciativa garantizé un suministro continuo de agua para
los residentes durante el invierno.

Implementacion de practicas
seguras de saneamiento

“Pregunté: ‘;Qué nos falta aqui en Cascas?"”, recuerda
Alexandra; la primera necesidad que le vino a la mente
fueron los bafios.

Alexandra vive en Cascas, Peru, donde sabia que al
menos el veinte por ciento de las familias carecian de
servicios de saneamiento seguros. Sin saneamiento
seguro, la comunidad corria un mayor riesgo de contraer
enfermedades transmitidas por el agua, como el célera;
para abordar esto, Alexandra se unié a una capacitacion
sobre negocios de saneamiento organizada por el equipo
local de Water for People [organizacién sin &nimo de
lucro que trabaja para proporcionar agua potable y
saneamiento a la poblacion de los paises en desarrollo]
en Perd.

Alexandra puso en marcha su negocio y abasteci6

su pequena tienda con todo el inventario que pudo:
lavamanos, grifos, inodoros, azulejos y otros materiales
que las familias necesitaban para completar sus bafos.
Ahora, las familias de Cascas pueden encontrar ayuda
en la tienda de Alexandra, donde pueden comprar los
materiales necesarios para construir bafios domésticos.

Mas informacion




Formacion académicas™

El acceso a la educacién a menudo desempefia un papel
crucial en el aumento de la autosuficiencia. La Iglesia procura
satisfacer las necesidades educativas de los miembros y
amigos de todo el mundo al proporcionar recursos y ayuda
gue permitan a las personas alcanzar su maximo potencial.

Recursos para los miembros de la Iglesia

El programa del Fondo Perpetuo para la Educacion (FPE)
brinda apoyo econémico a los miembros de la Iglesia que
redinan los requisitos necesarios, ayudandoles a acceder a
una formacién académica que conduzca a un mejor empleo
y a una mayor autosuficiencia. La Primera Presidencia de la
Iglesia recientemente aprobd modificaciones al programa,
lo que permite que mas personas se beneficien de los
fondos del FPE. Estas modificaciones incluyen descuentos
en préstamos, plazos de préstamo mas largos, becas y

una oferta educativa mas amplia; dependiendo de las
circunstancias, los beneficiarios también pueden utilizar los
fondos del FPE para gastos adicionales relacionados con la
educacion, tales como vivienda, equipos y transporte.

La Iglesia también proporciona otros recursos educativos
para sus miembros, entre ellos:

4 BYU-Pathway Worldwide, que ayuda a los miembros
a tener acceso a educacion superior asequible en linea.

@ Becas Benson, que apoyan a los miembros que
buscan obtener educacién superior en campos
relacionados con la nutricion y la agricultura.

@ EnglishConnect, que ofrece clases gratuitas de
inglés a cualquier persona interesada, incluso a las
personas gue no son miembros de la Iglesia.

# Exito en la escuela, que ayuda a los
jovenes a desarrollar habilidades que
mejoran su formacion académica.

Recursos proporcionados de manera general

La Iglesia también apoya las necesidades educativas en

todo el mundo financiando renovaciones de edificios y
capacitaciones de maestros, y proporcionando equipos tales
como pupitres, sillas, acceso a internet y libros de texto. Entre
otros cientos de proyectos educativos, la Iglesia completd
una gran renovacion de la Escuela Publica Zapai en Liberia,
que incluyd la renovacién de bafios, la instalacion de cables
eléctricos y la entrega de trescientas sillas nuevas con el fin
de aumentar la capacidad de la escuela.

Mas informacion

A

Una nifia en Japdn aprende a contar.

Lograr los suefios por medio del FPE

Cuando Princess regres6 de su mision de servicio,
inmediatamente centré su atencion en su sueiio de
convertirse en contadora con licencia y, aunque los
costos de cursar estudios superiores eran considerables,
gracias al Fondo Perpetuo para la Educacién esta joven
de Catanduanes, Filipinas, recibié el apoyo econémico
necesario para seguir trabajando en pos de su objetivo.
Princess esta ahora en su ultimo afo de la escuela de
contabilidad.

“[El FPE] se convirtié en un puente para cumplir mi
suefio de ser contadora publica certificada y seguir el
consejo del presidente Russell M. Nelson de continuar
mi educacién de la mejor manera posible”, dice Princess.
“He obtenido un testimonio de que el Sefior siempre esta
al tanto de nuestros deseos justos”.

¢Qué puedo hacer yo?

O Ayuda a alguien con su tarea.

O Ofrécete como voluntario en un salén de
clases.

O Habla con tus familiares y amigos sobre los
recursos educativos disponibles para ellos.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS 21
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Izquierda: Un supervisor de operaciones capacita a los empleados de Deseret Industries en el drea de ventas. Derecha: Un hombre recibe
ayuda para la busqueda de empleo en un centro de empleo.

Empleo

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias
ayuda a las personas proporcionandoles recursos que
fomentan la autosuficiencia, los cuales incluyen servicios
y recursos para ayudar a las personas a encontrar
oportunidades de empleo y reunir los requisitos para
obtenerlo.

Servicios de Empleo

Servicios de Empleo es un recurso disponible para cualquier
persona que esté desempleada, que busgue un mejor
empleo o que se reincorpore a la fuerza laboral. Los
misioneros de empleo ofrecen varios tipos de apoyo:

@ Ayuda con el curriculum

@ Preparacion para entrevistas
@ Oportunidades de trabajo

@ Contactos de red

Servicios de Empleo administra centros de empleo donde

los miembros de la Iglesia y otras personas pueden tener
acceso a recursos Yy recibir ayuda en persona. Los solicitantes
de empleo también pueden visitar el sitio web de Servicios
de Empleo, employment.ChurchoflesusChrist.org, para lograr
acceso a servicios virtuales tales como grupos v talleres

en linea, asesoramiento a distancia y una bolsa de trabajo

en linea.

A principios de 2024, los Servicios de Empleo se expandieron
internacionalmente, permitiendo que personas de todo el
mundo accedan a apoyo y recursos de empleo.
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Deseret Industries

Deseret Industries (D) es una tienda de articulos de
segunda mano que funciona principalmente como centro
de capacitacion laboral para miembros de la Iglesia y otras
personas que enfrentan barreras para encontrar empleo.
Las personas reciben capacitacion y certificacion laboral a
través del programa Listo para trabajar de DI, que ayuda a
los participantes a alcanzar sus metas laborales. Ademas de
ensefiar habilidades laborales practicas, el programa Listo
para trabajar se centra en habilidades de conducta
esenciales para el éxito en el lugar de trabajo.

Los empleados de Deseret Industries son capacitados y
asesorados por empleados de tiempo completo, entre ellos
supervisores de operaciones y asesores de desarrollo. En
2024, los supervisores de operaciones de las 46 ubicaciones
de DI participaron en capacitaciones disefiadas para
prepararlos mejor para apoyar a los asociados con los que
trabajan. Estas sesiones cubrieron temas como el desarrollo
profesional y de liderazgo, las normas de procesamiento, el
servicio al cliente y los recursos humanos.

Servicios de Asesoria de Desarrollo

Los asesores de desarrollo son profesionales acreditados
que ayudan a los empleados de Dl y a cualquier persona
referida por un lider de la Iglesia a fijar metas y planificar
su futuro laboral. Evallan el bienestar y las necesidades
generales de la persona, brindan asesoramiento y ofrecen
asesoramiento vocacional y apoyo educativo.

Mas informacion




Los Servicios de Asesoria de Desarrollo (DCS, por sus siglas
en inglés) colaboran con otros recursos de la Iglesia, entre
ellos Servicios para la Familia, Deseret Industries y Servicios
de Empleo, a fin de ayudar a las personas a superar las
barreras para el empleo. Los empleados de DI trabajan con
los consejeros de DCS como parte del programa Listo para
trabajar con el fin de aprender importantes conductas en el
lugar de trabajo. Los asesores de desarrollo también trabajan
en estrecha colaboracién con Servicios para la Familia y
Servicios de Empleo, remitiendo a las personas a estos
recursos para recibir apoyo en materia de salud mental o
ayuda para la colocacion laboral.

Servicios de Transicion

La Iglesia tiene nueve oficinas de Servicios de Transicion

en todo Estados Unidos. Los Servicios de Transicion estan
disponibles para cualquier persona que necesite ayuda para
reintegrarse a su comunidad, incluidas las personas que
salen de instalaciones correccionales, mujeres rescatadas de
la trata de personas, veteranos y personas sin hogar.

Los Servicios de Transicién se centran principalmente

en ayudar a las personas a llegar a ser autosuficientes
conectandolas con los recursos de la comunidad y de la
Iglesia, incluidos los servicios de empleo y de salud mental.

Centro Humanitario

El Centro Humanitario de la Iglesia recicla y procesa el exceso
de donaciones de las tiendas de Deseret Industries para la
ayuda humanitaria. Al igual que DI, el centro sirve como un
campo de capacitacién para ayudar a las personas a adquirir
habilidades laborales; muchos empleados provienen de
diferentes paises y religiones y no hablan inglés con fluidez,
por lo que se les da la oportunidad de aprender inglés como
parte de su jornada laboral.

Mas informacion

“Solia pensar que la mejor manera de
amar a alguien era ayudarlo pero, al
pensar en ello, creo que realmente la mejor
manera de ayudar a alguien es amarlo”.

—L. TODD BUDGE, SEGUNDO CONSEJERO
DEL OBISPADO PRESIDENTE®

Encontrar el trabajo sofiado de Dee

Dee estaba buscando reincorporarse a la fuerza laboral
después de haberse tomado el tiempo de criar a su
familia durante catorce afios, pero no estaba segura de
lo que queria hacer. Prob6 tres empleos diferentes antes
de que su obispo la remitiera a Servicios de Asesoria

de Desarrollo.

Dee se reunié regularmente con un asesor de desarrollo,
realizando evaluaciones y pruebas de personalidad
para comprender qué trabajo seria el mas adecuado
para ella; después de pasar algun tiempo buscando, su
asesor de desarrollo la animé a solicitar un puesto de
secretaria administrativa en Deseret Industries, donde
ella trabajaba. Dee se dio cuenta rapidamente de que
el puesto encajaba con su personalidad e intereses, y
consiguid el trabajo. “No dejaba de decirme a mi misma
que no encajaba en ningun lugar, jpero resulta que si
encajo!”, dice Dee. “Estoy muy feliz de estar aquiy muy
agradecida a mi asesor de desarrollo”.

¢Qué puedo hacer yo?

O Dona articulos a tu tienda local de Deseret
Industries o a una tienda de articulos
de segunda mano similar que ofrezca
capacitacion laboral.

O Revisa el curriculum de un amigo o familiar

O Aprende mas acerca de los recursos de
empleo de la Iglesia y anima a otras personas a
usarlos.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS




24

Responsabilidad ambiental

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dfas
continua acelerando sus esfuerzos para cuidar no solo de las
personas necesitadas sino también de la tierra. El bienestar
individual y comunitario esta estrechamente vinculado a

un entorno natural saludable, por lo que la sostenibilidad
ambiental es una parte integral de la mision de la Iglesia.

En 2024, la Iglesia ampli¢ su Oficina de Sostenibilidad, que
coordina iniciativas mundiales en seis prioridades clave:
promover la energia renovable y la eficiencia energética,
conservar el agua, evitar el desperdicio de materiales,
minimizar las emisiones del transporte, disefiar y construir
edificios sostenibles y practicar la agricultura y la ganaderfa
sostenibles.

Labores humanitarias

La sostenibilidad ambiental es un componente de

muchos proyectos humanitarios de la Iglesia. La seguridad
alimentaria, la independencia energética y el acceso al agua
potable estan respaldados por una mayor adaptaciony
resiliencia climaticas.

Por ejemplo, en Sudan, la Iglesia hizo una donacién a ADRA
para instalar bombas de agua que funcionan con energia
solar y capacitar a los miembros del comité local de agua en
el mantenimiento y la gestién adecuados. Mientras tanto,
en Kurdistan, la Iglesia apoy¢ el esfuerzo del Catholic Relief
Service de construir cuatro escuelas que funcionan con
energia solar.

Uso de materiales

En todas las operaciones de la Iglesia en Estados Unidos y
Canada, se evita que todos los aparatos electrénicos viejos
lleguen a los vertederos. En lugar de eso, la Iglesia dona
anualmente cientos de computadoras a organizaciones
benéficas nacionales e internacionales. En el caso de

los aparatos electrénicos que no pueden reutilizarse de
forma viable, se reciclan los metales individuales y otros
componentes.

En el centro de impresion insignia de la Iglesia, todos los
restos de papel sobrantes —desde la fabricacion de las
Escrituras hasta los manuales de lecciones— se empaquetan
cuidadosamente y se devuelven a los proveedores de papel
para que se conviertan en pulpa nueva.
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Un centro de reuniones de la Iglesia en Petén-Playa del Carmen, México,
utiliza paneles solares para aprovechar la energia del sol.

En América Latina, las tiendas de la Iglesia estan
reemplazando las bolsas y los envases de plastico por
alternativas biodegradables o reutilizables, y la impresién

de revistas con sede en Peru ahora utiliza madera de origen
sostenible, mientras que en Brasil, algunas conferencias para
los jévenes estan utilizando camisetas reciclables.

“Si hemos de preservar la tierra en
su abundancia y belleza, gran parte
de esta obra se llevara a cabo dentro
de las paredes de nuestros hogares,

en el seno de nuestras familias”.

—PATRICK KEARON,
EL CUORUM DE LOS DOCE APOSTOLES'™

¢Qué puedo hacery

O Utiliza bolsas y botellas de agua reutilizables o
biodegradables.

O Desecha los residuos téxicos de forma
adecuada, como las pilas, los medicamentos y
la pintura.

O Aprende areparar o reciclar productos en
lugar de reemplazarlos.

Mas informacion




Atencion médica y movilidad

Jesucristo cuidd de personas con discapacidades fisicas y
enfermedades durante Su ministerio terrenal; La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias continta esta
misién a nivel mundial al proporcionar asistencia sanitaria
y ayuda para la movilidad a cualquier persona necesitada a
través de diversos programas.

Atencién oftalmolégica

En Port Moresby, Papua Nueva Guinea, la Iglesia ayudd a
financiar la construccién de un edificio equipado con energfa
solar y recursos anestésicos; otras organizaciones como la
Fundacién Fred Hollows, el Departamento Nacional de Salud
de Papua Nueva Guinea y las universidades locales trabajan
juntas para administrar las instalaciones, que tienen como
objetivo mejorar los sistemas de salud ocular y lograr los
objetivos regionales de atencidn oftalmoldgica. Un programa
de capacitacién también ayudo a los graduados a convertirse
en profesionales calificados del cuidado de los 0jos, lo que
garantizé un impacto duradero en la salud ocular en Papua
Nueva Guinea.

Vacunas

En 2024, la Iglesia dond a los esfuerzos de UNICEF para
aumentar la cobertura de vacunacion en Etiopia, asegurando
que las vacunas sean accesibles y equitativas; esta
colaboracion aumento las tasas de vacunacién en el pafs,
protegiendo a mas nifios de enfermedades prevenibles y
fomentando un futuro mas saludable para las comunidades
etiopes.

Mas de medio millén de mujeres de Malasia no tuvieron la
oportunidad de recibir una vacuna contra el cancer de cuello
uterino tras el cierre de las escuelas durante la pandemia

de COVID-19, por lo que la Iglesia hizo una donacion a la
Sociedad Nacional Contra el Cancer de Malasia para ayudar a
que las mujeres de la parte oriental del pais tuvieran acceso a
estas vacunas que salvan vidas.

Brindar atencion médica a todos

La Iglesia apoya numerosos proyectos para mejorar la
asistencia sanitaria de las personas necesitadas. En Quito,
Ecuador, la Iglesia proporciond kits de higiene a mas de

19 200 personas y familias, mejorando sus condiciones de
vida. En Venezuela, la Iglesia colaboré con Project HOPE para
brindar apoyo médico, nutricional y psicolégico en beneficio
de madres, cuidadores y nifios.

Mas informacion

La Iglesia también se centra en proyectos que apoyan el
cuidado materno y neonatal, en consonancia con la iniciativa
mundial de la Sociedad de Socorro para el bienestar de las
mujeres y los nifios. En algunas partes de Africa, las tasas
de mortalidad neonatal se encuentran entre las mas altas
del mundo; en respuesta, la Iglesia colabora con otras
organizaciones para capacitar a los trabajadores de la salud,
ayudando asi a reducir la mortalidad infantil. En los Estados
Unidos, la Iglesia trabaja con la NAACP para reducir los
indices de mortalidad infantil en las comunidades de raza
negra de todo el pafs.

Donacidén de sillas de
ruedas en Sierra Leona

Gracias a una donacion de La Iglesia de Jesucristo de

los Santos de los Ultimos Dias, cientos de personas

de Freetown, Sierra Leona, recibieron sillas de ruedas,
muletas y bastones blancos. Esta ayuda, junto con la
capacitacién de técnicos y fisioterapeutas locales, ha
mejorado enormemente la movilidad y la independencia.

Una persona, que habia estado gateando desde su
infancia, expresé profunda gratitud por la libertad y la
dignidad recién descubiertas.

¢Qué puedo hacer yo?

O Obtén mas informacion sobre las vacunas y
comparte tus conocimientos con amigos y
familiares para mantener a todos informados.

O Participa al ofrecerte como voluntario en
campafas de optometria y ferias de salud en
tu zona.

O Prepara una comida para alguien que no se
sienta bien.
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Nifios en Ghana ayudan a preparar la cena.

Alimentar al hambriento

Para ayudar a las personas que luchan contra el hambre,

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias
primero atiende sus necesidades mas urgentes y luego
apoya planes a largo plazo para la autosuficiencia. Para hacer
esto, la Iglesia hace donaciones a proyectos que abordan
necesidades inmediatas, colabora con otras organizaciones
centradas en la seguridad alimentaria a largo plazo y ejecuta
su propio programa de nutricion infantil.

Donaciones de productos basicos

La Iglesia administra 122 almacenes del obispo en seis
paises; estos almacenes, llenos de alimentos y otros
productos basicos, son utilizados por los lideres locales

de la Iglesia para atender a los miembros necesitados de
sus congregaciones. En lugares donde no hay almacenes
disponibles, la Iglesia a menudo trabaja con cadenas locales
de tiendas de alimentos para proporcionar los productos
necesarios.

Ademas de satisfacer las necesidades de los miembros, los
almacenes del obispo distribuyen alimentos y suministros

a organizaciones benéficas de todos los Estados Unidos y
Canada. En 2024, se donaron mas de 17 millones de kilos
(39 millones de libras) de alimentos de los almacenes del
obispo a través de organizaciones humanitarias y bancos

de alimentos, lo que equivale a alrededor de 32 millones

de platos de comida para los necesitados. Por ejemplo,

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias hizo
donaciones a Catholic Community Services en Salt Lake City,
Utah, para proporcionar alimentos y seguridad a las personas
sin hogar y a cualquier otra persona que necesite ayuda del
banco de alimentos de Catholic Community Services.
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En Espafia, la Iglesia respondid a la reciente afluencia de
personas en busca de asilo apoyando a la organizacién

El Hogar Buen Samaritano en la adquisiciéon de una nueva
furgoneta para transportar mercancias a las personas
necesitadas.

Iniciativa sobre la nutricién
infantil para miembros

Muchos nifios de entre cero y cinco afios de todo el mundo
sufren desnutricién; la iniciativa de la Iglesia en materia

de nutricién infantil esta disefiada para ayudar a los nifios
miembros a alcanzar todo su potencial fisico, mental y
espiritual. Se examina a los nifios para detectar si sufren
desnutricién y se conecta a sus padres o cuidadores con
recursos y educacién para ayudarlos a mejorar la nutricién

de sus hijos. Dondequiera que se establezca el programa, se
invita a participar a los miembros de la comunidad.

Ademas de su programa centrado en los miembros, la Iglesia
apoya a otras organizaciones mundiales que dan prioridad

a la nutricién infantil. En junio de 2024, la Iglesia anuncio

una donacién a ocho organizaciones que contribuyen al
cuidado materno y a la salud de los nifios. La Iglesia también
dond cinco millones de ddlares estadounidenses a Edesia
Nutrition, que fabrica alimentos que salvan vidas y tratan la
desnutricién. Ademas de estos proyectos globales de mayor
envergadura, la Iglesia apoya iniciativas localizadas en todo el
mundo, como su donacién al programa Desayunos gratuitos
para las escuelas del Ministerio de Educacién y Capacitacion
de Tonga, que atiende a aproximadamente 21 000 alumnos
en todo Tongatapu y las islas periféricas de Tonga.

Mas informacion




“Ningun esfuerzo humanitario es méas fundamental para la Iglesia de Cristo que alimentar al

hambriento |...]. Al servir juntos, extendemos el alcance de los brazos amorosos de Cristo”.

—CAMILLE N. JOHNSON, PRESIDENTA GENERAL DE LA SOCIEDAD DE SOCORRQO"

La autosuficiencia para resolver
la inseguridad alimentaria

Los principios de autosuficiencia facultan a las personas para
proveer de lo necesario para si mismasy para los demas,
mejorando la salud mental y fomentando las conexiones con
la comunidad. Por eso, la Iglesia trabaja con programas y
organizaciones mundiales que defienden estos principios.

En Hungrfa, la Iglesia contribuyd a un proyecto de la Bodva
Valley Women's Roma Association [Asociacion de Mujeres
Romanies del Valle de Bodva], que ayuda a familias con
dificultades a desarrollar sus propias granjas porcinas.
Este proyecto permitira que unas cien personas obtengan
alimentos, se mantengan a si mismas y reduzcan la
inseguridad alimentaria en su zona.

En Ghana, la Iglesia financié un proyecto de la Empresa
Internacional de Desarrollo (iDE, por sus siglas en inglés)

que trabaja para proporcionar capacitacion y equipos
agricolas. Esto ayuda a las familias a proveer para sf mismas
y vender los excedentes de las cosechas para satisfacer

otras necesidades a largo plazo. Shei, una participante en el
programa, pudo vender sus cosechas para cubrir los pagos
de sus hijos y otro nifio de la comunidad para que regresaran
ala escuela.

La Iglesia también continla ofreciendo la Beca Benson para
ayudar a los miembros de la Iglesia a costear una educacién
orientada a la agricultura que mejorara las practicas agricolas
en sus comunidades.

Mas informacion

Julio recibe ayuda para alcanzar
su maximo potencial

En Guatemala, Julio nacié prematuro y con desnutricion
aguda. Su madre lo llevé a un examen de nutricién a
través de la iniciativa de nutricién infantil de la Iglesia,
donde recibi6 suplementos nutricionales para que se
los pasara a él por medio de la lactancia maternayy,
cuando Julio cumplié seis meses, le dieron suplementos
nutricionales para que él comiera directamente. Julio
tiene ahora cuatro afios, ha superado la desnutricién
aguda y pronto alcanzara su peso ideal; gracias la
iniciativa para la nutricién infantil, Julio ahora tiene una
mejor oportunidad de alcanzar su maximo potencial
mental y fisico.

Un trabajador de UNICEF utiliza una cinta de medicién del perimetro
braquial (también conocidas como cintas MUAC) para detectar la
desnutricion de los nifios de las zonas afectadas por la sequia en el
noreste de Uganda. Fotografia por cortesia de UNICEF.

¢Qué puedo hacer yo?

O Ofrécete como voluntario en el banco de
alimentos de tu localidad.

O Planta un huerto y comparte con tus vecinos lo
que este produzca.

O Invita a las personas de tu comunidad a asistir
al grupo de autosuficiencia de tu barrio.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS
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Apoyo a las necesidades de vivienda

Tras desastres naturales, conflictos u otros problemas,
muchas personas a menudo se encuentran con la necesidad
de refugio; la Iglesia apoya iniciativas de vivienda en todo

el mundo para ayudar a las personas a recuperarse de

estas situaciones dificiles y colabora con organizaciones

de confianza para facilitar la transicion de las personas a
soluciones de vivienda mas permanentes o para construir y
amoblar nuevas casas 0 negocios.

Personas desplazadas que viven en refugios temporales donados en
México.

Encontrar vivienda después de
escapar de un conflicto

Muchas personas en todo el mundo se enfrentan a la
realidad de huir de sus hogares para escapar de los
conflictos; sin la estabilidad de la vivienda y las necesidades
basicas, su salud mental, educacién, capacidad para trabajar
y otros aspectos de su vida se ven gravemente afectados.
En el campo de refugiados de Minawao, Camerun, la Iglesia
apoyd a ShelterBox en sus esfuerzos por proporcionar
articulos de primera necesidad a las personas desplazadas
que llegaban al campamento, entre ellos, tiendas de
campafia. Este apoyo no solo ofrecié un lugar seguro para
dormir, sino que también cred un hogar donde las familias
podian estar juntas y comenzar a reconstruir sus vidas.
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La reconstruccion tras desastres naturales

Después de un desastre natural, las personas afectadas
afrontan un largo camino hacia la recuperacion, desde

la limpieza de escombros hasta la reconstruccion y
remodelacién de sus hogares. En febrero de 2024, un
enorme incendio arraso las comunidades de Quilpué,
Villa Alemana y Vifia del Mar en Chile, convirtiéndose en el
incendio mas destructivo en Chile en la Ultima década.

En colaboracién con Desafio Levantemos Chile, la Iglesia
financié cientos de tarjetas de regalo para que los residentes
compraran materiales de construccion y muebles para

el hogar; estas tarjetas de regalo proporcionaron ayuda
econdmica crucial, lo que permitié a las personas comenzar
a reconstruir sus vidas.

Encontrar hogar en un
refugio temporal

Una noche, Kaltoumi y sus hijos pequefios tuvieron que
huir de su hogar en busca de seguridad, solo con la ropa
que llevaban puesta. Después de llegar a salvo al campo
de refugiados de Minawao, Kaltoumi recibi6 una tienda
de campafa para su pequefia familia gracias al apoyo de
la Iglesia y ShelterBox. La tienda se ha convertido en su
hogar, y Kaltoumi ahora cultiva cacahuetes y verduras
fuera de la tienda para alimentar a sus hijos.

“Me encanta la agricultura”, dice, “porque alimenta a mi
familia sin tener que depender de nadie”. El refugio le ha
dado la oportunidad de comenzar una nueva vida para
su familia y un lugar para llegar a ser mas autosuficiente.

¢Qué puedo hacer yo?

O Ayuda a alguien a reparar o reemplazar
su techo.

O Ofrécete como voluntario en los refugios o
casas de alojamiento locales para las personas
que no tienen un hogar.

O Dona tus muebles usados a una familia
necesitada.

Mas informacion




Salud mental

Los problemas mentales y emocionales pueden limitar la
capacidad de las personas para sentir gozo, conectarse
con Dios y con los demas o creer en su valor individual. La
Iglesia ofrece varios programas y recursos para ayudar a las
personas que afrontan estos desafios a lograr mayor alivio,
esperanzay resiliencia.

Servicios para la Familia

Los miembros de la Iglesia que se enfrentan a problemas

de salud mental, emocional o de comportamiento pueden
solicitar a su obispo que los remita a Servicios para la

Familia. Por medio de una consulta con los miembros, se
determinan los recursos apropiados, l0s cuales pueden
incluir derivaciones a proveedores de la comunidad, recursos
de autoayuda o clases de habilidades, terapia de grupoy
orientacién individual de Servicios para la Familia de forma
gratuita.

Servicios para la Familia también ofrece:
@ Asesoramiento para misioneros

@ Unalinea de ayuda para lideres

@ Capacitacion e intervenciones de
primeros auxilios psicolégicos

@ Hojas de trabajo de autoayuda emocional

Programa para recuperarse
de las adicciones

En 2024, el programa de la Iglesia para recuperarse de las
adicciones paso a llamarse Sanacién mediante el Salvador:
Programa para recuperarse de las adicciones a fin de reflejar
el poder del Salvador para sanar. Este programa gratuito

y confidencial apoya a los miembros de la Iglesiay a

otras personas que luchan contra conductas adictivas y
compulsivas. Ofrece recursos como la Guia para recuperarse
en 12 pasos actualizada, asf como apoyo para los familiares
de las personas en recuperacion.

Otros recursos de salud mental

La Iglesia proporciona varios recursos para ayudar a los
miembros de la Iglesia y a otras personas que buscan
apoyo para su salud mental, entre los que se encuentra el
curso Hallar fortaleza en el Sefior: Resiliencia emocional.
Los recursos adicionales que se publicaron en 2024
comprenden:

@ Tarjetas para el cuidado emocional: Estas
tarjetas de sugerencias aconsejan a las
personas sobre cOmo manejar sus propios
desafios emocionales y apoyar a los demas.

@ Paginas web sobre temas de salud mental:
Guias practicas para ayudar a las personas que
luchan con problemas de salud mental.

“Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid asi la ley de Cristo”.

—GALATAS 6:2

Sanacién mediante el Salvador

Por medio de los recursos disponibles en Sanacién
mediante el Salvador: Programa para recuperarse de las
adicciones, Lisi super6 sus adicciones y siguié adelante
con una mejor calidad de vida. El proceso de 12 pasos
del programa ayuda a las personas a enfrentarse a sus
problemas, conectarse con los demas y comprender
mejor la Expiacion de Jesucristo. Lisi ahora esta sobria,
tiene una familia con dos hermosos hijos y busca apoyar
a otras personas para que superen la adiccion.

Mas informacion

¢Qué puedo hacer yo?

O Pregunta alos lideres de tu Iglesia local sobre
la creacién de un grupo para recuperarse de
adicciones si no hay ninguno en tu zona.

O Aprende mas sobre primeros auxilios
psicolégicos, posiblemente a través de un
curso de certificacién.

O Considera utilizar tarjetas para el cuidado
emocional con el fin de facilitar las
conversaciones sobre salud mental en tus
reuniones locales.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS




30

Autosuficiencia

La Iglesia procura ayudar a todos a llegar a ser
autosuficientes y aumentar su capacidad para cuidar de

sus familias y comunidades; la autosuficiencia fomenta la
dignidad y ayuda a las personas a alcanzar todo su potencial.

Grupos de autosuficiencia

Para ayudar a las personas a llegar a ser autosuficientes, la
Iglesia ofrece varios cursos:

@ Como iniciar y hacer crecer mi negocio
@ Las finanzas personales

@ Resiliencia emocional

@ Educacion para un mejor empleo

@ Buscar un mejor empleo para la autosuficiencia

En Paris, Francia, un presidente de estaca llevé a cabo
sesiones de capacitacion para los lideres de su estacay
alentd a cada barrio a llamar a un especialista en bienestar
y autosuficiencia; estos especialistas aprendieron a dirigir
grupos de autosuficiencia y han guiado a muchas personas
de la zona hacia un camino de autosuficiencia.

Un matrimonio asistio a los grupos Las finanzas personales
y Cémo iniciar y hacer crecer mi negocio, y relaté cémo

esos cursos influyeron en su vida: “Los grupos y cursos de
autosuficiencia son inspiradores y nos ayudan a ‘despertar

y ampliar nuestras capacidades’. [Estamos] agradecidos de
haberlos tomado. Cinco afios después, todavia podemos ver
las bendiciones todos los dias”.

Iniciativas de autosuficiencia

En Liberia, la Iglesia hizo donaciones a las iniciativas del
Programa Mundial de Alimentos en materia de capacitacion
agricola, cooperativas de agricultores y centros de
agronegocios; estos programas ensefiaron a los agricultores
de Liberia a mejorar las practicas agricolas, aumentar el
rendimiento de los cultivos y aumentar sus ingresos. Ademas,
la Iglesia financid¢ la construccién de centros y almacenes, lo
que mejoro la eficiencia agricola y ayudd a la comunidad.
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En Brasil, la Iglesia apoyd un curso de capacitacion en el
idioma portugués que ayudo a los inmigrantes a mejorar sus
perspectivas laborales.

Recibir poder por medio de los
cursos de autosuficiencia

Juanita estuvo sin hogar durante tres afos antes de
encontrar la Iglesia y unirse a ella. Poco después, tomé
la clase de autosuficiencia Educacién para un mejor
empleo y dice: “Mi vida no ha vuelto a ser la misma
desde entonces”.

Luego, Juanita tomoé los cursos sobre finanzas personales
y resiliencia emocional. “Cada clase me ha ensefado
algo sobre mi misma”, dice. Juanita ahora esta inscrita en
clases universitarias, puede pagar sus cuentas y aspira a
trabajar en recursos humanos.

¢Qué puedo hacer yo?

O Unete a un grupo local de autosuficiencia.

O Ensefia una clase y transmite tus habilidades.

O Ofrécete como voluntario en proyectos que
apoyen la autosuficiencia.

Una mujer busca empleo en un centro de empleo.

Mas informacion




“Los j6venes y las familias no quieren una limosna, sino una ayuda”.

—BARRON SEGAR, PRESIDENTE Y DIRECTOR EJECUTIVO DEL PROGRAMA MUNDIAL DE ALIMENTOS EN EE. UU.™

En el sentido de las agujas del reloj desde arriba: Agricultores riegan su huerto comunitario en Liberia. Una mujer de Tonga vende productos
en su tienda. Una colaboracién con Muslim Aid proporciona a las personas de Bosnia colmenas y educacion sobre apicultura. Hermanas de la
Sociedad de Socorro ensefian a leer y escribir a otras personas de su comunidad.
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Ayuda en todo el mundo

“Si cada uno de nosotros sigue realmente el ejemplo de nuestro

Salvador de amar y servir, llegando a conocer verdaderamente

a nivel personal a aquellos que creemos que son tan diferentes
a nosotros [...], en verdad seremos uno en Cristo”.

—J. ANETTE DENNIS
PRIMERA CONSEJERA DE LA PRESIDENCIA GENERAL DE LA SOCIEDAD DE SOCORRO™

Escanea el cédigo para obtener mas informacion.



Estudiantes de la Republica Democratica del Congo juegan en un centro de asesoramiento y desarrollo que recibe apoyo de UNICEF. Fotografia
por cortesfa de UNICEF.

Africa

Nuestra meta es ayudar a las personas a satisfacer sus
necesidades basicas, desarrollar la autosuficiencia y
fortalecer sus comunidades; para lograr este objetivo,
la Iglesia apoyd iniciativas para proporcionar acceso a
alimentos, educacién, agua potable y saneamiento a
comunidades de toda Africa.

Acceso a alimentos y al agua potable

En el Dia Mundial del Agua, la Iglesia anuncié la donacion de
un pozo de motor de 10 000 litros y nuevas instalaciones
sanitarias a la comunidad Mboshi Aji de Nigeria. Este
proyecto, en colaboracién con WaterAid Nigeria, proporciond
agua potable a la comunidad y promovié el saneamiento y la
higiene adecuados.

En Zimbabue, la Iglesia priorizd el acceso al agua potable en
la Escuela Primaria Zimburi mediante la instalaciéon de un
nuevo sistema de agua. El director y los maestros celebraron
la nueva instalacion, que redujo el ausentismo mensual al

proporcionar duchas funcionales para las nifias y suficiente
agua para el jardin de la escuela.

Educacion

En Ghana, los alumnos de la escuela Foase necesitaban mas
aulas y retretes que funcionaran. La Iglesia proporcioné un
blogue de diez aulas para unos 1000 alumnos, un bafio y

un pozo. Ademas, la Iglesia agregd un sistema de filtrado de
agua para que el agua sea potable. Estas mejoras crearon un
entorno mas seguro para los alumnos y el personal, lo que
resulté en una mayor asistencia de los alumnos.

La Iglesia también apoyd iniciativas educativas al contribuir
a un proyecto de UNICEF centrado en la educacién de la
primera infancia. Este esfuerzo proporciond programas

de aprendizaje alternativos o clases de recuperacion a
6000 nifios que no asistian a la escuelay dio acceso a

140 000 nifios a programas educativos de calidad.

“Més de 2200 millones de personas en todo el mundo viven sin agua potable ni

saneamiento adecuados. Esto es una fuente de gran tension para las personas y los

gobiernos de todo el mundo. El Dia Mundial del Agua se celebra anualmente para

crear conciencia sobre la necesidad de agua dulce y saneamiento sostenible”.

—SOLOMON AKPANUFOT, COORDINADOR DE ENUGU DE WATERAID NIGERIA™
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Izquierda: Una mujer de Liberia vierte agua potable del pozo de la aldea. Derecha: Parteras participan en la capacitacion Helping Babies Breathe [Cémo
ayudar a los bebés a respirar], organizada por Project HOPE junto con la Iglesia en Sierra Leona.

Atenciéon médica y discapacidades

En Nwinsa, Ghana, el gobierno local termind la construccion
de una clinica de salud, pero en las cercanias no habfa
habitaciones para que el personal médico pudiera

alquilar. Para satisfacer esta necesidad, la Iglesia construyd
alojamientos para enfermeros, lo que permitié que el
personal médico tuviera un lugar seguro donde vivir. El
complejo también fue equipado con equipo médico y un
sistema eléctrico esencial para el uso del equipo donado.

En Mali, las donaciones de la Iglesia ayudaron a UNICEF a
eliminar con éxito el tétanos materno y neonatal (TMN),

una enfermedad que pone en peligro a madres e hijos en
todo el mundo. EI TMN se cobra la vida de decenas de miles
de bebés cada afio, y casi todos los bebés afectados no
sobreviven sin acceso a instalaciones de tratamiento. Esto lo
convierte en un riesgo critico para la salud de las mujeres y
los nifios en los paises endémicos. El notable logro de Mali
en la eliminacion del TMN es un testimonio de los esfuerzos
colectivos del pais y de varias organizaciones de confianza,
incluido UNICEF.

Mas informacion

Proporcionar seguridad alimentaria
después de un conflicto

Nadia regresé recientemente a Sudan del Sur después
de un conflicto, donde la gran cantidad de repatriados
creé necesidades humanitarias urgentes. Gracias

a la colaboracién entre CARE [una organizacién no
gubernamental que trabaja en la lucha contra la pobreza
y la ayuda humanitarial y la Iglesia, Nadia y otras

1300 familias recibieron suministros de alimentos vitales
para ayudar durante la adaptacién. Nadia ahora puede
proveer alimentos para su familia durante los préximos
tres meses.

“Regresar de Sudan sin comida para la familia nos dejé
desesperados”, dijo Nadia. “Esta ayuda es un gran alivio”.

¢Qué puedo hacer yo?

O Obtén mas informacién sobre las iniciativas
relacionadas con el agua, el saneamientoy la
higiene en tu comunidad local.

O Habla con un refugio de alimentos local sobre
las necesidades actuales.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS 35




36

Una mujer en Japon lee para sus hijos.

Asia

En 2024, numerosos desastres naturales devastaron
zonas de toda Asia, dejando a la poblacién necesitada
de ayuda humanitaria, por lo que la Iglesia y sus
miembros respondieron a estos desastres con empatia
y amor, proporcionando ayuda a otras personas en sus
comunidades; ademas, la Iglesia dio prioridad a la labor
educativa y sanitaria para aumentar la autosuficiencia en
la zona.

Educacion

En Mongolia, la Iglesia apoyd un proyecto para proporcionar
computadoras a escuelas secundarias de zonas rurales. La
Iglesia trabajo con el Ministerio de Educacion para entregar
1000 computadoras escolares a escuelas secundarias del
oeste de Mongolia en un proyecto que bendijo a unos

43 000 alumnos con mejores oportunidades educativas.

En toda Camboya, muchos jévenes estudiantes carecen

de acceso a una educacién de calidad; en 2024, la Iglesia
financio varios proyectos de construccion y renovacion para
crear entornos de aprendizaje mas seguros y sostenibles
para los alumnos. Estos proyectos incluyeron la construccion
de nuevos salones de clase para mitigar el hacinamiento, la
actualizacién de las instalaciones para mejorar la seguridad
y la reparacién de las instalaciones que necesitaban
mantenimiento.

CUIDAR DE LOS NECESITADOS

Cuidado de la salud y agua potable

En 2024, la Iglesia apoyd los esfuerzos en Asia para brindar
atencién médica de calidad, lo que incluyd la actualizacién de
las instalaciones de atencién médica, el apoyo a las personas
con discapacidades y la promocién de iniciativas de agua y
saneamiento.

En Indonesia, la Iglesia dond prétesis de extremidades
inferiores para que las personas pudieran llevar a cabo
actividades como ir a la escuela, cuidar de sus familias y
participar en sus comunidades.

En Timor Oriental, la Iglesia trabajé en un proyecto para
llevar agua, muy necesaria, a aldeas remotas. Se compraron
tanques de agua para ayudar a las personas y familias que
vivian en esas aldeas, mejorando significativamente la calidad
de vida de las personas que carecfan de acceso al agua.

Respuesta en caso de emergencia

Los miembros de la Iglesia procuran “llevar las cargas los
unos de los otros [...]; llorar con los que lloran [...] [y] consolar
a los que necesitan de consuelo” (Mosiah 18:8-9) al tiempo
que brindan ayuda de emergencia a los afectados por
diversos desastres naturales.

En abril, el volcdn Monte Ruang entré en erupcion en
Indonesia; en respuesta, la Iglesia colabord con el gobierno

Mas informacion




Izquierda: Unos misioneros en Corea del Sur ayudan a una persona a mudarse a un nuevo apartamento. Derecha: Nifios de Mongolia utilizan

computadoras donadas en la escuela.

local y otras organizaciones para proporcionar refugio, ropay
otros articulos de primera necesidad a unas 3600 personas
desplazadas.

Otras regiones de Asia también sufrieron desastres naturales
alo largo del afio. En respuesta a un terremoto que

devastd la peninsula de Noto en Japén en enero, la Iglesia
dono fondos para ayudar con la preservacion histérica. La
donacion ayudd a cubrir los costos de reparacion de los
santuarios religiosos y los templos sagrados de la zona. Los
miembros de la Iglesia también trabajaron incansablemente
para limpiar las comunidades destruidas por el terremoto.

Reconstruir hogares y vidas

La casa de Mila* resulté gravemente dafada por las
inundaciones en el este de Malasia. Al igual que sus
vecinos, Mila y su familia comenzaron a limpiar su casa
de escombros y comenzaron a reconstruir sus vidas
después de que el agua retrocediera; muchos de sus
enseres domésticos se perdieron o quedaron destruidos,
incluida su cama. Mila recibié un colchén y ropa de cama
como parte de una donacién distribuida por la Iglesia.
Finalmente, después de luchar por restablecer su vida,
Mila tuvo un lugar seguro y limpio donde recostar la
cabeza por la noche.

*Se ha cambiado el nombre

Mas informacion

“Todos somos hermanos y hermanas que
nos ayudamos unos a otros; sentimos el
amor de la Iglesia. Los edificios renovados
son hermosos y los pacientes estan felices de
recibir atencioén aqui. Los hospitales ahora
estan mas limpios y tienen mejor higiene”.

—S. E. NHEK BAN KHENG, VICEGOBERNADOR
DE KAMPONG THOM'™

¢Qué puedo hacer yo?

O Ofrécete como voluntario para dar clases
particulares en una escuela local.

O Prepara una comida para una familia de tu
vecindario que tenga dificultades.

O Dona productos de limpieza a un refugio local.
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Australia, Filipinas y el Pacifico

Las labores humanitarias de la Iglesia en el Pacifico a menudo
estan vinculadas a los numerosos desastres naturales que
afectan la zona, como volcanes, ciclones e inundaciones.

La Iglesia también colabora con organizaciones afines en el
Pacifico para abordar otras necesidades regionales, como
mejorar la nutricion infantil y proporcionar un mayor acceso
al agua potable.

ARA

L1

Jévenes adultos y misioneros en Nueva Zelanda se ofrecen como
voluntarios para ayudar a restaurar hogares.

Respuesta en caso de emergencia

Muchos residentes de la isla Norte de Nueva Zelanda todavia
sienten el impacto del ciclén Gabrielle, que devasto la isla en
2023. Para aliviar los desafios derivados de este desastre,

la Iglesia ayudo a reconstruir viviendas en la comunidad de
Wairoa, que se vio muy afectada.

En Negros Occidental, Filipinas, la Iglesia suministré paquetes
de alimentos, agua potable, ropa de cama y kits de higiene

a mas de ochenta familias evacuadas tras la erupcion del
volcan Kanlaon.

Nutricién infantil

La Iglesia da prioridad a mejorar la nutricion infantil en

todo el mundo para que los nifios puedan alcanzar todo

su potencial mental, fisico y espiritual. Este esfuerzo es
especialmente importante en Filipinas, donde muchas
contribuciones locales apoyan esta causa. Ademas de las
iniciativas locales de nutricion infantil de la Iglesia centradas
en ayudar a los nifios desnutridos dentro de la Iglesia, la
Iglesia colabord con el Ministerio de Educacién de Tonga para
proporcionar desayuno a miles de nifios en edad escolar en
riesgo de desnutricion en 168 escuelas.
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Agua potable

La Iglesia contribuyd con varios millones de ddlares para
proyectos humanitarios en el Pacifico, lo que permitid

a UNICEF implementar programas de agua, saneamiento e
higiene en Vanuatuy, las Islas Salomén y Papla Nueva Guinea.
Ademas, la Iglesia ayudd a financiar un proyecto de WaterAid
para mejorar las instalaciones de agua en las escuelas de
Papua Nueva Guinea.

Alcanzar los hitos del desarrollo

En Pampanga, Filipinas, Amara, que entonces tenia
cuatro afios, fue examinada durante un programa

local de nutricion infantil dirigido por la Iglesia. Los
resultados de la evaluacién indicaron que Amara sufria
de desnutricién, por lo que recibié un tratamiento con
micronutrientes en polvo, suplementos vitaminicos

y medicamentos; su dieta también se fortificé

con alimentos que subsanaban sus deficiencias
nutricionales. Ademas, se educé a los padres de Amara
sobre nutricién adecuada, practicas de higiene y cuidado
de los nifios, y la familia recibié un mejor acceso a agua
potable y unidades sanitarias.

Gracias a esos esfuerzos, Amara mejoré gradualmente
su salud; ahora esta en la categoria de peso normal
para su edad y ha alcanzado hitos significativos en su
desarrollo.

¢Qué puedo hacer yo?

O Busca oportunidades locales para cuidar de las
personas necesitadas.

O Ayuda a tus hijos a comer un desayuno
nutritivo.

O Ensefia a un nifio como lavarse las manos.

Mas informacion




Caribe

En 2024, la Iglesia apoyd iniciativas educativas para ayudar a
los alumnos del Caribe a "buscalr] conocimiento, tanto por

el estudio como por la fe” (Doctrina y Convenios 88:118). La
Iglesia y sus miembros también se centraron en brindar alivio
a los necesitados por medio de la atencién sanitaria y las
labores de respuesta ante emergencias.

Educacion

La Iglesia trabajé en proyectos en el Caribe que crearon
entornos de aprendizaje seguros y modernos para maestros
y alumnos; por ejemplo, los miembros de la Iglesia de
Paramaribo, Surinam, repararon tres escuelas locales,
proporcionando a los nifios de la zona un mejor entorno
para el aprendizaje.

Atencion médica

Cuidar de la salud de las personas les permite llegar a ser
autosuficientes y cuidar de los demas. Con la ayuda de
donaciones de la Iglesia, Charity Vision conecté a miles de
nifios en escuelas de la Republica Dominicana con examenes
de lavistay, cuando era necesario, estos estudiantes
recibieron lentes, lo que les brindé una mejor experiencia de
aprendizaje tanto dentro como fuera de la escuela.

Respuesta en caso de emergencia

Después de que el huracan Beryl devastara muchas regiones,
los miembros de la Iglesia de los alrededores se ofrecieron
como voluntarios y viajaron a Union Island para entregar
suministros muy necesarios, como alimentos y kits de
higiene; también sirvieron junto a otras organizaciones para
limpiar las carreteras de los escombros del huracan.

Jévenes adultos de Jamaica planifican juntos un proyecto de servicio.

Proporcionar una
educacion de calidad

En la escuela Garvey Maceo High School en Jamaica, la
Srta. Vincent, directora del Departamento de Agricultura,
recibié equipo especializado para impartir clases
técnicas y vocacionales.

La Srta. Vincent dijo sobre la donacién: “Prometemos
cuidar de estos regalos y, mientras los usamos, [damos]
gracias por bendecirnos de esa manera”. Ahora

sus alumnos producen miel con el equipo donado,
aprendiendo habilidades que pueden utilizar para llegar
a ser autosuficientes y proveer para sus futuras familias.

¢Qué puedo hacer yo?

O Lee un libro con un nifo.

O Lleva al médico a alguien que necesite
transporte.

O Ayuda con las labores de limpieza de la
comunidad.

“Muchas veces, cuando necesitamos ayuda, El nos sefiala a otra persona que la necesita

y al ofrecer Su alivio a los demas, encontramos nuestro propio alivio en EI”.

—KRISTIN M. YEE, SEGUNDA CONSEJERA DE LA PRESIDENCIA GENERAL DE LA SOCIEDAD DE SOCORRO"

Mas informacion
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Una médica pesa a una nifia como parte de la iniciativa sobre la nutricion infantil centrada en los miembros.

Centroamérica y Sudameérica

En medio de los desastres naturales, los miembros de la
Iglesia se vuelven hacia sus vecinos necesitados. En América
Central y del Sur, los desastres naturales han dejado a
muchas personas necesitadas de refugio, alimentos y otros
suministros de emergencia. La Iglesia dio prioridad a las
labores de socorro tras desastres en la zona en 2024, junto
con las iniciativas de seguridad alimentaria, educacion y
atencion sanitaria.

Foto de Oscar Leiva/Silverlight para Catholic Relief Services.

Ayuda ante desastres

La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dfas
proporciond ayuda crucial a las victimas de las inundaciones
en Rio Grande do Sul, Brasil, donde las graves inundaciones
desplazaron a 200 000 personas y causaron mas de
noventa muertes. La Iglesia establecié veintidn refugios,
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distribuyd paquetes de alimentos y entregd seis toneladas
de suministros de emergencia, entre ellos colchones y kits
de higiene. Ademas, los miembros de la Iglesia donaron
suministros y participaron en las labores de limpieza para
apoyar a los afectados.

En la ciudad de Mistolar, Paraguay, una sequia que se
prolongd varios afios provocd una grave crisis hidrica.

La Iglesia financié la instalacion de cisternas de agua de lluvia
y un tanque de agua mavil para satisfacer las necesidades de
la comunidad.

En Chile, los miembros de la Iglesia se prestaron servicio
unos a otros y a los afectados por los destructivos incendios
forestales al abrir centros de reuniones como refugios,
entregar paguetes de comida y distribuir ayuda.

Seguridad alimentaria

En Nicaragua, la Iglesia contribuyé a una iniciativa del
Programa Mundial de Alimentos que proporcioné comidas
escolares a los nifios; el proyecto también incluyé mejoras
de infraestructura y cocinas en escuelas de todo el pafs,
mejorando los entornos de aprendizaje para los estudiantes.

Soporte académico

En Argentina, la Iglesia dond fondos para proporcionar

becas a los estudiantes. Estas becas, que forman parte del
Plan Emaus de Caritas, beneficiaran a muchos estudiantes
necesitados de todo el pais, aumentando sus futuras
oportunidades laborales y ayudandoles a ser autosuficientes.
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Atencién médica Donaciones de sangre y amor

En 2024, la Iglesia fue reconocida en La Paz, Bolivia, por su
importante funcién en las campafias de donacién de sangre,
gracias a los miembros que donaron generosamente su
sangre a personas necesitadas.

El Dr. Alfaro, director del banco de sangre del Hospital
Nacional de Nifios Benjamin Bloom en San Salvador,
El Salvador, agradeci6 a los miembros de la Iglesia por
donar sangre a su hospital.

La Iglesia también apoyé el programa quirdrgico nimero 99
de Operation Smile Pertd en el Hospital Nacional Daniel
Alcides Carrién, proporcionando suministros esenciales

y evaluaciones médicas para ayudar a los nifios con labio
leporino y paladar hendido.

Cerca de cien donantes, entre ellos miembros y amigos
de la Iglesia, participaron en la campafia de donacién

de sangre de la Estaca San Salvador como muestra de
amor por sus vecinos. El Dr. Alfaro dijo: “Con estas [...]
donaciones pudimos abastecer la reserva de sangre de
nuestro hospital y proporcionar una respuesta inmediata

de emergencia a por lo menos 230 nifios. Estas son, sin
¢Qué puedo hacer yo? duda, verdaderas acciones de amor”.

O Dona sangre en una campafia local de
donacion de sangre.

O Encuentra oportunidades en SirveAhora.org “La fe, el servicio y el sacrificio nos hacen
para prestar servicio en tu comunidad.

mirar mas alla de nosotros mismos y nos
O Participa en labores de limpieza cerca de

donde vives después de un desastre. acercan a nuestro Salvador. Cuanto mas

compasivo, fiel y desinteresado sea nuestro
servicio y sacrificio por El, mas podremos
comenzar a comprender la compasion y
gracia expiatoria de Jesucristo por nosotros”.

—GERRIT W. GONG, EL CUORUM DE LOS DOCE APOSTOLES!?
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Europa

Los desastres naturales y los conflictos politicos fueron
algunos de los muchos retos a los que se enfrentd Europa
en 2024. En respuesta, la Iglesia financid y colabord en
numMerosos proyectos humanitarios en la region, centrados
en el socorro en casos de desastre, las poblaciones
vulnerables y la seguridad alimentaria.

BB PR

Misioneros en Suiza ayudan con las labores de limpieza tras fuertes
tormentas.

Respuesta en caso de emergencia

Turquia todavia se esta recuperando de un gran terremoto
en 2023. La Iglesia colabord con otras organizaciones en

la reconstruccién de zonas del pafs, incluidos proyectos
para reconstruir escuelas e implementar sistemas de agua
potable.

El conflicto en Ucrania ha provocado una crisis a gran escala,
lo que ha dado lugar a 55 proyectos humanitarios en la
region en 2024. Uno de esos proyectos fue una colaboracion
con CARE, en la que los fondos de |a Iglesia ayudaron a
proporcionar a las personas kits de higiene, kits de articulos
no alimentarios domésticos y de preparacion para el invierno,
y sistemas hibridos de almacenamiento de energia en
Ucrania. En Rusia, la Iglesia financié proyectos en respuesta a
grandes inundaciones, suministrando articulos esenciales a
las personas necesitadas.
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Ayudar a las poblaciones vulnerables

Las donaciones de la Iglesia a Project HOPE proporcionaron
atencién médica a personas desplazadas en Moldavia, entre
ellas mujeres, ancianos y personas con discapacidades. La
Iglesia también dond paquetes de alimentos y kits de higiene
a poblaciones vulnerables de toda Europa, incluidas las de
Grecia, Noruega y la Republica Checa.

Seguridad alimentaria

En respuesta a las necesidades inmediatas de alimentos

en Ucrania, las contribuciones de la Iglesia ayudaron al
Programa Mundial de Alimentos a proporcionar suficientes
alimentos para alimentar a las personas durante un afio.

La Iglesia también ha seguido colaborando con Muslim Aid
para ayudar a las personas de Bosnia en su camino hacia la
autosuficiencia; esta colaboracién proporciona invernaderos,
colmenas y novillas prefiadas, o que permite a las personas
mantenerse a sf mismas y a sus familias.

Botitas de bebé en Turquia

Erika, una hermana de la Sociedad de Socorro de
Alemania, es un gran ejemplo de cémo cualquier
persona puede servir a los necesitados. Ella teje
regularmente botitas de bebé para familiares y amigos,
y decidi6 tejer unos cincuenta pares durante las
vacaciones de Navidad para regalarlos a familias con
bebés recién nacidos necesitadas en Turquia.

En un campo de refugiados de Antioquia, Turquia, una
pareja se mostré encantada de recibir las botitas, al igual
que otras personas en hospitales méviles de toda la
zona. Todos los destinatarios de esa pequefia y sencilla
donacién se mostraron agradecidos por la bondad de
Erika y sintieron el amor de Dios a cambio.

¢Qué puedo hacer yo?

O Dona alimentos y kits de higiene para personas
necesitadas.

O Busca en SirveAhora.org proyectos de apoyo a
personas necesitadas en Europa.

O Ofrécete como voluntario para ayudar en el
banco de alimentos local.

Mas informacion




Medio Oriente

En 2024, La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos

Dias trabajé para abordar las necesidades en todo el
Medio Oriente, lo que incluyd el apoyo a proyectos criticos

centrados en la atencién médica, la seguridad alimentariay la
vivienda en lugares como el Libano, Sudan y Yemen. Ademas,

la Iglesia colabord con varias agencias internacionales de
socorro en Gaza e Israel para proporcionar apoyo médico
y de salud mental, asi como alimentos, agua y articulos de
higiene a las personas desplazadas internamente.

Atencion médica

A principios de 2024, la Iglesia doné mas de mil sillas de
ruedas a la Sociedad Al Hussein de Jordania, entre ellas
300 sillas de ruedas pediatricas especializadas. Con esta
donacion, la Sociedad Al Hussein también capacitd al
personal para ensefiar a los padres a usar y mantener el
equipo, dando a sus hijos una nueva libertad.

En Pakistan y Yemen, las contribuciones de la Iglesia
ayudaron a UNICEF y a otras organizaciones a aumentar
la vacunacion, en particular contra el tétanos maternoy
neonatal, que cada afio se cobra miles de vidas. En otros
lugares, la Iglesia financio la reapertura de una clinica
oftalmoldgica en Beirut, dando el don de la vista a los
necesitados.

Ademas, el nuevo Centro de Desarrollo de Enfermerfa'y
Obstetricia en Kurdistan se inaugur6 oficialmente en enero
de 2024, gracias a los esfuerzos combinados de la Iglesia, el
Gobierno de Kurdistany la vision de la directora del centro.
El centro capacitara hasta 7000 enfermeras y parteras
anualmente, equipandolas mejor para ayudar a los recién
nacidos a sobrevivir.

Ayuda a poblaciones vulnerables

Muchos miles de personas se han visto obligadas a huir
de sus hogares y buscar refugio en otros lugares, siendo
las mujeres y los nifios los mas afectados en Yemen, Siria
y el Libano. La Iglesia procura aliviar el sufrimiento de las
personas desplazadas mediante donaciones a programas
de ayuday apoyando iniciativas que empoderan a esas
personas.

Por ejemplo, la Iglesia dond 150 ovejas a Al Jahuth para
crear una granja de ovejas lecheras en Jordania. Esta granja
capacita a los lugarefios en la elaboracién de productos
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A los nifios se les preparan nuevas sillas de ruedas especializadas en
la Sociedad Al Hussein.

lacteos y genera ingresos para apoyar a las personas
desplazadas en los campamentos de reasentamiento. La
Iglesia también colabord con Rahma WorldWide en el Libano,
la Iglesia Ortodoxa Copta en Egipto y otras organizaciones
para ofrecer apoyo alimentario urgente a poblaciones
vulnerables.

Apoyo para embarazos
saludables y seguros

En Yemen, Arwein se preocupd cuando se enter6 de que
estaba embarazada. “Sé de una mujer en mi vecindario
que perdié a su primer hijo durante el parto... Perdieron
al bebé porque la partera local usé herramientas
contaminadas durante el parto”, dijo.

Como parte de sus esfuerzos por cuidar de las mujeres
y los nifios, la Iglesia colabor6 con UNICEF para llevar
vacunas a mujeres como Arwein para que pudieran
tener un parto seguro y saludable. Afortunadamente,
recibié la vacuna contra el tétanos gracias a esta
colaboracioén, y su bebé nacié sano y feliz.

¢Qué puedo hacer yo?

O Ofrécete como voluntario en un centro de
reasentamiento que ayude a las personas
desplazadas de tu comunidad.

O Obtén mas informacién sobre las necesidades
de atencién médica de tu zona local y sobre
cdmo puedes ayudar.

O Toma un curso de autosuficiencia y comparte
tu aprendizaje con tu comunidad.
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Jévenes adultos solteros de Utah preparan cajas de alimentos como parte de un evento para conmemorar el décimo aniversario de
colaboracion entre la Iglesia y el Programa Mundial de Alimentos.

Norteameérica

Alo largo de los Estados Unidos, Canada y México, la Iglesia
participé en numerosas labores humanitarias para atender a
las personas que necesitaban refugio, seguridad alimentaria,
atenciéon médica y mas.

Poblaciones vulnerables

Inspirados por las palabras del Sefior: “Fui forastero, y me
recogisteis” (Mateo 25:35), nos esforzamos por cuidar de las
personas que han afrontado la pérdida de su casay de su
hogar. Con esto en mente, la Iglesia ha donado productos

y fondos a Haven for Hope, el Instituto Internacional

de St. Louis, Safe Harbor Crisis Center y muchas otras
organizaciones para ayudar a proporcionar refugios dignos a
las personas que buscan refugio.

En la segunda conferencia anual de jévenes adultos
solteros de la Iglesia en Salt Lake City, los asistentes
contribuyeron a varios proyectos de servicio durante tres
dias. Confeccionaron mantas para las personas sin hogar,
empacaron kits de cuidado emocional, ayudaron con
proyectos de servicio locales y prepararon comidas para
ayudar a los nifios necesitados.

En Florida, los devastadores huracanes dejaron a muchos
residentes necesitados de articulos de primera necesidad

y limpieza tras desastre. Mas de 21 000 miembros de la
Iglesia se reunieron para brindar ayuda y sumaron alrededor
de 311 000 horas de trabajo voluntario en 10 300 hogares
en el sureste de los Estados Unidos. La Iglesia también

envié camiones con agua, alimentos, kits de higiene y otros
suministros esenciales a los lugares mas necesitados.
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Seguridad alimentaria

Jests mandé a Sus seguidores que apacentaran Sus ovejas,
tanto espiritual como fisicamente. En toda Norteamérica,
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias ha
procurado ayudar a las poblaciones vulnerables a acceder
a alimentos a través de almacenes del obispo, donaciones
a bancos de alimentos y colaboraciones con organizaciones
centradas en mejorar la seguridad alimentaria, entre ellas el
Programa Mundial de Alimentos (PMA).

En 2024, la Iglesia y el PMA celebraron diez afios de servicio
conjunto con una reunién de las dos organizaciones y cientos
de jévenes adultos en Utah para reunir mas de 4300 cajas de
alimentos para los bancos de alimentos del estado.

En Canads, la Iglesia hizo una donacién al Daily Bread Food
Bank [Banco de alimentos Daily Bread], que ayuda a las
personas de Toronto a sobrellevar el aumento del costo
de la vida. En toda Norteamérica, los programas centrados
en la autosuficiencia también han fomentado la seguridad
alimentaria para garantizar el cuidado inmediato y a largo
plazo de las personas necesitadas.

Atencion médica

El acceso a la atencién médica no esta distribuido de manera
uniforme en todo el mundo, y la falta de equipos adecuados
puede tener un efecto duradero y permanente en la vida de
las personas. Asi como el Salvador dedicé gran parte de Su
vida a sanar a los enfermos, la Iglesia también busca ayudar a
cerrar la brecha médica para mejorar la calidad de vida de las
personas, tanto temporal como espiritualmente.

Mas informacion




“El motivo por el que nuestra [colaboracion] tiene poder de

permanencia es porque compartimos muchos valores comunes, espiritu

humanitario, un llamado a servir, generar confianza”.

—CLIFF HOLTZ, PRESIDENTE Y DIRECTOR EJECUTIVO DE LA CRUZ ROJA AMERICANA'™

En el sur de México, los esfuerzos se centran en brindar
atencion médica a las comunidades y a las personas
necesitadas. Se instituyd un programa especializado de
telemedicina en diabetes para que los pacientes de las
zonas rurales de Veracruz reciban la atencién necesaria, y

la Iglesia colabord con la Cruz Roja Mexicana para actualizar
sus equipos de diagndstico por imagenes, a fin de que la
organizacion pudiera servir mejor a las personas que de otro
modo no tendrian acceso a la asistencia médica.

Ademas, las contribuciones de la Iglesia ayudaron a Catholic
Relief Services y a la Agencia Adventista de Desarrollo y
Recursos Asistenciales de México a proporcionar refugios,
medicamentos y exdmenes de salud a las personas
vulnerables que migraban a través del pais. Las mujeres y los
nifios son los mas vulnerables entre estas poblaciones en
busca de refugio, y el apoyo sanitario ayudara a disuadir la
desnutricién y otras enfermedades prevenibles.

¢Qué puedo hacer yo?

O Busca una despensa de alimentos local y dona
de tu tiempo o bienes.

O Establece un plan de preparacién para
emergencias para tu hogar y vecindario.

O Considera maneras en las que puedas entablar
relaciones y apoyar a las personas desplazadas
en tu area.

Mas informacion

Jévenes de Ohio participan en un proyecto de servicio a la comunidad.

Hallar esperanza después
de la devastacion

Hugh y Martha®, una pareja de Texas, perdieron un tercio
de su ganado en el mayor incendio forestal en la historia
de Texas. Debido al fuego, los pastizales en los que
pastaba su ganado también fueron destruidos, dejando
al rebafo casi sin nada para comer.

En respuesta a los incendios, el almacén central del
obispo de la Iglesia envié fardos de heno a los ganaderos
de la zona, entre ellos Hugh y Martha. En lugar de tener
que vender lo que les quedaba para mantener a su
familia durante ese tiempo dificil, pudieron alimentar a
su ganado y continuar administrando su rancho.

*Se han cambiado los nombres
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bendecido su vida con paz, esperanzay amor, y los invitamos
a seguir demostrando amor a Dios y los unos por los otros.

Visitanos en linea para obtener
mas informacioén
@ Lalglesiadejesucristo.org

Mas informacion sobre el @ Caring.ChurchoflesusChrist.org

compromiso de la Iglesia de cuidar # SirveAhora.org
en Caring.Churchof]esusChrist.org @ Deseretindustries.org

@ AddictionRecovery.ChurchoflesusChrist.org

Recursos adicionales

Instagram

@ @Caring.ChurchofjesusChrist
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Escanea el cédigo para descargar la ¢ @ustServe
aplicacién SirveAhora y empezar a Facebook
participar en un proyecto de servicio

local en tu regién. @ @Caring.ChurchofjesusChrist
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@ @SirveAhora.org
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