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Lumina lui Hristos este în toată lumea

Imaginează-ți că ești rugat să împărtășești un scurt gând la Școala de duminica despre cum să-i privești și să-i 
tratezi mai bine pe toți oamenii, în special pe cei care sunt diferiți de tine. Poți folosi resursele de mai jos și pe 
oricare altele pe care le găsești utile.

Doctrină și legăminte 88:11

Doctrină și legăminte 93:2

Președintele Boyd K. Packer (1924-2015), președintele Cvorumului celor Doisprezece Apostoli, ne-a învățat cele 
de mai jos.

Cu cât știm mai multe despre lumina lui Hristos, cu atât vom înțelege mai bine viața și cu atât 
îi vom iubi mai mult pe toți oamenii. Vom fi învățători, misionari și părinți mai buni și bărbați 
și femei și copii mai buni. Vom avea un respect mai mare față de frații și surorile noastre din 
Biserică și față de cei care nu cred…

Lumina lui Hristos este la fel de răspândită ca lumina soarelui. Oriunde există viață umană, 
există și Spiritul lui Hristos. Fiecare suflet viu este posedat de Spiritul lui Hristos…

Dacă vom înțelege existența luminii lui Hristos în fiecare persoană pe care o vedem… și în noi înșine… 
vom avea curaj și inspirație mai mult decât am avut înainte. Și trebuie să fie astfel! Și va fi astfel! Toate 
acestea sunt o dimensiune a adevărului Evangheliei pe care prea puțini o înțeleg (Boyd K. Packer,  
„Lumina lui Hristos”, Liahona, apr. 2005, p. 8, 13-14).

Scrie un gând exprimat prin două sau trei fraze despre cum înțelegerea luminii lui Hristos poate influența modul 
în care îi vezi pe alții.

Lumina lui Hristos în univers

Ai fost vreodată impresionat de frumusețea sau măreția acestui pământ și a universului? Ce sentimente îți trezesc 
aceste lucruri?

Citește Doctrină și legăminte 88:7-10, 45-47 și află ce înveți despre lumina lui Hristos, pământ și univers.

•	 Ce putem învăța despre Domnul din creațiile Sale?

•	 Cum ne poate ajuta faptul de a vedea influența lui Dumnezeu în univers să recunoaștem influența Sa în viața 
noastră?
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