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Tomar la Santa Cena es tan 
importante que Dios desea 
que participes de ella todos 
los domingos.

Cuando tomas la Santa Cena, 
prometes que siempre  
recordarás a Jesucristo.

Recordar a tu Salvador todos 
los días te ayuda a saber 
cómo tratar a los demás.

Cuanto más recuerdes a  
Jesucristo, más poder tendrás 
para permanecer en la senda 
de los convenios.
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¿Cómo nos ayuda la  
Santa Cena a recordar  

a Jesús?

Adaptado de “Always Remember Him”, devocional de  
la Universidad Brigham Young, 5 de febrero de 2019, 
speeches.byu.edu.

Por el élder  
Ulisses Soares

Del Cuórum de  
los Doce Apóstoles
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¿Sabías que…?
El élder Ulisses Soares habla español, francés, inglés y portugués.


