ILUSTRAGOES DE JOSH TALBOT

EM QUE ESTAS A PENSAR?

Nao gosto de experimentar coisas novas porque

estou sempre a cometer erros. O que devo fazer?

—Perfeito em Toronto

Querido “Continua a
Tentar”,

Talvez penses que, se ndo fizeres as coisas
na perfei¢cdo, és um fracasso. Mas isso
ndo é verdade! De facto, os erros podem
ajudar-te a aprender e a melhorar.

O Pai Celestial ajuda-nos a aprender
pouco a pouco (ver Doutrina e Convénios
98:12). Em vez de te concentrares em ser
perfeito, tenta concentrar-te em crescer

e em te tornares, pouco a pouco, mais
semelhante a Ele. Procura identificar

as coisas que fazes bem. Esforca-te no
sentido de transformares os pensamentos
negativos que tens sobre fi mesmo em
pensamentos positivos. Mais importante
ainda, quando cometeres um erro — ou
mesmo 20 erros — respira fundo, faz uma
oracdo e continual

Com amor,
O Amigo

Transforma Estes Rabiscos em Arte!

Alguém comecou estes desenhos, mas desistiu
quando achou que ndo eram suficientemente bons.
Usa a tua criatividade para terminar cada um dos
desenhos. Vejomos o que pode acontecer quando
seguimos em frente!

Setembro 2024 39



