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ល្បែ�ែង កម្សាាន្តត

ដោធីើ� តំំណ ភាាប់ ជា គ្រីចវាក់ ដោដុ�ម្បីីី រំឭក បូ�នៗ ពី ដោ�ចកីី �ញ្ញាា បុណយ គ្រី�ម្បីុ� ទឹឹក រប�់

បូ�ន ! បនាាប់ ម្បីក ពយ�រ វា ដោ� កន្លែនែង ណា ម្បីួយ ន្លែដុល បូ�នៗ នឹង ដោ��ញ វា ។

   1.  កាត់ំ គ្រីក�� ជា ៦ ចដោគ្រីម្បីៀក ទឹទឹឹង គ្រីបន្លែ�ល 1 អ៊ីី�ញ 

( ២.៥ �ង់ទីឹន្លែម្បីែគ្រីតំ ) និង គ្រីបន្លែែង ៨ អ៊ីី�ញ ( ២០ �ង់ទីឹន្លែម្បីែគ្រីតំ ) ។

    ២.  ដោ� ដោល� ចដោគ្រីម្បីៀក នីម្បីួយៗ �ូម្បី �រដោ�រ នូែ ែិធីី ម្បីួយ ន្លែដុល បូ�នៗ អាច រកា

ដោ�ចកីី �ញ្ញាា នៃន ពិធីីបុណយ គ្រី�មុ្បី�ទឹឹក រប�់ បូ�នៗ ។ ( បញ្ជីីី ខាង ដោគ្រីកាម្បី

ដោនះ អាច នឹង �ួយ បាន ) ។

    3.  យក ចដោគ្រីម្បីៀកគ្រីក�� ទឹី ម្បីួយ ដោ��យ បិតំ ចុង វា ឲ្យយ ជាប់គ្នាា ដោចញ ជា

រងើង់ ។ បនាាប់ ម្បីក �ក ឆ្នូូ�តំ គ្រីក�� បនាាប់ដោទឹៀតំ ចូល ដោ�កូ�ង រងើង់ ដោនាះ 

ដោ��យ បិតំ ចុង គ្រីក�� ដោនាះដោទឹៀតំ ។ បនី បិតំ តំ ភាាប់ គ្នាា ដុូចដោនះ រ�ូតំ

ដុល់ ដោចញ ជា គ្រីចវាក់ !

 

 *  «  ដោ�ចកីី �ញ្ញាា ដុ៏ ដោ� អ៊ី�់កលី អ៊ី�់កាល ជានិចច  » លីីអាហូូណា ន្លែ� តំុលា ឆ្នាំាំ ២០២២ ទំឹព័រ ៦ ។

បម្រើ�ម្សាើ ��ះ ម្រើ�ើយ កាន់្តតាម្សា ��ះបញ្ញញត្តិត�

ទាំំងឡាយ

សូមូ្សាចងចាំំ ��ះម្រើយ សូូូវ ��ីសូទ ជាន្ត�ចច ជួួយ អ្ននកដទៃ�សូមូ្សា ល្បែ�ែង �ីបន្ទាា�់ អំ្ន�ី ��ះម្រើយសូូូវ ��ីសូទ 

ម្រើ�ើយ �តូ្តិវម្រើ�ើើ ជា �ំរូូ ( �ូម្បី ដោម្បី�ល  ដោគ្នាលលទឹិិ និង ដោ�ចកីី �ញ្ញាា 

២០:៧៧, ៧៩  )
 ( �ូម្បី ដោម្បី�ល  ម្បីែសូាយ 1៨:1០  និង  ដោគ្នាលលទិិឹ និង

ដោ�ចកីី�ញ្ញាា ២០:៧៧  )

 ( �ូម្បីដោម្បី�ល  ម្បីែសូាយ 1៨:៩  និង  ដោគ្នាលលទឹិិ និង

ដោ�ចកីី �ញ្ញាា ២០:៧៧, ៧៩  )

 ( �ូម្បីដោម្បី�ល  ម្បីែសូាយ 1៨:៨–៩  )

ដោ�ចកីី �ញ្ញាា ចង ភាាប់ ដោយ�ង ដោ� នឹង គ្រីពះែរបិតា�ួ�៌ និង គ្រីពះដោយ�ីូែ គ្រី�ី�ទ ។ ដោ�យ ការរកា ដោ�ចកីី �ញ្ញាា រប�់ ដោយ�ង ដោយ�ង អាច

ទឹទឹួល បាន �ំនួយ និង កម្លាំំំង នៃន សាាន�ួ�៌ ។ គ្រីបធាន ណិល�ុន បាន បដោគ្រីងៀន « កាល បងបូ�ន និង �ំ�ំ បាន ចុះ ដោ�ចកីី �ញ្ញាា

ជាមួ្បីយ គ្រីពះ ដោនាះ ទំឹនាក់ទឹំនង រប�់ ដោយ�ង ជាម្បីួយ គ្រីទឹង់ ន្លែគ្រីបកាន់ន្លែតំ �ិតំ�ូិទឹិ ។ . . . ដោ�យសារ ដោ�ចកីី �ញ្ញាា រប�់ ដោយ�ង ជាម្បីួយ 

[ គ្រីទឹង់ ] គ្រីទឹង់ ពុំ ន្លែដុល ដោនឿយ�ត់ំ កូ�ង កិចច�ិតំ�ំ រប�់គ្រីទឹង់ ដោដុ�ម្បីីី �ួយ ដោយ�ង ដោ��យ » ។  * 


