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За Мною йдіть: 

завдання
Для домашнього вечора, вивчення 
Писань або просто так!

30 вересня–6 жовтня

Скринька скарбів
3 НЕФІЙ 12–16

Ісус Христос сказав: “Бо де ваш скарб, там 

буде і ваше серце також!” (3 Нефій 13:21). 

Прикрасьте скриню сердечками 

і зображеннями Спасителя. Потім 

напишіть або намалюйте те, в чому ви 

хочете бути більш схожими на Нього 

і покладіть це у вашу нову скриньку для 

скарбів. Ви можете передивлятися свою 

скриню кожної неділі, щоб нагадувати 

собі, що треба слідувати за Ісусом 

наступного тижня!

Для молодших дітей: допоможіть 

дитині відчути своє або ваше серцебиття. 

Розкажіть, що ми не можемо бачити 

наші серця, але можемо їх відчувати. 

Так само ми не можемо бачити Бога, але 

можемо відчувати Його любов.

7–13 жовтня

Пам’ятати про 
Ісуса Христа
3 НЕФІЙ 17–19

Ісус Христос роздав причастя 

нефійцям. Він навчав їх приймати 

причастя, щоб Його Дух міг завжди 

бути з ними (див. 3 Нефій 18:7). 

Відкрийте с. 19 і зробіть пам’ятку на 

дверну ручку, яка буде допомагати 

вам пам’ятати Ісуса протягом тижня. 

Для дітей молодшого віку: 
прочитайте своїм дітям вголос 

3 Нефій 18:7. Попросіть, щоб діти 

клали руку на своє серце щоразу, 

коли чутимуть слово “памʼятати”. 

Поговоріть про те, як ви можете 

памʼятати про Ісуса Христа.

14–20 жовтня

Ведення записів
3 НЕФІЙ 20–26

Спаситель сказав нефійцям записати 

те, чого Він навчав їх, і те, що сталося 

серед них (див. 3 Нефій 23:4, 7–13). 

Намалюйте або напишіть про щось 

хороше, що сталося з вами на 

цьому тижні. Як Небесний Батько 

благословив вас?

Для дітей молодшого віку: 
заспівайте пісню “Може сім’я святих 

жити вічно” (Збірник дитячих 
пісень, с. 98). Потім попросіть своїх 

маленьких дітей сказати щось одне, 

що їм подобається в їхній сім’ї.

21–27 жовтня

Ісус приносить радість
3 НЕФІЙ 27–4 НЕФІЙ

У книзі 4 Нефій сказано, що нефійці 

раділи, оскільки слідували за Ісусом 

Христом (див. 4 Нефій 1:15–16). По черзі 

мовчки показуйте те, що ви робите, 

щоб іти за Спасителем і що приносить 

вам радість. Всі інші нехай вгадують, 

що людина показує.

Для дітей молодшого віку: 
покажіть маленьким дітям зображення 

усміхнених людей. Запросіть їх також 

зробити щасливе обличчя! Поговоріть про 

те, якими щасливими були нефійці, коли 

йшли за Ісусом Христом. 


