
Nauczanie prawd z Doktryny i Przymierzy 130

Przygotowanie lekcji:

Krok 1.: Wybierz jeden z poniższych tematów do studiowania i przestudiuj wymienione zasoby. Zwracaj uwagę 
na myśli, pomysły i odczucia pochodzące od Ducha Świętego, związane z tym, co czytasz. Możesz także pos-
zukać innych materiałów źródłowych, które pogłębią twoje zrozumienie wybranego tematu.

Krok 2.: Przygotuj pięcio-  lub siedmiominutowy zarys lekcji na wybrany temat. Możesz wykorzystać następujące 
pytania, które pomogą ci w przygotowaniach:

• W jaki sposób prawdy te wpływają lub powinny wpływać na naszą relację z Ojcem Niebieskim i Jezusem 
Chrystusem?

• W jaki sposób mogę korzystać z pism świętych i słów proroków, aby pomóc bliźnim lepiej zrozumieć ten temat?

• Co mogę zrobić, aby pomóc innym osobom zaangażować się w lekcję i aktywnie w niej uczestniczyć?

• O jakich doświadczeniach mogę opowiedzieć lub o czym mogę świadczyć?

• Co mogę zrobić, aby pomóc innym osobom zastosować ten temat w ich życiu?

Studiuj tematy i materiały źródłowe:

OPCJA 1.:  WIEDZA I   INTELIGENCJA POWSTANĄ Z NAMI PODCZAS ZMARTWYCHWSTANIA.

Zasoby do studiowania:
Doktryna i Przymierza 130:18–19; zob. także Doktryna i Przymierza 88:118; 93:36.

Starszy Neal A. Maxwell (1926–2004) z Kworum Dwunastu Apostołów nauczał:

Kiedy zastanawiamy się nad tym, co powstanie z nami podczas zmartwychwstania, wydaje się jasne, że 
powstanie z nami nasza inteligencja — i to nie tylko nasze IQ, lecz także nasza umiejętność przyjmowa-
nia i stosowania prawdy. Powstaną z nami nasze talenty, atrybuty i umiejętności; z pewnością też nasza 
umiejętność uczenia się, stopień naszej samodyscypliny oraz zdolność do pracy. (Neal A. Maxwell, We Will 
Prove Them Herewith [I tak ich wypróbujemy] [1982], str. 12)

OPCJA 2.:  OTRZYMUJEMY BŁOGOSŁAWIEŃSTWA OD BOGA, PRZESTRZEGA JĄC 
JEGO PRAW.

Zasoby do studiowania:
Doktryna i Przymierza 130:20–21; zob. także Ew. Jana 7:17; Doktryna i Przymierza 82:10

Prezydent Russell M. Nelson nauczał:

Jeśli naprawdę chcecie otrzymać dane błogosławieństwo, lepiej dowiedzcie się, od jakich praw jest ono 
zależne, a następnie pracujcie nad posłuszeństwem tym prawom. (Russel M. Nelson, „The Mission and 
Ministry of the Savior: A Discussion with Elder Russell M. Nelson” [Misja i posługa Zbawiciela. Dyskusja ze 
Starszym Russellem M. Nelsonem], Ensign, czerwiec 2005, str. 19)




