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  មិិនយូូរប៉ុុ�ន្មាាន ម៉ាាក់់ បានហៅ� គាត់់ ញុំាា�� អាហារពេ�ល ល្ងាាច ។ ម៉ាាក់់ បានធ្វើ�ើ� ពូូពូូសា ជាម្ហូូ�បដែ�ល 

ហេ�រ៉ាាដូចូូូលចិិត្តត ។ គាត់់ បានខាំំបន្ទះះ�នំំថតធីីឡាអាំំង ដែ�លមានស្នូ�ល ឈីីស និិង សណ្ដែ�ែកមួួយម៉ា់់�ត់់ធំំ ។  

បុ៉ុ�ន្តែ�ែគាត់ន់ៅ�តែ�មាន អារម្មមណ៍៍ព្រួ�ួយ បារម្ភភ អំំពីីបងប្រុ�ុស របស់់ គាត់់ ។

  អាឡិិចហានដ្រូ�ូ បានខាំំ ពូូពូូសា តែ�ពីីរបីីម៉ាាត់ប់៉ុ�ណ្ណោះ�ះ� ។ គាត់់ជ្រួ�ួញចិិញ្ចើ�ើ�ម ហើ�ើយ 

ធ្វើ�ើ� ចលនាយឺតៗ ។

ម៉ាាក់ក់៏៏ បានកត់់សម្គាាល់់ឃើ�ើញដែ�រ ។ ម៉ាាក់់ បានសួរ ថា « ហេ�តុុអ្វីី�យើ�ើង មិិន

មើ�ើល វីីដេ�អូូ សាសនាចក្រ�ជាមួួយគ្នាាទៅ� ? » ពួួកគេ�ចូូលចិិត្តតមើ�ើល វីីដេ�អូូ

អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ពេ�លពួួកគេ�មាន អារម្មមណ៍៍សោ�កសៅ� ។

  « បាទ » ។ ហេ�រ៉ាាដូូ បាន សម្អាាតចាន ខណៈៈ ដែ�លម៉ាាក់់

ទៅ�រៀ�ៀបចំំចាក់់ វីីដេ�អូ ។ បន្ទាាប់់មក ពួួកគេ� ទាំំងអស់់គ្នាា

អង្គុុ�យមើ�ើល ។

នៅ�ក្នុុ�ង វីីដេ�អូនោះ�ះ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទបានអធិិស្ឋាាន

នៅ�ក្នុុ�ងសួួនច្បាារក្បែ�ែរដើ�ើមឈើ�ើមួួយ ។ ហេ�រ៉ាាដូូ ធ្លាាប់់បាន

មើ�ើលរឿ�ឿងនេះ�ះ ។ នេះ�ះគឺឺនៅ�ពេ�ល ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបាន

រងទុុក្ខខពីីមុុនពេ�លទ្រ�ង់សុុគតនៅ�លើ�ើឈើ�ើឆ្កាាង ។

នៅ�ពេ�ល វីីដេ�អូូ បានបញ្ចចប់់ ហេ�រ៉ាាដូូមាន អារម្មមណ៍៍

ស្ងងប់ស់្ងាាត់់ និិងសុុខសាន្ដដ ។ បុ៉ុ�ន្តែ�ែគាត់់មានសំំណួួរមួួយ ។ 

គាត់់ បានសួួរ ថា « ហេ�តុុអ្វីី�បាន ជាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វត្រូ�ូវឈឺចាប់ ់

ខ្លាំំ�ងបែ�បនេះ�ះ ? »

ម៉ាាក់់ បាន ឱបគាត់់ និិង អាឡិិចហានដ្រូ�ូ យ៉ាាងណែ�ន ។ « ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

បានជ្រើ��ើសរើើ�ស អារម្មមណ៍៍ឈឺចាប់់ព្រោះ��ះទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់យើ�ើង ។ ទ្រ�ង់់ ទទួួល អារម្មមណ៏៏ នៃ�

ការឈឺឺចាប់់ ទាំំងអស់់ ដែ�លយើ�ើង ឆ្លលងកាត់់ » ។

ហេ�រ៉ាាដូូ បានមើ�ើលទៅ� អាឡិិចហានដ្រូ�ូ ។ « តើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដឹឹងទេ�ថា ការមានជំំងឺឺមហារីីកមាន

អារម្មមណ៍៍ យ៉ាាងណានោះ�ះ ? »

ម៉ាាក់់ បាននិិយាយ ថា « ចាស ទ្រ�ង់ជ្រា�បដឹឹង » ។ « ទ្រ�ង់់ជ្រា�បដឹង ថា  វាពិិបាកប៉ុុ�នណា ។ ហើ�ើយ

ដោ�យសារទ្រ�ង់់ដឹឹង ថា វាមាន អារម្មមណ៍៍បែ�បណានោះ�ះ ទ្រ�ង់ដឹឹងពីី របៀ�ៀបជួួយយើ�ើង » ។

ហេ�រ៉ាាដូមូាន អារម្មមណ៍៍កក់់ក្តៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្ដដ ដូូច គាត់់ត្រូ�ូវបានដណ្ដដប់់ ដោ�យ ភួួយមួយ យ៉ាាងធំំដូូច្នោះ�ះ� ដែ�រ ។ 

ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌ និិងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�សី្ទទស្គាាល់់ ហើ�ើយស្រ�ឡាញ់់គ្រួ�ួសារ របស់ គាត់់ ។ ទ្រ�ង់់ ទាំំងទ្វេ�េបានដឹឹង

ពីី របៀ�ៀបដើ�ើម្បីី�ជួយ អាឡិិចហានដ្រូ�ូ ។

 ដំំណើ�ើររឿ�ឿងនេះ�ះ បានកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ង ប្រ�ទេ�ស អែ�ល សាលវ៉ាាឌ័័រ ។

ហេ�រ៉ាាដូូ បានជិះះ�ស្គីី�ទៅ� កាន់់ជណ្ដើ�ើ�រ ខាងមុុខ ផ្ទះះ� របស់់ គាត់ ់។ រថយន្តត របស់់ម៉ាាក់់ បានមកដល់់ច្រ�ក

ផ្លូូ�វចូូល ផ្ទះះ� ។ នោះ�ះមានន័័យ ថា ម៉ាាក់់ គាត់់ និិងបងប្រុ�ុស គាត់់ អាឡិិចហានដ្រូ� បានត្រ�ឡប់់

មកពីីមន្ទីី�រពេ�ទ្យយវិញហើ�ើយ ។ ហេ�រ៉ាាដូូ បានដោះ�ះស្បែ�ែកជើ�ើងស្គីី�របស់់ គាត់់ចេ�ញ ហើ�ើយ រត់់ យ៉ាាងលឿ�ឿនចូូល

ទៅ� ខាងក្នុុ�ង ។

  « ហេ�រ៉ាាដូូ ? » ម៉ាាក់់ បានហៅ� ។ « ពួួកយើ�ើងនៅ�ទីីនេះ�ះ ! »

ហេ�រ៉ាាដូូ បានដើ�ើរចូូលទៅ�ក្នុុ�ងបន្ទទប់់ ទទួួលភ្ញៀ�ៀ�វ ។ អាឡិិចហានដ្រូ� បានដេ�ក

នៅ�លើ�ើសាឡុុង ។ ម៉ាាក់់ បានអង្គុុ�យក្បែ�ែរ គាត់់ ។ ម៉ាាក់់មើ�ើលទៅ�មានទុុក្ខខ

ព្រួ�យ ។

ហេ�រ៉ាាដូក៏ូ៏ព្រួ�ួយ បារម្ភភផង ដែ�រ ។ កាលពីី សប្តាាហ៍៍មុុន 

ពួួកគេ� បាន រកឃើ�ើញថា អាឡិិចហានដ្រូ�ូមានជំំងឺមហារីីក ។ 

គាត់់ ធ្លាាក់់ខ្លួួ�នឈឺឺ ជាខ្លាំំ�ង ។

ប៉ុ�ន្តែ�ែអាឡិិចហានដ្រូ� បានងើ�ើបអង្គុុ�យ ហើ�ើយញញឹឹម

ពេ�លហេ�រ៉ាាដូចូូូលមក ។   « សួួស្តីី� ! តើ�ើឯងរីីករាយទេ�

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ? »

  « បាទ តែ�ការជួួបជាមួួយវេេជ្ជជបណ្ឌិិ�តនោះ�ះយ៉ាាងម៉េ�េច

ហើ�ើយ ? » ហេ�រ៉ាាដូូ បានសួួរ ។

  អាឡិិចហានដ្រូ�ូ បាននិិយាយ ថា « វេេជ្ជជបណ្ឌិ�តនិយាយ

ថា បងនឹងត្រូ�ូវទទួួល ការវះ�កាត់់ » ។

ម៉ាាក់់ បាន ងក់ក់្បាាល ។ « ប៉ុុ�ន្តែ�ែវេេជ្ជជបណ្ឌិ�តដែ�លល្អអបំំផុុត ដែ�ល

អាចជួួយ គាត់់  បានគឺឺនៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយកុុមារ ។ ដោ�យសារ អាឡិិចហានដ្រូ�ូមាន

អាយុុ ១៤ ឆ្នាំំ� គាត់់លើ�ើស អាយុុមិិន អាច ទទួួល ការព្យាាបាលនៅ�ទីីនោះ�ះទេ� ។ 

យើ�ើងត្រូ�ូវស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងមួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត » ។

ហេ�រ៉ាាដូមូាន អារម្មមណ៍៍ ថា ថប់់ណែ�នតឹឹងទ្រូ�ូងណាស់ ។ ប្រ�សិនបើ�ើពួកគេ� មិិន អាច ទទួួល បានជំំនួួយ

សម្រា�ប់់ អាឡិិចហានដ្រូ� តើ�ើនឹងមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងទៅ� ? តើ�ើជំំងឺមហារីីករបស់់ អាឡិិចហានដ្រូ�ូនឹឹង 

កាន់់តែ�ធ្ងងន់់ធ្ងងរ ឬ ?

ហេ�រ៉ាាដូូ បានទៅ�បន្ទទប់់ របស់់ គាត់់ ។ គាត់់ត្រូ�ូវការគិិត ។

នៅ�អង្គគការបឋមសិិក្សាា ហេ�រ៉ាាដូូ បានរៀ�ៀន ថា ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌នឹឹងតែ�ងតែ�ស្ដាាប់់ឮ គាត់់ ជានិិច្ចច ។  

ហេ�រ៉ាាដូដូឹង ថា គាត់់នៅ�តែ�អាចសុំំ�ជំំនួួយពីីទ្រ�ង់ បាន ជានិិច្ចច ។

  ដូចូ្នេះ�ះ� គាត់់ បានលុុតជង្គគង់់ក្បែ�ែរគ្រែ�� របស់ គាត់់ ហើ�ើយ ឱបដៃ�របស់់ គាត់់ ។ គាត់់ បានអធិិស្ឋាានថា 

« ឱ ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមជួយ អាឡិិចហានដ្រូ�ផង » ។ «សូូមជួួយយើ�ើងស្វែ�ែងរកវេេជ្ជជបណ្ឌិិ�តដែ�ល

អាចធ្វើ�ើ� ការវះ�កាត់់ បាន » ។

 ដោ�យ រេេបេ�កា ជេ�កមេ�ន
  ( ផ្អែ�ែកទៅ�លើ�ើដំំណើ�ើររឿ�ឿងពិិត )

 « ក្នុ�ងគ្រា� នៃ�សភាពទន់់ខ្សោ�ោយ អ្ននក និិងខ្ញុំំ�� អាច ស្រែ��កយំំថា ‹ គ្មាាន នរណា យល់់

ទេ� គ្មាាន នរណាម្នាាក់់ដឹងទេ� › ។ ប្រ�ហែ�លជាគ្មាានមនុុស្សសណាម្នាាក់់ដឹឹងទេ� ។ ប៉ុុ�ន្ដែ�ែ

ព្រះ�ះរាជបុុត្រា� នៃ�ព្រះ�ះដឹឹង យ៉ាាង ឥតខ្ចោះ�ះ� ហើ�ើយ យល់ច់្បាាស់់ ដោ�យសារទ្រ�ង់់ បាន ធ្លាាប់់

ជួួបប្រ�ទះះ និិងទ្រាំ�ំទ្រ�បន្ទុ�កនោះ�ះមុុនយើ�ើងទៅ�ទៀ�ៀត » ។

អែ�លឌើ�ើរ ដេ�វីីឌ អេ� បែ�ដណា ក្នុុ�ងកូូរ៉ុុ�មនៃ�ពួួកសាវកដប់ព់ីីរ នាក់់ «  The Atonement and the 

Journey of Mortality  » Liahona ខែ� មេ�សា ឆ្នាំំ� ២០១២ ទំំព័័រ ១៩ ។

﻿

នៅ�ពេ�ល ដែ�លហេ�រ៉ាាដូូត្រ�ឡប់់មកពីី សាលារៀ�ៀនវិញនៅ�ថ្ងៃ�ៃបន្ទាាប់់ គាត់់ បានឃើ�ើញម៉ាាក់់កំំពុុង 

រៀ�ៀបកាបូូប ។

ម៉ាាក់់ បាននិិយាយថា « មានដំំណឹឹងល្អអ ! » ។ « ម៉ាាក់់ បាននិិយាយ ជាមួួយវេេជ្ជជបណ្ឌិិ�តនៅ�

មន្ទីី�រពេ�ទ្យយកុុមារ ។ ពួួកគេ�នឹឹងជួួយ អាឡិិចហានដ្រូ� ។ គាត់់នឹឹងវះ�កាត់ន់ៅ�ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក » ។

ហេ�រ៉ាាដូូ បាន ឱបម៉ាាក់់ យ៉ាាងណែ�ន ។ « ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌កំំពុុងជួួយយើ�ើង ! តើ�ើយើ�ើង អាចអធិិស្ឋាាន 

ហើ�ើយថ្លែ�ែង អំំណរគុុណដល់់ទ្រ�ង់់ បានទេ� ? »

ម៉ាាក់់ បាននិិយាយថា « នេះ�ះជាគំំនិិតដ៏៏អស្ចាារ្យយ » ។ « តោះ�ះ យើ�ើងហៅ� អាឡិិចហានដ្រូ�ូ » ។

ពេ�លពួួកគេ�កំំពុុងអធិិស្ឋាាន ជាមួួយគ្នាានោះ�ះ ហេ�រ៉ាាដូូដូូមាន អារម្មមណ៍៍សុុខសាន្ដដ ។ ព្រះ�ះវរបិិតា

សួួគ៌៌ បាន ឮ ការអធិិស្ឋាាន របស់់ គាត់់ ។ ឥឡូូវនេះ�ះ អាឡិិចហានដ្រូ�ូនឹង ទទួួល បាន ការវះ�កាត់់ ដែ�ល គាត់់

ត្រូ�វការ ។ ហេ�រ៉ាាដូូ បានដឹឹងថា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទបាន យល់់ពីីអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�កំំពុុង ឆ្លលងកាត់់ ។ ហើ�ើយទ្រ�ង់

តែ�ងតែ�ជួួយពួួកគេ� ឆ្លលងកាត់់ ឧបសគ្គគរបស់់ពួួកគេ� ។ ●

﻿    

« តើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដឹងទេ� ថា ការមានជំំងឺឺមហារីីកមានអារម្មមណ៍៍ យ៉ាាងណានោះ�ះ ? » ហេ�រ៉ាាដូូបានសួរ ។


