
3332 L ’ A m i O c t o b r e   2 0 2 4

Apprendre à  
PRIER

D ’ A M I  À  A M I

Par  
Michael A. Dunn

des soixante-dix

Comment je prie

Tiré d’un entretien avec Rebekah Jakeman 
et Bradley Salmond III.

Q
uand j’étais jeune, ma famille 

fréquentait une église, mais on ne 

m’a pas enseigné à prier. J’ai appris à prier 

en écoutant mes grands-parents le faire.

Mes parents ont divorcé quand 

j’étais enfant. Mes grands-parents nous 

invitaient souvent à dîner le dimanche, 

ma mère, mes frères et sœurs et moi. 

J’aimais entendre ma grand-mère et mon 

Où aimes-tu prier ?

Que ressens-tu quand tu pries ? 

Tu peux prier n’importe quand, n’importe où, et notre Père 

céleste t’entendra toujours. Suis les instructions pour dessiner 

et écrire comment la prière t’aide. 

grand-père prier avant le repas. Leurs 

prières me faisaient chaud au cœur.

Je me souviens d’une nuit où j’avais 

environ cinq ans et je voulais prier notre 

Père céleste. Parfois, ce que j’apprenais 

sur Dieu était difficile à comprendre, 

mais je savais qu’il existait. J’ai donc prié 

notre Père céleste. Je l’ai remercié de 

mes bénédictions et lui ai demandé ce 

dont j’avais besoin. Je me sentais fort et 

heureux parce que je savais que notre 

Père céleste m’aimait.

Des années plus tard, j’ai entendu 

parler de l’Église de Jésus-Christ 

des Saints des Derniers Jours. Les 

missionnaires m’en ont appris 

davantage sur notre Père céleste et sur 

la prière. Je savais que ce qu’ils disaient 

était vrai. Je me suis fait baptiser.

J’espère que tu développeras une 

relation avec notre Père céleste et que 

tu sauras qu’il existe. Il te connaît et 

il t’écoute lorsque tu pries. Le fait de 

savoir qui tu es et qui est notre Père 

céleste t’aidera à ressentir son amour. ●
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