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 อัตัลักัษณ์์และจุุดประสงค์์อันัศัักดิ์์�สิิทธ์ิ์�ของฉััน
   1. อ่่านคําํกล่่าวน้ี้�ของเอ็็ลเดอร์ด์ีีเทอร์ ์เอฟ. อุุคท์์ดอร์ฟ์ แห่่งโควรัมัอััครสาวกสิิบสองโดยมองหาความปรารถนาที่่�พระผู้้�ช่่วยให้้รอด
ทรงมีีต่อ่ท่่าน:
﻿﻿

  ข้า้พเจ้า้เช่ื่�อว่า่พระผู้้ �ช่วยให้ร้อดพระเยซููคริิสต์ท์รงต้อ้งการให้ท่้่านเห็็น รู้้�สึก และรู้้�ว่า่พระองค์์
ทรงเป็็นความเข้ม้แข็ง็ของท่่าน ว่า่ด้ว้ยความช่่วยเหลืือของพระองค์ย์่อ่มไม่่มีีขีีดจำำ�กัดัในสิ่่�งที่่�ท่่าน
สามารถบรรลุุ ว่า่ศักัยภาพของท่่านไร้้ขีีดจำำ�กัดั พระองค์ท์รงต้อ้งการให้ท่้่านมองตนเองในแบบที่่�
ทรงมองท่่าน ซึ่่� งแตกต่่างจากวิธีิีที่่�โลกมองท่่านอย่า่งมาก

  พระผู้้ �ช่วยให้ร้อดจะทรงประกาศแน่่ชัดัว่า่ท่่านเป็็นบุุตรหรืือธิิดาของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ผู้้ �ทรงมหิิทธิิ
ฤทธิ์์�  พระบิิดาบนสวรรค์ข์องท่่านทรงเป็็นผู้้ �มีรััศมีภาพสููงสุุดในจักัรวาล เปี่่� ยมด้ว้ยความรััก ปีีติิ 

ความบริิสุุทธิ์์�  ความศักัดิ์์� สิิทธิ์์�  ความสว่า่ง พระคุุณ และความจริง และวันัหนึ่่�ง ทรงต้อ้งการให้ท่้่านรัับทั้้�งหมด
ที่่�ทรงมีีเป็็นมรดก . . . (ดีีเทอร์์ เอฟ. อุุคท์ด์อร์์ฟ, “ พระเยซููคริิสต์ท์รงเป็็นความเข้ม้แข็ง็ของเยาวชน ,” เลียีโฮนา , 
พ.ย. 2022, 9–10)

   อ่่าน หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 14:7  โดยมองหาสิ่่�งที่่�พระบิิดาบนสวรรค์ท์รงปรารถนาจะประทานแก่่ท่่าน

    2. อ่่านคําํกล่่าวน้ี้�ของซิิสเตอร์ม์ิิเชลล์์ ดีี. เครก อดีีตฝ่่ายประธานเยาวชนหญิิงสามััญ โดยมองหาคําํแนะนํําที่่�เธอให้้แก่่คนที่่�สงสััย
คุณุค่า่แห่่งสวรรค์ข์องพวกเขา:
﻿﻿

  บางทีีสิ่่�งสํําคัญัที่่�สุุดที่่�เราจะเห็็นชัดัเจนคืือพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ทรงเป็็นใครและจริงๆ แล้ว้เราเป็็นใคร—
เราเป็็นบุุตรธิิดาของพระบิิดาพระมารดาบนสวรรค์ท์ี่่� “มีีธรรมชาติิแห่่งสวรรค์แ์ละมีีจุุดหมาย 
นิิรัันดร์์” [สาระสํําคัญัของเยาวชนหญิง  ChurchofJesusChrist.org ] จงทููลขอให้พ้ระผู้้ �เป็็นเจ้า้ทรง
เปิิดเผยความจริงเหล่านี้้�แก่่ท่่าน พร้้อมกับัความรู้้�สึกที่่�ทรงมีีต่่อท่่าน (มิิเชลล์ ์ดี. เครก, “ตาที่่�จะมอง
เห็็น ,” เลียีโฮนา , พ.ย. 2020, 15)

   อ่่าน หลัักคําํสอนและพัันธสััญญา 18:10–13  โดยมองหาว่า่พระบิิดาบนสวรรค์ท์รงรู้้�สึึกอย่่างไรต่อ่ท่่าน

    3. อ่่านคําํกล่่าวน้ี้�ของประธานซููซาน เอช. พอร์เ์ตอร์ ์ประธานปฐมวัยัสามััญ โดยมองหาเหตุผุลที่่�เราแต่ล่ะคนต้้องรู้้�ว่า่พระบิิดาบน
สวรรค์ท์รงรู้้�สึึกอย่่างไรต่อ่เรา:
﻿﻿

  เม่ื่�อท่่านรู้้�และเข้า้ใจว่า่ท่่านเป็็นที่่�รัักสุุดหัวัใจอย่า่งไรในฐานะบุุตรธิิดาของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ สิ่่�งนี้้� จะ
เปลี่่�ยนแปลงทุุกสิ่่�ง เปลี่่�ยนความรู้้�สึกของท่่านที่่�มีีต่่อตนเองเม่ื่�อทำำ�ผิดิพลาด เปลี่่�ยนความรู้้�สึกของ
ท่่านเม่ื่�อมีีความยากลำำ�บากเกิิดขึ้้�น เปลี่่�ยนมุุมมองที่่�ท่่านมีีต่่อพระบัญัญัติัิของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ เปลี่่�ยน
มุุมมองที่่�ท่่านมีีต่่อผู้้ �อื่�นและต่่อความสามารถของท่่านที่่�จะสร้้างความแตกต่่าง (ซููซาน เอช. พอร์์
เตอร์์, “ ความรัักของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้: ความปีีติิยินิดีีที่่�สุุดแก่่จิิตวิญิญาณ ,” เลียีโฮนา , พ.ย. 2021, 33)

     4. อ่่านคําํกล่่าวน้ี้�ของประธานรัสัเซลล์์ เอ็็ม. เนลสัน โดยมองหาสิ่่�งที่่�พระองค์ท์รงสอนเกี่่�ยวกัับความหวังัของพระบิิดาบนสวรรค์์
สํําหรับัเราแต่ล่ะคน:
﻿﻿

  แผนของพระบิิดาบนสวรรค์ส์ำำ�หรับลููกๆ ของพระองค์เ์ปิิดโอกาสให้เ้ราได้มี้ีชีีวิติแบบพระองค์ใ์น
สถานที่่�เดีียวกันักับัพระองค์ ์และเป็็นเหมืือนพระองค์ม์ากขึ้้�นเร่ื่�อยๆ ในที่่�สุุด แผนของพระองค์ท์ํํา
ให้พ้รลํ้้�าค่่าที่่�สุุดของนิิรัันดรมีีไว้ใ้ห้เ้รา รวมถึึงศักัยภาพที่่�เราจะเป็็น “ทายาทร่่วมกับัพระคริิสต์”์ 
[ โรม 8:17 ] (รััสเซลล์ ์เอ็ม็. เนลสันั “ การเลืือกเพื่่�อนิิรัันดร ” [การให้ข้้อ้คิิดทางวิญิญาณสํําหรับคน
หนุ่่�มสาวทั่่�วโลก, 15 พ.ค. 2022],  broadcasts.ChurchofJesusChrist.org )  

PD80007812_425_553-1


