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Mano maldos
Kiekvieną kartą melsdamiesi 

pagalvokite apie šiuos klausimus. 

Tada nuspalvinkite gėlę. Pažiūrėkite, 

ar galite nuspalvinti visą puslapį!

Pritaikyta iš kalbos „Melskis – Jis 
čia“, 2024 m. balandžio visuotinės 

konferencijos medžiaga.
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• Ką noriu žinoti?
• Kaip noriu tobulėti?
• Kaip galiu parodyti 

Dangiškojo Tėvo meilę 

kitiems?

* Raselas M. Nelsonas, „Apreiškimas Bažnyčiai, 

apreiškimas mūsų gyvenimui“, 2018 m. balandžio 

visuotinės konferencijos medžiaga.

D
angiškasis Tėvas jums davė ypatingą dovaną. Tai 

maldos dovana. Malda gali padėti mums bet kada ir 

bet kur.

Noriu paminėti tris dovanas, dėl kurių galite melstis.

1. Melskitės, kad žinotumėte.
Jei melsdamiesi nematome Dangiškojo Tėvo, kaip 

galime žinoti, kad Jis klausosi?

Prezidentas Nelsonas kvietė jus: „Išliekite savo širdį 

Dangiškajam Tėvui. […] O tada klausykitės.“* Galite žinoti, 
kad Dangiškasis Tėvas girdi jūsų maldas, kai įsiklausote 

į tai, ką jaučiate savo širdyje, ir į mintis, atėjusias į galvą.

2. Melskitės, kad tobulėtumėte.
Kaip norite tobulėti? Ar norite išlavinti naują įgūdį ar 

susirasti naujų draugų? Galite melstis, kad tobulėtumėte 

ir taptumėte panašesni į Jėzų Kristų!

Mano naujasis draugas Jona man papasakojo, kad 

mokykloje dažnai nerimaudavo. Tačiau, pradėjęs melstis 

prieš pamokas, jis pajuto ramybę. Jona meldžiasi, kad 

tobulėtų kiekvieną dieną, ir jūs taip pat galite!

3. Melskitės, kad parodytumėte.
Kai buvau maža mergaitė, melsdavausi už savo šeimą. 

Norėjau sužinoti, kaip galėčiau jiems padėti. Dangiškasis 

Tėvas padėjo man sužinoti, kad galiu būti Jėzaus Kristaus 

evangelijos pavyzdys. Štai ką aš galėjau padaryti!

Nesiliaukite melstis už savo šeimą ar kitus jus mylinčius 

žmones! Dangiškasis Tėvas parodys jums, ką galite 

padaryti. Kai nuoširdžiai prašysite Jo pagalbos, jus ves 

Jo Dvasia. ●


