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Як молюся я

З інтерв’ю, взятого Ребекою Джейкман 
та Бредлі Салмондом ІІІ.

К
оли я був дитиною, моя сім’я ходила 

до церкви. Але мене не вчили 

молитися. Я навчився молитися, 

слухаючи, як моляться мої дідусь 

і бабуся.

Мої батьки розлучилися, коли 

я був дитиною. Мої дідусь і бабуся 

часто запрошували мою матір, братів 

і сестер, а також мене на вечерю 

в неділю. Я любив слухати, як бабуся 

Де ти любиш молитися?

Що ти відчуваєш, коли молишся? 

Ти можеш молитися будь- коли й будь- де, і Небесний 

Батько завжди почує тебе. Скористайся підказками, 

щоб намалювати або написати, як молитва допомагає тобі. 

і дідусь молилися перед їжею. Їхні 

молитви викликали теплі почуття 

в моїй душі.

Я пам’ятаю один вечір, коли мені 

було близько п’яти років. Я хотів 

помолитися Небесному Батькові. 

Іноді мені було важко зрозуміти те, 

що я дізнавався про Бога. Але я знав, 

що Він справді існує. Тож я молився 

Йому. Я дякував Йому за мої 

благословення і просив Його про те, 

що мені було необхідно. Я почувався 

сильним і щасливим, оскільки знав, 

що Небесний Батько любить мене.

Багато років по тому я дізнався про 

Церкву Ісуса Христа Святих Останніх 

Днів. Місіонери навчали мене 

і більше розповіли про Небесного 

Батька і молитву. Я зрозумів, що їхні 

слова були істинними. Я охристився.

Я сподіваюся, що ви побудуєте 

стосунки з Небесним Батьком 

і знатимете, що Він справді існує. 

Він знає вас і чує, коли ви молитеся. 

Знання того, ким ви є і яким 

є Небесний Батько, допоможе вам 

відчути Його любов. ●
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