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Actividades de 
Ven, sígueme
Para la noche de hogar, el 
estudio de las Escrituras o 
¡simplemente para divertirte!

30 septiembre – 6 octubre

La caja del tesoro
PARA 3 NEFI 12–16

Jesucristo dijo: “Porque donde esté 

vuestro tesoro, allí estará también 

vuestro corazón” (3 Nefi 13:21). Decora 

una caja con corazones e imágenes 

del Salvador. Luego escribe o dibu-

ja cosas que puedes hacer para ser 

como Él y ponlas en tu nueva caja del 

tesoro. ¡Puedes revisar tu caja cada 

domingo para recordar que debes 

seguir a Jesús esa semana!

Para los niños más pequeños: 
Ayuden a su hijo a reconocer los lati-

dos de su corazón o los de ustedes. 

Hablen de que no podemos ver nues-

tro corazón, pero podemos sentirlo. 

Del mismo modo, no podemos ver a 

Dios, pero podemos sentir Su amor.

7 – 13 octubre

Recordar a Jesucristo
PARA 3 NEFI 17–19

Jesucristo dio la Santa Cena a los 

nefitas y les enseñó a tomarla para 

que siempre pudieran tener Su Espí-

ritu con ellos (véase 3 Nefi 18:7). Ve a 

la página 19, donde podrás hacer una 

manualidad para colgar en la puerta 

y que te ayudará a recordar a Jesús 

durante la semana. 

Para los niños más pequeños: 
Lean en voz alta 3 Nefi 18:7 a sus 

pequeñitos. Díganles que se pongan la 

mano sobre el corazón cada vez que 

escuchen la palabra “acordáis”. Hablen 

acerca de cómo pueden acordarse de 

Jesucristo.

14 – 20 octubre

Llevar un registro
PARA 3 NEFI 20–26

El Salvador pidió a los nefitas que lleva-

ran un registro de lo que Él les enseñó 

y de las cosas que les sucedieron (véa-

se 3 Nefi 23:4, 7–13). Dibuja o escribe 

sobre algo bueno que te haya sucedido 

esta semana. ¿Cómo te ha bendecido el 

Padre Celestial?

Para los niños más pequeños: 
Canten la canción “Las familias pueden 

ser eternas” (Canciones para los niños, 

pág. 98) e inviten a sus pequeñitos a 

compartir algo que les encante de su 

familia.

21 – 27 octubre

Jesús trae gozo
PARA 3 NEFI 27 – 4 NEFI

En 4 Nefi, los nefitas se regocijaron porque 

siguieron a Jesucristo (véase 4 Nefi 1:15–16). 

Túrnense para imitar en silencio las cosas 

que hacen para seguir al Salvador y que les 

brindan gozo. Los demás deben adivinar lo 

que la persona está imitando.

Para los niños más pequeños: Mues-

tren a sus pequeñitos imágenes de personas 

sonriendo. ¡Invítenlos a practicar sus caras 

felices! Hablen de cómo los nefitas eran feli-

ces cuando seguían a Jesucristo. 


