
Lumina lui Hristos
Definește lumina lui Hristos

Citește Doctrină și legăminte 88:12-13 și caută descrieri ale luminii lui Hristos.

Citește definiția de mai jos a luminii lui Hristos.

„[Lumina lui Hristos este] energie, putere sau influență divină care emană de la Dumnezeu prin Hristos și  
dă viață și lumină tuturor lucrurilor. Este legea prin care sunt guvernate toate lucrurile în cer și pe pământ  
(D&L 88:6-13). De asemenea, ea îi ajută pe oameni să înțeleagă adevărurile Evangheliei și îi ajută să meargă  
pe cărarea Evangheliei care duce spre salvare” (Ghid pentru scripturi, „Lumină, lumina lui Hristos”,  
scriptures.ChurchofJesusChrist.org).

•	 Cum ai rezuma ceea ce înțelegi că este lumina lui Hristos?

•	 Cum crezi că ești influențat personal de lumina lui Hristos?

Lumina lui Hristos în rolul ei de conștiință a noastră

O manifestare a luminii lui Hristos este conștiința noastră. Scrie o definiție pe care un copil de la Societatea 
Primară ar înțelege-o și care să exprime ceea ce înțelegi că este conștiința.

Citește definiția de mai jos și vezi ce ai putea adăuga la definiția ta.

„[Conștiința este] simțul interior al binelui și răului, venind de la lumina lui Hristos în toți oamenii (Moroni 
7:16). Ne naștem cu însușirea naturală de a distinge între bine și rău datorită luminii lui Hristos, care este dată 
fiecărei persoane (D&L 84:46). Această însușire se numește conștiință. Faptul că o avem face din noi ființe 
responsabile. Ca și alte însușiri, conștiința noastră poate fi distrusă prin păcat sau printr-o folosire greșită”  
(Ghid pentru scripturi, „Conștiință”, scriptures.ChurchofJesusChrist.org).

Citește Doctrină și legăminte 84:45-46 și Moroni 7:16 și caută cuvinte sau expresii care descriu modul în care 
lumina lui Hristos acționează în rolul ei de conștiință a noastră. Poți crea o trimitere la cele două versete.

•	 Ce expresie din aceste versete te ajută să înțelegi ce este o conștiință?

•	 De ce crezi că Tatăl Ceresc și Isus Hristos ți-au dat o conștiință?

•	 Cum ar putea faptul de a-ți asculta sau ignora conștiința să influențeze alegerile pe care le faci și destinația  
ta eternă?


