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Voorbereiding op de wederkomst
Op heilige plaatsen staan

Lees de volgende tekstverwijzingen en het citaat, en ga na hoe we ervoor kunnen kiezen om op heilige  
plaatsen te staan.

Psalmen 24:3–4; Jesaja 58:13; Helaman 5:12; 3 Nephi 18:24; Leer en Verbonden 27:15; 115:5–6

Zuster Ann M. Dibb van het algemeen jongevrouwenpresidium heeft gezegd:

President Ezra Taft Benson heeft gezegd: ‘Heilige plaatsen zijn onze tempels, onze 
kerkgebouwen, onze woning en de ringen van Zion, die […] “een bescherming [zullen] 
zijn en een toevlucht” [Leer en Verbonden 115:6].’ [‘Prepare Yourself for the Great Day of 
the Lord’, New Era, mei 1982, 50.] Ik denk dat we behalve die plaatsen nog veel andere 
plaatsen kunnen vinden. In eerste instantie denken we bij het woord plaats aan een fysieke 
omgeving of een geografische locatie. Maar je kunt iets bijvoorbeeld ook een plaats in je 
leven geven. [Zie Merriam- Webster Online, ‘place’, merriam- webster.com/dictionary/place.] 

Dat betekent dat heilige plaatsen ook een gebeurtenis, of zelfs een moment kunnen zijn die een plaats in 
ons leven krijgen – als de Heilige Geest tot ons getuigt, we de liefde van onze hemelse Vader voelen of we 
een antwoord op onze gebeden ontvangen. Sterker nog, ik geloof dat je, iedere keer dat je de moed hebt 
om voor het goede op te komen, een heilige plaats creëert, vooral in situaties waarin niemand anders 
daartoe bereid is. (Ann M. Dibb, ‘Jouw heilige plaatsen’, Liahona, mei 2013, 115.)

Neem de Heilige Geest tot gids

Lees de volgende tekstverwijzingen en het citaat en ga na hoe we de Heilige Geest tot gids kunnen nemen.

Spreuken 3:5–6; Psalmen 118:8–9; 1 Nephi 4:6; 2 Nephi 32:5; Moroni 10:5; Leer en Verbonden 11:12–14

President Dallin H. Oaks van het Eerste Presidium heeft gezegd:

Hoe kunnen we de Heilige Geest tot gids nemen? We moeten ons iedere week van onze 
zonden bekeren en onze verbonden vernieuwen door met schone handen en een rein 
hart aan het avondmaal deel te nemen. Want dat is ons geboden [zie Leer en Verbonden 
59:8–9, 12]. Alleen op die manier kunnen we de belofte van God ontvangen dat we ‘zijn 
Geest altijd bij [ons] mogen hebben’ [Leer en Verbonden 20:77].

We [moeten] al het nodige doen om die Geest te behouden. We moeten de geboden 
onderhouden, om leiding bidden, en iedere zondag naar de kerk gaan en aan het avondmaal deelnemen. 
En we mogen nooit iets doen om die Geest te verdrijven. We moeten vooral pornografie, alcoholische 
dranken, tabak en drugs vermijden, en we mogen nooit de wet van kuisheid overtreden. (Dallin H. Oaks, 
‘Niet misleid worden’, Liahona, november 2004, 46.)
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