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Τ Ι  Έ Χ Ε Τ Ε  Σ Τ Ο Ν  Ν Ο Υ  Σ Α Σ ;

Δεν μου αρέσει να δοκιμάζω νέα πράγματα, 
επειδή πάντα κάνω λάθη. Τι θα πρέπει να κάνω;

–Τέλειος στην πόλη του Παναμά
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Αγαπητέ Τέλειε,
Ίσως νομίζετε ότι αν δεν κάνετε τα πράγ-

ματα τέλεια, είστε μία αποτυχία. Όμως 

αυτό δεν είναι αλήθεια! Στην πραγματι-

κότητα, τα λάθη μπορούν να σας βοηθή-

σουν να μάθετε και να βελτιωθείτε. 

Ο Επουράνιος Πατέρας μάς βοηθά να 

μαθαίνουμε σιγά-σιγά (βλ. Διδαχή και 

Διαθήκες 98:12). Αντί να εστιάζετε στο να 

είστε τέλειοι, προσπαθήστε να επικεντρω-

θείτε στο να αναπτύσσεστε και σιγά-σιγά 

να γίνετε περισσότερο σαν Εκείνον. Ανα-

ζητήστε τα πράγματα που κάνετε καλά. 

Εργασθείτε για να αλλάξετε τις αρνητικές 

σκέψεις για τον εαυτό σας σε θετικές. Κάτι 

πιο σημαντικό, όταν κάνετε ένα λάθος –ή 

ακόμα και 20 λάθη– πάρτε μια βαθιά ανά-

σα, πείτε μία προσευχή και συνεχίστε!

Με αγάπη,

Ο Φίλος

Μετατρέψτε αυτές τις 
μουντζούρες σε τέχνη!
Κάποιος ξεκίνησε αυτές τις ζωγραφιές, αλλά τα παρά-

τησε όταν νόμισε ότι δεν ήταν αρκετά καλές. Χρησι-

μοποιήστε τη δημιουργικότητά σας για να τελειώσετε 

κάθε ζωγραφιά. Ας δούμε τι μπορεί να συμβεί, όταν 

συνεχίζουμε!


