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Activiteiten 
Kom dan en volg Mij
Voor de thuisavond, je Schriftstudie 
of gewoon voor je plezier!

30 september–6 oktober

Schatkist
BIJ 3 NEPHI 12–16

Jezus Christus heeft gezegd: ‘Want 

waar uw schat is, daar zal ook uw hart 

zijn’ (3 Nephi 13:21). Versier een doos 

met hartjes en afbeeldingen van de 

Heiland. Schrijf of teken dan dingen 

die je kunt doen om op Hem te lijken 

en stop ze in je nieuwe schatkist. Je 

kunt elke zondag in je doos kijken 

zodat je eraan denkt dat je Jezus die 

week wilt volgen!

Voor kleine kinderen: Help uw 

kind om zijn, haar of uw hartslag te 

voelen. Leg ze uit dat we ons hart niet 

kunnen zien, maar wel kunnen voelen. 

Ook God kunnen we niet zien, maar 

we kunnen zijn liefde wel voelen.

7–13 oktober

Aan Jezus  
Christus denken
BIJ 3 NEPHI 17–19

Jezus Christus gaf de Nephieten het avond-

maal. Hij zei dat ze ervan moesten nemen 

zodat ze zijn Geest altijd bij zich konden 

hebben (zie 3 Nephi 18:7). Maak op pagina 

19 een deurhanger om tijdens de week aan 

Jezus te denken. 

Voor kleine kinderen: Lees de Schrift-

tekst 3 Nephi 18:7 voor aan uw kleintjes. 

Laat ze elke keer dat ze het woord ‘indach-

tig’ horen, hun hand op hun hart leggen. 

Bespreek met ze hoe we Jezus Christus 

indachtig kunnen zijn.

14–20 oktober

Een verslag bijhouden
BIJ 3 NEPHI 20–26

De Heiland zei dat de Nephieten een 

verslag moesten bijhouden van wat 

Hij ze leerde en wat er gebeurde (zie 

3 Nephi 23:4, 7–13). Teken of schrijf 

over iets goeds wat deze week is 

gebeurd. Hoe heeft je hemelse Vader 

jou gezegend?

Voor kleine kinderen: Zing het 

liedje ‘Ons gezin kan eeuwig zijn’ (Kinder-
liedjes, p. 98). Laat uw kleintjes iets ver-

tellen wat ze fijn vinden aan hun familie.

21–27 oktober

Jezus brengt vreugde
BIJ 3 NEPHI 27–4 NEPHI

In 4 Nephi hadden de Nephieten vreugde, 

omdat ze Jezus Christus volgden (zie 

4 Nephi 1:15–16). Beeld om de beurt dingen 

uit die je doet om de Heiland te volgen, en 

die je vreugde geven. Doe dat zonder te pra-

ten. Laat alle anderen raden wat je doet.

Voor kleine kinderen: Laat uw kleintjes 

foto’s van glimlachende mensen zien. Vraag 

ze om hun glimlach te laten zien! Bespreek 

met ze dat de Nephieten blij waren toen ze 

Jezus Christus volgden. 


