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1 Leer jouw 
familieverhalen 
kennen. Dat 

kan elk verhaal 

5 manieren om  
familiegeschiedenis 

te doen
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Charlotte Larcabal  
Speakman

Houd een dagboek 
bij. Schrijf je eigen 

familiegeschiedenis in een 

dagboek op! Je kunt iets 

schrijven over je dag, over wat je leuk 

of wat je belangrijk vindt.

4

3 Stel vragen. Vraag je 

grootouders, ouders, 

tantes en ooms naar 

hun leven. Waar zijn zij 

geboren? Hoe zag hun jeugd eruit? 

Wat zijn hun lievelingsherinneringen? 

Maak aantekeningen of neem het 

gesprek op.

2 Kom meer te weten 
over de landen 
waar je voorouders 
vandaan komen. 

Als je voorouders uit een ander 

land komen, kom dan iets meer 

over dat land te weten. Wat eten 

ze daar? Wat zijn enkele tradities 

in dat land? 5 Zoek nieuwe namen.  
Je kunt net als Javi 

namen zoeken op 

FamilySearch​.org. (Lees 

 zijn verhaal op pagina 36.) Vraag 

een volwassene die je vertrouwt om 

hulp, en kijk wie jij kunt vinden!

over jouw familieleden zijn. 

Sommige gaan misschien 

over je voorouders en andere 

gaan misschien over jou! 

Familieverhalen hoeven 

niet altijd over grote 

gebeurtenissen te gaan. 

De beste familieverhalen 

zijn soms gewoon leuke 

verhalen.


