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Okrasa misto popela: uzdravujici
cesta odpusténi

V priibéhu let a pri své snaze nalézt pokoj a uzdraveni na cesté odpusténf jsem si
jedine¢nym zplsobem uvédomila, Ze tentyz Syn BoZi, ktery usmffil mé hrichy, je tentyz
Vykupitel, jenz spasf i ty, kteff mi hluboce ubliZili. Nemohla jsem skutecné vérit té prvni
pravdé, aniz bych vérila i té druhé.

Tak jak rostla mé laska ke Spasiteli, rostla i ma touha nahradit bolest a hnév Jeho hojivym
balzdmem. Byl to mnohalety proces, jenz vyzadoval odvahu, zranitelnost, vytrvalost a snahu
naucit se dlivérovat Spasitelové bozské moci spasit a uzdravit. Stdle mém na ¢em pracovat, ale mé srdce
jiZz neni na valecné stezce. Dostala jsem ,srdce nové” [Ezechiel 36:26] - srdce, které pocituje hlubokou

a nepomijejici lasku osobniho Spasitele, jenz stal po mém boku, jenz mé laskavé a trpélive prived| na lepsi
misto, jenZ se mnou plakal a jenZ znal mé utrpent.

Starsf Richard G. Scott rekl: ,NemU(Zete smazat to, co bylo ucinéno, ale mizete odpustit. Odpusténi
uzdravuje désivé a tragické rany, nebot umoznuje lasce BoZi, aby vymytila z vaseho srdce a mysli jed

nenavisti. Ocistuje vase svédomi od touhy po odplate. Viytvari misto pro ocistujici, uzdravujici a obnovuijici
lasku Pané.” [,Healing the Tragic Scars of Abuse”, Ensign, May 1992, 33.]

MUj pozemsky otec rovnéz v poslednich letech zakusil zdzra¢nou zménu srdce a obratil se k Panu, coz je
néco, co jsem v tomto Zivoté viibec neocekavala. Je to pro mé dalsi svédectvi o dokonalé a proménujici
moci JeziSe Krista.

Vim, ze JeziS Kristus dokaze uzdravit hrisnika i ty, proti kterym se nekdo prohresil. Je to Spasitel a Viykupitel
svéta, ktery poloZil Zivot, abychom my mohli znovu Zit. Rekl: ,Duch Pané nade mnou, proto Ze pomazal
mne, kazati evangelium chudym poslal mne, a uzdravovati skrousené srdcem, zvéstovati jatym propustenf
a slepym videni, a propustiti ssouzené v svobodu." [Lukas 4:18; zvyraznéni pridano.]

VSem, kteff majf zkrouSené srdce, jsou v zajetl, ranéni, a mozna jsou zaslepeni bolestf ¢i hfichem, nabizi
Jezis uzdraveni, zotaveni a vysvobozeni. Svédcim o tom, Ze uzdravenf a zotaveni, jez poskytuje, skutecné
prichézi. Nacasovani onoho uzdravent je individualni a nem@zeme hodnotit nac¢asovani u druhych. Je
dulezité, abychom si k uzdraveni dopréli nezbytny ¢as a abychom béhem uzdravovani byli sami k sobé
laskavi. Spasitel je vzdy milosrdny a vSimavy a je pfipraven poskytnout nam pomocg, jiz potfebujeme.

Na cesté odpusténi a uzdraveni se mizeme rozhodnout, Ze ve své rodiné ani kdekoli jinde nebudeme
Zivit nezdravé vzorce nebo vztahy. Vsem, na které méame néjaky vliv, mizeme na krutost odpovidat
laskavosti, na nenavist laskou, na hrubost jemnosti, na chrozenf bezpecim a na svary pokojem.

Davat druhym to, co vam bylo i je odpirano, je mocnou soucast bozského uzdravent, jehoz je mozné
dosahnout diky vife v JeZiSe Krista. Zit takovym zplisobem, Ze davéte, jak pravil 1zaias, okrasu misto popela
svého Zivota [viz 1zaias 61:3], je skutkem viry, jenZ se fidf vrcholnym prikladem Spasitele, ktery v3e vytrpé|,
aby mohl vSem pomoci.

Svedeim o tom, Ze tim nejvétSim prikladem lasky a odpusténi je nas Spasitel JeZfS Kristus, ktery v horké
agonii prohlasil: ,Otce, odpust jim, nebot nevedf, co cini.” [Lukas 23:34.] (Kristin M. Yeeova, ,Okrasa misto

I

popela: uzdravujici cesta odpusténi”, Liahona, listopad 2022, 37-38)
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