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พวกพ่�ชายของแพทริิคย่�งเสมอจนไม�มเ่วลาให้้เขา

  เม่�อเขาสวดออ้นวอน
จบ แพทริิคกนึ็กอะไริ
ออก เขาวิ�งไปที�หอ้ง
ของแดเนียล

  “แดเนียล พอเสร็ิจ
แลว้ เริาเล่นดว้ยกนัได้
ไหม?”

  แดเนียลเงยหนา้ขึ�น
จากหนงัส่อ มองไปที�
นาฬิิกาบนผนงั “อีกปริะมาณ 30 นาที พี�ถึึงจะพกัได ้แลว้เริา
ค่อยออกไปขา้งนอก แบบนั�นดีไหม?”

  “ไดเ้ลย!” แพทริิคยิ�มและวิ�งกลบัไปที�หอ้ง เขาพบหนงัส่อ
เกี�ยวกบัเส่อที�เขาชอบดู หลงัจากอ่านไปสกัพกั เขากเ็ล่น 
ตัวัต่ัอ ไม่นานกถึ็ึงเวลา และเขากบัแดเนียลกไ็ปยงัป่า 
ใกลบ้า้น

  “นายอยากเล่นเป็นนกัริบอวกาศ หร่ิอ นกัสำาริวจในป่า?” 
แดเนียลถึาม

  “อะไริกไ็ด ้แค่ดีใจที�เริาไดใ้ชเ้วลาร่ิวมกนั มนัดีกวา่ 
การิรู้ิสึกเบ่�อเยอะเลย” แพทริิคพดู

  แดเนียลยิ�ม “อ่ม เล่นกบันายสนุกกวา่ท่องหนงัส่อสอบ
เยอะเลย”

  แพทริิคมีความสุขขณะที�เขากบัแดเนียลคลานไปตัาม 
พ่�นหญ้า้ การิใจเยน็ลงช่วยใหเ้ขาคิดไดอ้ยา่งชดัเจนมากขึ�น
ในการิแกปั้ญ้หา และพริะบิดาบนสวริริคท์ริงช่วยใหเ้ขา 
เป็นเหม่อนพริะเยซููคริิสตัม์ากขึ�น ทา้ยที�สุดแลว้ มนัก ็
กลายเป็นวนัที�ดี ●

        โดย เรเบื่คาห์์ เจคแมน
  (เรีิยบเรีิยงจากเร่ิ�องจริิง)

      เร่ิ� องน่ �เกิดข้�นในสห้รัิฐอเมริิกา

  แพทริิคนอนแผห่ลาอยูบ่นเตีัยง จอ้งมองไปที�
เพดาน เขารู้ิสึกเบ่�อ เขาอ่านหนงัส่อเกี�ยวกบั

สตััว ์กริะโดดบนแทริมโพลีน และขี�จกัริยานไป
ริอบๆ ละแวกบา้นแลว้ ตัอนนี� เขาจะทำาอะไริได ้
อีกบา้ง?

  แพทริิคลุกขึ�นเดินไปที�หอ้งของพี�ชายเขา  
แดเนียล “เล่นดว้ยกนัหน่อยไดไ้หม?” แพทริิคถึาม

  “ขอโทษนะ เล่นดว้ยไม่ได ้พี�ตัอ้งท่องหนงัส่อ”  
แดเนียลตัอบ เขาไม่แมแ้ต่ัจะเงยหนา้จากหนงัส่อที�กำาลงัอ่าน

  หวัใจของแพทริิคจมดิ�งลงไป แดเนียลเอาแต่ัท่องหนงัส่อ 
 ตลอดเวลา เขาหยดุพกับา้งไม่ไดเ้หริอ?

  ช่างเถึอะ แดเนียลกำาลงัยุง่ แต่ัแพทริิคยงัถึามซีูเมียนพี�ชาย
อีกคนได ้“ฉันัเบ่�อ เล่นดว้ยกนัหน่อยไดไ้หม?” แพทริิคถึาม

  “วนันี�ไม่ได ้ฉันัจะออกไปกบัเพ่�อน” ซีูเมียนสวมเส่�อ 
แจ๊คเกต็ัและเดินออกไปนอกปริะตูัหนา้บา้น

  แพทริิคโกริธมาก! หวัใจของเขาเตัน้แริง พี�ชายของเขา 
ยุง่เกินไปสำาหรัิบเขา เสมอ แพทริิควิ�งเขา้หอ้งนอนและ 
ปิดปริะตูัดงัปัง

  ไม�ยติ่ธริริมเลย! แพทริิคคิด
  เขากริะท่บเทา้และทิ�งตัวับนเตีัยง เขารู้ิสึกแน่นหนา้อก 

เขารู้ิสึกเบ่�อมาก! แต่ัเขาโกริธมากจนคิดไม่ออกวา่จะทำา
อะไริ 

  แลว้เขากจ็ ำาสิ�งที�เคยเรีิยนรู้ิที�โริงเรีิยนได ้ครูิสอนวา่ 
การิสูดหายใจเขา้ลึกๆ จะช่วยใหใ้จเยน็ลงได้

  “ยามโกริธ มนัยากที�จะแกไ้ขอะไริได”้ ครูิบอก บางที 
ถึา้แพทริิคใจเยน็ลง เขากน่็าจะคิดวธีิแกปั้ญ้หาความเบ่�อ
หน่ายของตัวัเองได้

  แพทริิคจึงสูดลมหายใจเขา้ลึกๆ จากนั�นเขากสู็ดลม
หายใจอีกครัิ� ง หลงัจากสูดลมหายใจอีกสองสามครัิ� ง เขาก็
ไม่รู้ิสึกแน่นหนา้อกอีกต่ัอไป แต่ัเขากย็งัไม่รู้ิวา่จะทำาอะไริดี

  เขาลุกขึ�นนั�งดูภาพพริะเยซููคริิสตับ์นผนงั พริะองคท์ริง
ตัอ้งการิใหแ้พทริิคทำาอะไริ?

  แพทริิคจึงคุกเข่า “พริะบิดาบนสวริริค ์ขอทริงช่วย 
แดเนียลขณะที�เขาเรีิยนหนงัส่อ” เขากล่าว “ขอทริงช่วยให ้
ซีูเมียนสนุกสนานกบัเพ่�อนๆ ขอทริงช่วยใหข้า้พริะองค ์
ไม่เบ่�อมากนกั”


