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A felruházás
Olvasd el a következő leírást a temples​.ChurchofJesusChrist​.org weboldalról, és keress benne válaszokat a 
következő kérdésre:

•	 Miként áld meg engem az Úr, amikor elnyerem a felruházásomat?

„Amikor csatlakoztál az egyházhoz, két szertartásban részesültél: a keresztelés és a konfirmálás szertartásában. 
Ehhez hasonlóan a templomi felruházás is két részből áll:

Az első részben – elvonulva és egyedüli részesülőként – részt veszel az úgynevezett előkészítő szertartásokban. 
Ezek a szertartások különleges áldásokat tartalmaznak az isteni örökségedet és lehetőségedet illetően. E 
szertartások részeként felhatalmazást kapsz arra is, hogy viseld a szent templomi alsóruhát.

A második szakaszban – már mások társaságában – részesülsz a felruházásod fennmaradó részében. Erre egy 
oktatóteremben kerül sor, ahol jelen vannak más templomlátogatók is. Itt a szabadítás tervének a részeihez 
köthető eseményeket mutatnak be. Ezek közé tartozik a teremtés, Ádám és Éva bukása, Jézus Krisztus 
engesztelése, a hitehagyás és a visszaállítás. Többet tudsz majd meg arról is, hogyan térhet vissza minden ember 
az Úr színe elé. A felruházási szertartás részben vetítéssel, részben templomszolgák által zajlik.

A felruházás szertartása során meg fognak kérni, hogy köss meg bizonyos szövetségeket Istennel. E szövetségek 
közé tartoznak az alábbiak:

•	 Az engedelmesség törvénye, mely magában foglalja az Isten parancsolatai betartására való törekvést.

•	 Az áldozathozatal törvénye, amelynek a részeként mindent megteszünk az Úr munkájának a támogatása 
érdekében, valamint megtört szívvel és töredelmes lélekkel bűnbánatot tartunk.

•	 Az evangélium törvénye, mely az a magasabb törvény, amelyet Jézus tanított, amikor a földön volt.

•	 A nemi erkölcsösség törvénye, mely azt jelenti, hogy csak azzal van nemi kapcsolatunk, akivel jogszerűen és 
törvényesen, Isten törvénye szerint házasságot kötöttünk.

•	 A felajánlás törvénye, mely azt jelenti, hogy időnket, tehetségeinket, valamint mindazt, amivel az Úr megáld 
minket, Jézus Krisztus egyházának a földön való felépítésének szenteljük.

Amikor megtartod a szövetségeidet, közelebb kerülsz a Szabadítóhoz, és erősebbé válik az Ővele való 
kapcsolatod. Isten azt ígéri, hogy akik megtartják a szövetségeiket, áldásokat fognak kapni ebben az életben, és 
lehetőséget arra, hogy visszatérjenek Őhozzá és örökké Vele éljenek.

A felruházás végén a résztvevők belépnek a celesztiális terembe, ezzel jelképesen visszatérve az Úr színe elé. Ott 
azután elidőzhetsz, hogy elmélkedj, imádkozz, olvasd a szentírásokat, vagy csendben megoszd a gondolataidat a 
családoddal és a barátaiddal. Ez a terem a békesség helye, ahol nyugalomra és isteni iránymutatásra is lelhetsz.” 
(Lásd “About the Temple Endowment,” temples.ChurchofJesusChrist.org.)
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Brigham Young példája

1. beszélgetés
A NYILVÁNOS BESZÉDMONDÁS KIHÍVÁSAI

Kezdheted azzal, hogy felteszel a következőkhöz hasonló kérdéseket:

•	 Neked milyen érzéseid vannak a nyilvános beszédmondással kapcsolatban? Miért?

Olvasd fel vagy foglald össze a következőket:

Brigham Young egyik legnagyobb kihívása az volt, hogy közönség előtt beszéljen. Ezt mondta: „Ami a beszédet 
illeti, a szavak koldusa voltam” (in Journal of Discourses, 5:97). Felidézett egy alkalmat a keresztelője után egy 
héttel, amikor arra számított, hogy négy tapasztalt szónok fog prédikálni, akik az egyház tagjai voltak, de aztán 
nem tették. Ezt mondta:

„Még csak gyermek voltam, ami a szónoklást és a világi ismereteket illeti; de az Úr Lelke rajtam volt, és 
úgy éreztem, mintha csontjaim felemésztődnének bennem, ha nem szólok az emberekhez, és nem 
mondom el nekik, amit láttam, hallottam és tanultam – mindazt, amit megtapasztaltam és aminek okán 
örvendeztem; és az első szónoklatom, amelyet valaha is elmondtam, több mint egy órán át tartott. 
Kinyitottam a számat, az Úr pedig megtöltötte azt.” (Brigham Young, in Journal of Discourses, 13:211.)

•	 Miért volt nehéz az, amit Brigham Young tett?

Kérd meg a tanulókat, hogy olvassák el a Tan és szövetségek 100:5–6-ot (lásd még 2 Mózes 4:12; Példabeszédek 
16:1). Majd kérdezd meg:

•	 Hogyan kapcsolódott Brigham Young élménye ezekhez a versekhez?

•	 Mit tanulsz az Úrról, ami segíthet neked?

Oszd meg, mit érzel azzal kapcsolatban, hogy bízol az Úrban és hajlandó vagy megosztani, amit tudsz.

2. beszélgetés
BRIGHAM ÁLDOZATA A SZOLGÁLATÉRT

Kezdheted azzal, hogy felteszel egy, a következőhöz hasonló kérdést:

•	 Milyen áldozatokkal jár a missziós szolgálat?

Olvasd fel vagy foglald össze a következőket:

Ugyanabban az évben, amikor Brigham Young megkeresztelkedett, elhunyt a felesége. Nagy áldozathozatal árán 
megszervezte két gyermeke felügyeletét, és New York állam és Kanada felső részén szolgált missziókat, ahol több 
embert is megkeresztelt.

Körülbelül egyévnyi missziós szolgálat után Brigham így jellemezte az Ohio állambeli Kirtlandbe való 
megérkezését:

„Nem volt olyan ember, aki valaha is egybegyűlt a szentekkel, és szegényebb lett volna nálam – mivel 
semmim nem volt, …csak a két gyermekem, akikről gondoskodnom kellett. Özvegy voltam. […] Nem jutott 
cipő a lábamra, csak egy pár kölcsönvett bakancsom volt. Nem volt téli ruhám, csak egy otthon készült 
télikabátom, melyet három vagy négy éve viseltem. […] Utaztam, prédikáltam és a vagyonomból származó 
utolsó dollárt is eladományoztam.” (Vö. Az egyház elnökeinek tanításai: Brigham Young [1997]. 243.)
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Kérj meg egy tanulót, hogy olvassa fel a Lukács 18:18–23-at, és keressétek meg benne, miben különbözött 
Brigham Young válasza a szolgálatra való felkérésre, attól a férfiétól, akivel a Szabadító találkozott ebben a 
beszámolóban.

•	 Mit tudsz az Úrról, ami segíthet hajlandónak lennünk olyan áldozatokat hozni, mint Brigham Young?

•	 A missziós szolgálaton kívül milyen egyéb módokon szeretné az Úr, hogy áldozatokat hozzunk azért, hogy 
szolgáljuk Őt?

Mondd el, milyen érzéseid vannak azzal kapcsolatban, hogy kész vagy áldozatot hozni az Úr szolgálatáért.

3. beszélgetés
BRIGHAM ANGLIAI MISSZIÓJA

Kezdheted azzal, hogy felteszel egy, a következőhöz hasonló kérdést:

•	 Milyen okokból lehet egy misszionáriusnak szüksége az Úr segítségére?

Olvasd fel vagy foglald össze a következőket:

Miután újraházasodott és öt további missziót szolgált, Brighamet más apostolokkal együtt elhívták, hogy 
missziót szolgáljon Angliában.

Brigham így jellemezte a misszióját:

„Jövevények voltunk egy idegen földön, egy fillér nélkül; de Isten kegyelméből sok barátra leltünk, 
Nagy-Britannia királyságának majdnem minden neves kisvárosában és városában megalapítottuk az 
egyház gyülekezeteit, megkereszteltünk 7-8 ezer embert, kinyomtattunk 5000 példányt a Mormon 
könyvéből, …és sok ezer ember szívébe vetettük el az örök igazság magvait – mindebben pedig Isten kezét 
ismerem fel.” (Vö. Az egyház elnökeinek tanításai: Brigham Young [1997]. 6.)

Kérj meg egy tanulót, hogy olvassa fel Ammon szavait az Alma 26:12–13-ból. Majd tedd fel ezeket a kérdéseket:

•	 Miben hasonlít Brigham Young kijelentése Ammonéhoz?

•	 Szerinted miért elengedhetetlen az Úrra támaszkodni, amikor igyekszünk Őt szolgálni?

•	 Hogyan próbáltál már az Úrra támaszkodni, miközben őt szolgáltad?

Oszd meg a gondolataidat vagy az érzéseidet az Úrra való támaszkodásról, miközben szolgálod Őt.
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A Tan és szövetségek 130-ban található igazságok tanítása

Lecke előkészítése:

1. lépés: Válassz ki egyet az alábbi tanulmányozási témák közül, és tanulmányozd a rendelkezésre álló forrásan-
yagokat. Figyelj oda a Szentlélektől érkező gondolatokra, ötletekre és benyomásokra arról, amit olvasol. További 
forrásokat is kereshetsz, hogy jobban megértsd a kiválasztott témát.

2. lépés: Készíts egy öt-hét perces óravázlatot a kiválasztott témához. A vázlatod elkészítéséhez felhasználhatod 
a következő kérdések némelyikét.

•	 Milyen hatással lehetnek vagy kéne hogy legyenek az igazságok a Mennyei Atyához és Jézus Krisztushoz 
fűződő kapcsolatunkra?

•	 Hogyan használhatom a szentírásokat és a próféták szavait arra, hogy segítsek másoknak jobban megérteni ezt 
a témát?

•	 Mit tehetek azért, hogy segítsek másoknak tevékenyen részt venni a órán?

•	 Milyen élményeket oszthatok meg, vagy miről tehetnék bizonyságot?

•	 Mit tehetek azért, hogy segítsek másoknak alkalmazni ezt a témát az életükben?

Tanulmányozási témák és forrásanyagok:

1. LEHETŐSÉG: A FELTÁMADÁSKOR VELÜNK EGYÜTT ÉBRED A TUDÁS ÉS AZ INTELLIGENCIA

Tanulmányozási források:
Tan és szövetségek 130:18–19; lásd még Tan és szövetségek 88:118; 93:36.

Neal A. Maxwell elder (1926–2004) a Tizenkét Apostol Kvórumából ezt tanította:

„Ha elgondolkozunk azon, vajon mi lesz az, ami velünk ébred a feltámadáskor, akkor egyértelműnek 
tűnik, hogy az intelligencia velünk ébred majd; ez pedig nem egyszerűen csak az IQ-nkat jelenti, hanem 
azon képességünket is, hogy az igazságot befogadjuk és alkalmazzuk. Tehetségeink, tulajdonságaink és 
készségeink velünk ébrednek majd; velük együtt bizonyosan a tanulási képességünk, az önfegyelmünk 
mértéke és a munkára való képességünk is.” (Neal A. Maxwell, We Will Prove Them Herewith [1982], 12.)

2. LEHETŐSÉG: ÁLDÁSOKAT NYERÜNK ISTENTŐL AZÁLTAL, HOGY ENGEDELMESKEDÜNK A 
TÖRVÉNYEINEK

Tanulmányozási források:
Tan és szövetségek 130:20–21; lásd még János 7:17; Tan és szövetségek 82:10.

Russell M. Nelson elnök ezt tanította:

„Ha valóban szeretnél egy bizonyos áldást, akkor jobb, ha megtudod, mik azok a törvények, amelyek ezt az 
áldást szabályozzák, majd pedig azon dolgozol, hogy engedelmeskedj ezeknek a törvényeknek.” (Russell M. 
Nelson, “The Mission and Ministry of the Savior: A Discussion with Elder Russell M. Nelson,” Ensign, June 
2005, 19.)
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3. LEHETŐSÉG: MENNYEI ATYÁNAK ÉS JÉZUS KRISZTUSNAK HÚSBÓL ÉS CSONTBÓL VALÓ TESTE 
VAN A SZENTLÉLEK LÉLEKSZEMÉLY.

Tanulmányozási források:
Tan és szövetségek 130:22–23; lásd még Máté 3:13–17; Apostolok cselekedetei 7:55–56.

Jeffrey R. Holland elder a Tizenkét Apostol Kvórumából ezt tanította:

„Hisszük, hogy ez a három isteni személy az egyetlen Istenséget alkotva egy a céljában, módszereiben, 
bizonyságában és küldetésében. Hisszük, hogy ugyanaz az isteni irgalom és szeretet, kegyelem és 
megbocsátás, türelem, igazságszolgáltatás és megváltás tölti be őket. Szerintem bátran mondhatjuk, hogy 
hisszük, hogy Ők minden elképzelhető jelentős és örök érvényű dologban egyek, de mi nem hiszünk 
abban, hogy ez a három személy egy lényeggé egyesült. […] Kijelentjük, hogy a szentírásokból magától 
értetődő, hogy az Atya, a Fiú és a Szentlélek különálló személyek, három isteni lény.” (Jeffrey R. Holland: Az 
egyedül igaz Isten és a kit Ő elküldött, a Jézus Krisztus. Liahóna, 2007. nov. 40., 41.).
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Jézus Krisztus arra hív minket, hogy készüljünk 
fel a második eljövetelére azáltal, hogy…

…kimegyünk Babilonból (elhagyjuk a gonoszságot) (lásd Tan és szövetségek 133:4–5, 7, 12–14)

Dieter F. Uchtdorf elnök, az Első Elnökség korábbi tagja ezt tanította:

„Babilon ősi városa romokban hever. Pompája már rég a múlté. Babilon világiassága és gonoszsága 
azonban tovább él. Most pedig rajtunk a sor, hogy hívőkként éljünk egy hitetlen világban. […] Higgadtnak 
kell maradnunk a kortárs nyomás ellenében is, nem szabad, hogy lenyűgözzenek bennünket a népszerű 
trendek vagy a hamis próféták, figyelmen kívül kell hagynunk az istentelenek gúnyolódását, ellen kell 
állnunk a gonosz kísértéseinek, és le kell győznünk a saját lustaságunkat.” (Dieter F. Uchtdorf: Ne félj, csak 
higgy! Liahóna, 2015. nov. 77.)

…egybegyűjtjük Izráelt (lásd Tan és szövetségek 133:4, 7–9, 37–38)

Russell M. Nelson elnök erre emlékeztetett minket:

„Ha bármikor bármi olyat teszel, amivel hozzásegítesz bárkit – a fátyol mindkét oldalán – ahhoz, hogy 
szövetségeket kössön Istennel, és részesüljön az alapvető – keresztelési és templomi – szertartásokban, 
akkor Izráel egybegyűjtésében segítesz.” Ez ilyen egyszerű.” (Russell M. Nelson elnök: Izráel nagy 
reménysége [világméretű áhítat fiataloknak, 2018. jún. 3.], broadcasts.ChurchofJesusChrist.org.)

…bűnbánatot tartunk és megszentelődünk Jézus Krisztus által (lásd Tan és 
szövetségek 133:5, 16, 34–35, 62)

Carol F. McConkie nővér – a Fiatal Nők Általános Elnökségének az egyik korábbi tanácsosa – ezt mondta:

„A Jézus Krisztusba és az Ő engesztelésébe vetett hittel tisztává és szeplőtelenné válhatunk, ha 
megtartóztatjuk magunkat az istentelenségtől és őszinte bűnbánatot tartunk. Víz által 
megkeresztelkedünk a bűnök bocsánatára. Lelkünk megszentelődik, amikor nyitott szívvel befogadjuk a 
Szentlelket. Hetente részesülünk az úrvacsora szertartásában. Az igazlelkűségre való őszinte vággyal 
kísért bűnbánat lelkületében szövetségben fogadjuk, hogy készek vagyunk Krisztus nevét magunkra 
venni, Őrá emlékezni, és parancsolatait betartani, hogy Lelke mindig velünk lehessen.” (Carol F. McConkie: 
A szentség ékessége. Liahóna, 2017. máj. 10.)
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Hiszünk azon kormányzat törvényeinek 
való engedelmességben, ahol élünk
Olvasd el az alábbi élethelyzetet.

Daniella olyan helyen szolgál missziót, ahol a kormány nem engedélyezi az evangélium megosztását az egyházi 
épületek falain kívül. Ez bosszantja, mert tudja, hogy vannak olyan emberek a városban, akik elfogadnák Jézus 
Krisztus evangéliumát, ha nyíltabban tudna beszélni róla. Fontolgatja, hogy titokban beszél az utcákon lévő 
emberekkel, hogy a Szabadítóról tanítsa őket.

•	 Hogyan válaszolnál erre a helyzetre?

Olvasd el a következő anyagokat, és gondold át, hogyan segíthetnének Daniellának megérteni, mit szeretne 
Mennyei Atyánk, mit tegyen.

Tan és szövetségek 58:21–22

Hittételek 1:12

1 Timótheus 2:1–3

Hogy lásd, miként válaszolt a Szabadító az esetleges ellentétre a kormányzat és a vallás között, olvasd el a Máté 
22:15–22-t, illetve a következő kijelentést Dallin H. Oaks elnöktől az Első Elnökségből:

„Bár minden hívő tiszteli az isteni törvényt, a legtöbben azt is elismerik, hogy a polgári törvényt is Isten 
rendelte el. Az Úr Jézus Krisztus ezt az utasítást adta: »Adjátok meg azért a mi a császáré a császárnak; 
és a mi az Istené, az Istennek« (Máté 22:21). Ezáltal azt tanította, hogy amennyire csak lehetséges, 
engedelmeskednünk kell mindkét törvényrendszernek. Amikor látszólag ellentétben állnak egymással, 
igyekeznünk kell összhangba hozni őket. Amikor igazán összeegyeztethetetlenek, akkor csatlakoznunk 
kell másokhoz, akik hozzánk hasonlóan gondolkodnak, és törekednünk kell a polgári törvények 
megváltoztatására, hogy az jobban alkalmazkodjon az istenihez. Minden esetben nagy körültekintéssel 

kell eljárnunk, mielőtt – a legritkább esetekben – úgy döntenénk, hogy figyelmen kívül hagyjuk az egyiket a másik javára.” 
(Dallin H. Oaks, “The Boundary between Church and State” [address given at the Second Annual Sacramento Court/
Clergy Conference, Oct. 20, 2015], newsroom.ChurchofJesusChrist.org.)

Válaszolj a következő kérdésekre.

•	 Mit tanultál, ami segíthet Daniellának megértenie, hogy tiszteletben kell tartania a törvényeket ott, ahol 
szolgál?

•	 Szerinted miért lehet, hogy a helyi törvényeknek való engedelmesség Jézus Krisztus evangéliumának az egyik 
tantétele?
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Hiszünk a lelkiismereti és vallásszabadságban
Válaszolj a következő kérdésekre.

•	 Mikor beszélgettél már olyasvalakivel vallásról vagy hitről, aki másban hitt, mint te?

•	 Hogyan reagált a te hitelveidre? Te hogyan reagáltál az övéire?

Gondold át a következő élethelyzetet.

Lóri az iskolai focicsapat tagja. Egy csapattársának, Zalánnak, van egy személyes vallási szokása, amelyre minden 
egyes meccs előtt sort kerít. Zalán az egyetlen, aki vallásos a csapatban. A csapat többi tagja észrevette, mit csinál 
Zalán, és elkezdték ugratni miatta. Lóri tudja, hogy Zalán vallását időnként rossz színben látják a környékükön 
élők.

Tanulmányozd a következő anyagokat, és gondold át, azok hogyan vonatkozhatnak Lóri helyzetére és a te 
kapcsolataidra olyan emberekkel, akik másban hisznek, mint te.

Alma 30:7–9

Hittételek 1:11

Joseph Smith próféta (1805–1844) ezt tanította:

„Ha bebizonyosodott az, hogy hajlandó vagyok meghalni egy »mormonért«, bátran kijelentem a menny 
előtt, hogy ugyanígy kész vagyok meghalni egy presbiteriánus, egy baptista vagy bármely más felekezethez 
tartozó jó embernek a jogai védelmében; mert az a tantétel, amely az utolsó napi szentek jogait eltaposná, 
eltaposná …bármely más felekezethez tartozók jogait is, akik esetleg népszerűtlenek, vagy túl gyengék 
ahhoz, hogy megvédjék magukat.

A szabadság szeretete az, ami lelkemet inspirálja – az egész emberi faj polgári és vallási sza-
badságának a szeretete.” (Az egyház elnökeinek tanításai: Joseph Smith [2007]. 362.)

•	 Mit oszthatnál meg Lórival, ami segíthetne neki reagálni a helyzetére?

•	 Mit tanultál arról, hogy mit szeretne Mennyei Atyánk és Jézus Krisztus, miként bánj azokkal, akik másban 
hisznek, mint te?
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Ki kövesse Joseph Smitht?
Halála előtt Joseph Smith próféta a következőket 
tanította a Tizenkét Apostol Kvórumának:

„Fivérek! [V]alami fontos esemény 
fog nemsokára történni. Előfordulhat, 
hogy az ellenségeim megölnek. És 
abban az esetben, ha megteszik, és 
azon kulcsok és hatalom, amely most 
én rajtam nyugszik, nincsenek átadva 
nektek, elvesznek a földről. Ha azonban 

sikerül őket a ti fejetekre helyeznem, akkor nyugodtan 
eshetek gyilkos kezek közé, ha Isten engedi azt, és 
teljes gyönyörűséggel és megelégedettséggel fogok 
elmenni tudván, hogy a munkám elvégeztetett, és az 
alapok le lettek fektetve, amelyeken Isten királysága 
fog növekedni az idők teljességének adományozási 
korszakában.

A Tizenkettek vállán kell, hogy mostantól az 
egyház vezetésének felelőssége nyugodjék, 
míg ki nem jelöltök másokat, hogy a hely-
etekbe lépjenek.” (Az egyház elnökeinek tanítá-
sai: Joseph Smith [2007]. 559.)

Joseph Smith azt is tanította, hogy az Első Elnökség az 
egyetlen csoport a Tizenkét Apostol Kvóruma felett, 
amikor azonban meghal a próféta, az Első Elnökség 
feloszlik (lásd History, 1838–1856 [Manuscript History of 
the Church], volume B-1, 691, josephsmithpapers.org).

•	 A tanultak alapján mi segíthet neked reagálni a 
korábban felhozott három állításra?

•	 Milyen mintát alkotott az Úr az egyháza vezetésének 
a folytatására a próféta halála esetén?

Amikor Brigham Young egy nagy gyűlésen a 
szentekhez szólt, sokan beszámoltak egy csodálatos 
élményről, és arról, hogy érezték a Szentlélek 
megerősítését.

George Q. Cannon elnök (1827–1901) – aki később az 
Első Elnökségben szolgált – ezt mondta:

„Brigham Young… felállt és szólt a 
néphez. […] Aki akkor jelen volt, soha 
nem felejtheti el, milyen hatása volt 
ennek rájuk. Ha maga Joseph támadt 
volna fel a halálból, hogy a fülük 
hallatára szóljon, az sem lehetett volna 
megdöbbentőbb hatással a gyűlésen 

jelen lévők többségére. Maga Joseph hangja volt az; 

és nemcsak Joseph hangját hallottuk; de az emberek 
szemében úgy tűnt, mintha maga Joseph állt volna 
előttük személyesen. Csodálatosabb és csodásabb 
esemény történt aznap annak a gyülekezetnek a 
jelenlétében, mint amiről valaha hallottunk. Az Úr olyan 
bizonyságot adott a népének, amely nem hagyott 
kétséget afelől, ki az a férfi, akit kiválasztott, hogy 
vezesse őket. Természetes szemükkel és fülükkel is 
látták és hallották, majd jöttek az elhangzó szavak Isten 
meggyőző hatalmával kísérve, egészen a szívükbe 
hatolva, és elteltek a Lélekkel és nagy örömmel. Borús 
időszak volt, és némely szívekben valószínűleg kétely 
és bizonytalanság honolt; de most mindenki számára 
világossá vált, hogy itt van az az ember, akire az Úr 
ráruházta a szükséges felhatalmazást, hogy Joseph 
helyében eljárjon közöttük” (George Q. Cannon, “Joseph 
Smith, the Prophet,” Juvenile Instructor, Oct. 1870, 
174–75).

Emily Smith Hoyt, aki jelen volt, amikor Brigham 
Young a szentekhez szólt, ezt jegyezte fel:

„Az érvelés módja, az arckifejezése, a hanghordozása 
az egész lelkemet megborzongatta. Saját szememmel 
láttam Joseph meggyilkolt testét. Saját kezeim is 
érezték a halál jeges hidegségét az egykor nemes 
homlokán. Tudtam, hogy Joseph halott. Mégis, 
gyakran összerezzentem és önkéntelenül felnéztem 
az emelvényre, hogy nem Joseph van-e ott. De nem 
ő volt, hanem Brigham Young. Ám ha bárki kételkedik 
Brigham azon jogában, hogy intézze a szentek ügyeit, 
akkor mindössze ennyit kell mondanom neki: Nyerje el 
Isten lelkét és tudja meg ő maga is! Az Úr gondoskodni 
fog népéről” (Emily Smith Hoyt, in Lynne W. Jorgensen, 
“The Mantle of the Prophet Joseph Passes to Brother 
Brigham: A Collective Spiritual Witness,” BYU Studies, vol. 
36, no. 4 [1996–97], 164).

•	 Ha ott lettél volna, milyen hatással lett volna rád ez 
az élmény?

•	 Hogyan kapcsolódhat a Moróni 10:5 a tanultakhoz?
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Úttörők a világ minden tájáról

Amerikai Szamoa

„Isten igent mondott”

Leva ‘aia Levao súlyos egészségügyi gondokkal küzdött. 2015-ben hályogok alakultak ki a szemén. Ezek azután 
gyógyultak meg, hogy a misszionáriusok papsági áldást adtak neki. Ezután megosztotta a Mormon könyvét az 
anyukájával.

A sziget kis közösségében néhányan nem örültek annak, hogy Levao azt fontolgatta, új hitre tér. Kigúnyolták 
és becsmérelték az erőfeszítéseit. Mégis kitartott, és hamarosan megkeresztelkedett. Férje, Tui, valamint három 
gyermeke hamarosan követte, Levao pedig később segítőegyleti elnökként szolgált a gyülekezetében. Mások, 
akiket megragadott az eltökéltsége, az olosegai egyház szívének nevezték őt.

Dél-Korea

„Soha többé nem fogok már igazán fázni”

Cshoi Dongszol presbiteriánus lelkész volt, aki úgy érezte, hogy az ő felelőssége megvédeni a gyülekezete 
tagjait Az Utolsó Napi Szentek Jézus Krisztus Egyházától. Elkezdett azonban találkozni a misszionáriusokkal, 
és tisztábban látni az őt nyugtalanító tanbéli kérdésekkel kapcsolatban. Tudta, hogy új hite miatt 
foglalkozásváltásra kényszerül majd, és kockára teszi a kapcsolatát az édesapjával, aki akkoriban a Koreai 
Presbiteriánus Egyház elnöke volt.

Dongszol úgy döntött, hogy megkeresztelkedik a Han folyóban. „Azt szerettem volna, hogy a keresztelkedésem 
olyan élmény legyen, mint Jézus Krisztusé” – mondta 1981. szeptember 5-e ködös reggelén a Han folyó vize 
hideg volt, de amikor kijött a vízből, Dongszol egy belső melegségről beszélt. „Most Isten igaz egyházához 
tartozom – mondta. – Soha többé nem fogok már igazán fázni.” Két héttel később a felesége és két fia is 
megkeresztelkedett – ők már egy fűtött gyülekezeti házban. Az egyházhoz való csatlakozás nem tette könnyűvé 
Dongszol és családja életét, azonban új áldásokat tett lehetővé számukra. „Nem is tudom szavakba önteni, 
milyen volt a keresztelésem után átélt üldöztetés és szenvedés – mondta Dongszol. – Sokat veszítettünk az 
egyházhoz való csatlakozásunkkal, mégis többet nyertünk, mint arról valaha is álmodtunk.”

Elefántcsontpart

Az élet és a boldogság ajtaja

Lydie Zebo Bahie volt az utolsó gyermek, aki még a szüleivel lakott, amikor azok meghaltak. Ez a veszteség 
súlyos depresszióhoz vezetett. Unokaöccse, Faet Nadege, bemutatta neki Az Utolsó Napi Szentek Jézus Krisztus 
Egyházát.

Amikor először ment istentiszteletre, Lydie hatalmas szeretetet érzett a Segítőegylet és a Fiatal Nők 
szervezeteinek a nővérei felől. Bár a depressziója alatt abbahagyta az olvasást, azt vette észre, hogy a Mormon 
könyve tanulmányozása közben újra képes volt összpontosítani. 1995. november 18-án megkeresztelkedett.

Nem sokkal a keresztelője után lehetőséget kapott arra, hogy viszonozza az általa kapott szeretetet a 
Segítőegyletben és a Fiatal Nők szervezeteiben végzett szolgálata által. Gyülekezeti misszionáriusként is szolgált, 
hívva másokat, hogy megismerjék ugyanazt a gondoskodást és békességet, amelyre nemrég rálelt. „Mindezek az 
elhívások megerősítettek engem, és segítettek fejlődni lelkileg és szellemileg is” – mondta Lydie.

Lydie lett az első olyan misszionárius nővérek egyike, akik a Kongói Demokratikus Köztársasági Kinshasa 
Misszióban szolgáltak.
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Arra tartogatva, hogy segítsünk Izráel egybegyűjtésében 
a templomi és családtörténeti munka által
	 1.	 Olvasd el a Tan és szövetségek 138:57–59-et, és keresd meg, hogyan váltatnak meg azok, akik a lélekvilágban 

vannak.

	 2.	 Olvasd fel Henry B. Eyring elnöknek, az Első Elnökség tagjának a következő kijelentését. Figyeld meg, mit 
érez a Szabadító azokkal kapcsolatban, akik részt vesznek a templomi és családtörténeti munkában.

„[G]ondoljatok arra, milyen lesz a Szabadítóval találkozni. Lesz egy beszélgetésetek vele. Megfizetett a 
ti és Mennyei Atya összes lélekgyermekének a bűnéért. Ő Jehova. Ő küldte Illést. Tökéletes szeretettel 
adományozta nekünk a papság hatalmát, hogy összepecsételjen és megáldjon bennünket. És bízott 
bennetek annyira, hogy engedte, még életetekben halljátok az evangéliumot, megadva nektek a 
lehetőséget, hogy elfogadjátok a kötelezettséget, miszerint ezt azon őseiteknek is felajánljátok, akiknek 
nem adatott meg ez a felbecsülhetetlen lehetőség. Gondoljatok a hálára, amit táplál azok iránt, akik 
megfizetik a munka és hit árát, hogy megtalálják őseik nevét; és akik szeretik őket és az Urat annyira, hogy 

örök életet ajánljanak fel nekik családokban, mely Isten ajándékai közül a legnagyobb. Ő egy végtelen áldozatot ajánlott 
fel nekik. Szeretni és becsülni fogja azokat, akik bármilyen árat megfizettek azért, hogy lehetővé tegyék őseik számára, 
hogy az Úr által felajánlott örök életet válasszák.” (Vö. Henry B. Eyring: Összefonott szívek. Liahóna, 2005. máj. 78.)

	 3.	 Szerinted miként segíthet neked Jézus Krisztus példáját követni a családtörténeti és templomi munkában való 
részvétel?

	 4.	 Van olyan személyes élményed, szentírás vagy idézet egy egyházi vezetőtől, amelyet megoszthatsz?

Arra tartogatva, hogy segítsünk Izráel egybegyűjtésében 
a templomi és családtörténeti munka által
	 1.	 Olvasd el a Tan és szövetségek 138:57–59-et, és keresd meg, hogyan váltatnak meg azok, akik a lélekvilágban 

vannak.

	 2.	 Olvasd fel Henry B. Eyring elnöknek, az Első Elnökség tagjának a következő kijelentését. Figyeld meg, mit 
érez a Szabadító azokkal kapcsolatban, akik részt vesznek a templomi és családtörténeti munkában.

„[G]ondoljatok arra, milyen lesz a Szabadítóval találkozni. Lesz egy beszélgetésetek vele. Megfizetett a 
ti és Mennyei Atya összes lélekgyermekének a bűnéért. Ő Jehova. Ő küldte Illést. Tökéletes szeretettel 
adományozta nekünk a papság hatalmát, hogy összepecsételjen és megáldjon bennünket. És bízott 
bennetek annyira, hogy engedte, még életetekben halljátok az evangéliumot, megadva nektek a 
lehetőséget, hogy elfogadjátok a kötelezettséget, miszerint ezt azon őseiteknek is felajánljátok, akiknek 
nem adatott meg ez a felbecsülhetetlen lehetőség. Gondoljatok a hálára, amit táplál azok iránt, akik 
megfizetik a munka és hit árát, hogy megtalálják őseik nevét; és akik szeretik őket és az Urat annyira, hogy 

örök életet ajánljanak fel nekik családokban, mely Isten ajándékai közül a legnagyobb. Ő egy végtelen áldozatot ajánlott 
fel nekik. Szeretni és becsülni fogja azokat, akik bármilyen árat megfizettek azért, hogy lehetővé tegyék őseik számára, 
hogy az Úr által felajánlott örök életet válasszák.” (Vö. Henry B. Eyring: Összefonott szívek. Liahóna, 2005. máj. 78.)

	 3.	 Szerinted miként segíthet neked Jézus Krisztus példáját követni a családtörténeti és templomi munkában való 
részvétel?

	 4.	 Van olyan személyes élményed, szentírás vagy idézet egy egyházi vezetőtől, amelyet megoszthatsz?
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Hittételek – tanulási tevékenység
1. lépés: Válassz ki egyet a hittételek közül, amelyet ma tanulmányozni szeretnél, és válaszold meg a következő 
kérdéseket:

•	 Milyen örök igazságo(ka)t tanulsz ebből a hittételből?

•	 Milyen hatással lehetnek az e hittételben található tanítások a Mennyei Atyával és Jézus Krisztussal való 
kapcsolatodra?

2. lépés: Válassz ki legalább kettőt a következő lehetőségek közül, hogy többet tudj meg a kiválasztott hittételről:

	 a.	 Memorizálj! Gondolj valamire, ami segíthet kívülről megtanulnod a hittételedet, és szánj időt a 
memorizálására.

	 b.	 Keress kapcsolódó forrásokat! Keress az általad választott hittételhez kapcsolódó szentírásokat vagy egyházi 
vezetőktől származó idézeteket. Segítségedre lehetnek a szentírásod lábjegyzetei, a Szentíráskalauz vagy az 
Evangéliumi könyvtár-alkalmazásban található kereső.

	 c.	 Készíts képi szemléltetést! Használj művészeti alkotásokat, amelyek segítenek a kiválasztott hittétel tanításainak 
az átadásában vagy megjelenítésében. Ilyen lehet például egy rajz, kollázs, szófelhő vagy egy mém. (Az 
Istenség szent természete miatt kerüld a tagjai lerajzolását.)

	 d.	 Fogalmazz meg egy élethelyzetet! Gondolj olyan helyzetekre, amelyekkel te vagy más tizenévesek szembesülnek, 
vagy olyan evangéliumi kérdésekre, amelyekkel ez a hittétel a segítségedre lehetne. Írd le az élethelyzetet vagy 
a kérdéseket, és fejtsd ki, hogyan és miért segíthetnek a hittételben tanított igazságok.

	 e.	 Tégy bizonyságot! Írd le a bizonyságodat a hittételben tanított igazságokról. Mondd el, hogy ezek a tanítások 
miként áldották meg az életedet és hoztak közelebb Istenhez.
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