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Apprendre à relever les points de 
doctrine et les principes
Certains points de doctrine et principes de l’Évangile sont clairement énoncés dans les Écritures. D’autres sont 
sous-entendus dans le récit et n’apparaissent qu’après avoir étudié tout un livre d’Écritures, un chapitre ou un 
verset. Entraînez-vous à suivre les étapes importantes suivantes chaque fois que vous étudiez les Écritures pour 
dégager les vérités de l’Évangile :

	 1.	 Lisez lentement et attentivement.

	 2.	 Cherchez des vérités clairement énoncées. Elles sont parfois signalées par l’auteur au moment où il emploie 
des expressions telles que « ainsi nous voyons », « c’est pourquoi », « alors » ou « voici ».

	 3.	 Cherchez les vérités implicites. Vous pouvez les trouver en vous posant des questions telles que :

a.	 Y a-t-il des idées importantes, des mots ou des expressions qui m’aident particulièrement à connaître 
notre Père céleste et son plan ou Jésus-Christ et son Évangile ?

b.	 Quelles sont les relations de cause à effet dans ce récit ?

c.	 Quelle est la morale de l’histoire ?

d.	 À votre avis, pourquoi l’auteur a-t-il inclus ces événements ou passages ?

	 4.	 Écrivez en vos propres termes ce que vous avez trouvé et soulignez les mots des Écritures qui l’enseignent.

	 5.	 Méditez sur les raisons pour lesquelles cette vérité est importante pour vous. Jeffrey R. Holland, du Collège 
des douze apôtres, a enseigné :

Méditez [et] examinez chaque mot, chaque joyau scripturaire. […] Portez-le à la lumière, 
tournez-le, regardez et voyez ce qui y est reflété et réfléchi. […] Un tel examen peut mettre 
au jour un trésor caché dans un champ ; une perle de grand prix ; une perle d’une valeur 
inestimable. (« Students Need Teachers to Guide Them », discours adressé aux instructeurs 
de religion du département d’éducation de l’Église, 20 juin 1992, p. 4)
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