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Lắng Nghe 
Đức Thánh Linh
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đã giúp Tom ủi áo sơ mi. Rồi ba anh em cùng nấu 

bữa tối.

Tom đang dọn dẹp nhà bếp thì mẹ về. Mẹ trông rất 

mệt mỏi.

“Mẹ ơi, thức ăn của mẹ đây ạ.” Tom đưa cho mẹ 

một tô thức ăn nóng hổi để mẹ ăn.

Mẹ mỉm cười. “Cảm ơn con đã giúp đỡ hôm nay. 

Món này trông ngon quá!”

Sáng hôm sau, Tom thức dậy sớm và chuẩn bị đi 

nhà thờ. Cậu rất phấn khởi để gặp bạn bè trong Hội 

Thiếu Nhi và học hỏi về Chúa Giê Su Ky Tô.

“Mẹ ơi!” Tom khẽ gọi và gõ cửa phòng mẹ. “Hôm 

nay mẹ có đi nhà thờ cùng với chúng con không ạ?”

“Mẹ không thể,” mẹ nói. “Chiều nay mẹ phải 

làm việc.”

“Dạ vâng.” Tom cảm thấy hơi buồn. Đã gần một 

năm trôi qua kể từ lúc mẹ đi nhà thờ cùng với họ. 

“Mẹ nhớ lái xe an toàn và con chúc mẹ có một ngày 

tốt lành ạ,” Tom nói với mẹ.

Một câu chuyện có thật từ Philippines.

T
om mở to đôi mắt ngái ngủ. Cuối cùng thì cũng đã 

đến ngày cuối tuần!

Mẹ gọi: “Đến giờ thức dậy rồi, hoặc là chúng ta sẽ 

bị muộn.”

Tom ước gì mình có thể ngủ lâu hơn, nhưng hôm 

nay là ngày đi chợ. Tom cần phải giúp mẹ mua thực 

phẩm cho một tuần. Thế là cậu ấy đứng dậy và 

nhanh chóng ăn bữa sáng của mình.

Mẹ đã làm rất nhiều điều cho Tom và hai anh của 

Tom. Mẹ rất bận rộn với công việc, và không có nhiều 

thời gian ở nhà. Tom và hai anh trai của mình cùng 

nhau làm hầu hết các công việc vặt trong nhà. Tom 

rất vui khi phụ giúp.

Khi Tom và mẹ đi chợ về là mẹ phải đi làm. Trong 

thời gian mẹ đi làm, Tom và hai anh của mình đã 

chuẩn bị sẵn sàng cho ngày Chủ nhật. Tom chuẩn 

bị sẵn giày, quần, và áo sơ mi mà cậu ấy sẽ mặc đi 

nhà thờ vào ngày mai. Anh trai lớn của Tom, Robin, 

Bài của Alelie Coronel- Camitan

Anh Mattew hỏi: “Sẵn sàng đi chưa?”

“Dạ rồi ạ!” Tom mang giày vào và cùng hai anh 

chạy ra cửa để đón xe buýt.

Tom cảm thấy vui vẻ khi bước vào nhà thờ. Tom cố 

gắng nghĩ về Chúa Giê Su Ky Tô trong lễ Tiệc Thánh. 

Và trong Hội Thiếu Nhi, cậu ấy đã rất cố gắng tập 

trung để lắng nghe bài học của Chị Ortega.

Chị Ortega nói: “Hôm nay chúng ta học về Đức 

Thánh Linh.” “Đức Thánh Linh mang đến cho chúng 

ta những sứ điệp từ Cha Thiên Thượng. Giống như 

một chiếc radio.”

Tom nhìn vào bức hình chiếc radio mà Chị Ortega 

đang giơ lên.

“Một chiếc radio hoạt động bằng cách nhận tín 

hiệu và biến nó thành sóng âm thanh mà chúng ta 

có thể nghe thấy”, Chị Ortega giải thích. “Các em phải 

dò đúng kênh mới nghe được. Để nghe được Đức 

Thánh Linh, chúng ta cũng cần phải điều chỉnh tấm 

lòng và tâm trí của mình theo đúng kênh. Chúng ta 

có thể làm điều đó bằng cách nào?”

Tất cả mọi người đều suy nghĩ. Rồi Tom nói: 

“Bằng cách noi theo Chúa Giê Su Ky Tô và tuân giữ 

các lệnh truyền ạ.”

Chị Ortega mỉm cười. “Đúng vậy.”

Sau nhà thờ, Tom lại giúp làm bữa tối. Cậu ấy 

cảm thấy ấm áp trong lòng khi phụ giúp. Tom biết 

rằng qua việc phục vụ gia đình mình, cậu ấy đang 

điều chỉnh lòng mình hướng đến đúng kênh để 

cảm nhận được Đức Thánh Linh.

Khi mẹ về đến nhà, Tom trao cho mẹ cái ôm thật 

chặt. Rồi họ cầu nguyện xin thánh hóa thức ăn và 

bắt đầu ăn.

“Hãy đoán xem con đã học được gì ở nhà thờ 

hôm nay,” Tom nói. Cậu ấy thích kể cho mẹ nghe 

về Hội Thiếu Nhi.

“Điều gì?” Mẹ hỏi.

“Chúng con đã học về Đức Thánh Linh,”  

Tom nói. “Nó giống như một chiếc radio.  

Khi tuân giữ các lệnh truyền, chúng ta có thể 

hướng lòng mình đến đúng kênh để lắng nghe  

lời Ngài.”

Mẹ gật đầu. “Điều đó thật tuyệt! Vậy ví dụ về việc 

tuân giữ các lệnh truyền là gì?”

Tom mỉm cười. “Hãy giúp đỡ mẹ của mình!” Tom 

cười toe toét. “Mẹ ơi, con yêu mẹ.” ●

Hãy đoán xem 
con đã học được 

điều gì trong 
Hội Thiếu Nhi.


