Hur Sariah foljer
Jesus

Sariah har en del hdlsoproblem. Hon tar medicin
som hjdlper henne. Hon ar tacksam for sitt liv. "Frdls-
aren hjdlper mig, sa det finns ingen anledning att
oroa sig”, sdger hon.

"N&r mamma dr trott behodver hon ndgon som leker
med min lillasyster”, séger Sariah. Hon hjalper till
genom att sjunga for henne, bdra henne och leka
med henne.

Sariah ar den forsta att IGgga mdrke till ndr hennes
mamma ar ledsen, och hon ger henne alltid en stor
kram. "Jag blir glad av att hjdlpa andra”, sdger hon.
"Sarskilt av att hjdlpa min familj.”

Du kan ocksa folja Jesus!

Vad har du gjort for att folja Jesus? Skriv och berdtta for
oss! Ga till omslagets baksida for att se hur du ska gora.

‘H_LL_________-’!

Om Sariah

ALDER: 7 ér

FRAN: Mashonaland East,
Zimbabwe

SPRAK: Engelska, shona

MAL:
1) bli dansos.
2) bli doktor.

HOBBY: Leka med vdnner

FAMIL]: Sariah, mamma,
pappa, storebror,
storasyster, lillasyster

Sariahs favoriter

BERATTELSE I MORMONS
BOK: Ndr Jesus Kristus
vdlsignade de nephitiska
barnen (se 3 Nephi 17)

HOGTID: Pask

FRUKTER: Applen och
vindruvor

FARG: R6d

PRIMARSANG: "The Sixth
Article of Faith” (Children’s
Songbook, s. 126)
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