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Một Khuôn Mẫu cho Sự Phát Triển
Khám phá các nhu cầu, ân tứ, và tài năng của các em. Hãy 
thử hỏi những câu hỏi như:

Tôi cảm thấy nên học hỏi hoặc thay đổi điều gì trong cuộc 
sống của mình?

Những tài năng hoặc kỹ năng nào tôi muốn đạt được?

Những thói quen thuộc linh nào tôi cần phải phát triển 
hoặc cải thiện?

Tôi giữ các giao ước mà tôi đã lập khi chịu phép báp têm 
bằng cách nào?

Tôi có thể phục vụ những ai?

“Nghiên cứu kỹ trong tâm trí mình; rồi . . . hỏi Ta xem điều 
đó có đúng không” (Giáo Lý và Giao Ước 9:8).

Hoạch định để cải thiện. Hãy thử hỏi những câu hỏi như:

• Tại sao điều này là quan trọng đối với tôi?

• Làm thế nào mà điều này giúp tôi trở nên giống như 
Chúa Giê Su Ky Tô hơn?

• Những hành động nào tôi có thể làm để thực hiện điều 
này?

• Tôi có thể chia những hành động này thành những 
bước nhỏ hơn được không?

• Những kế hoạch nào tôi có thể lập bây giờ để vượt qua 
những thử thách mà tôi có thể gặp phải?

“Những lời nói của Đấng Ky Tô sẽ cho các người biết tất cả 
những gì các người phải làm” (2 Nê Phi 32:3).

Suy ngẫm về những điều các em đã học được. Hãy thử hỏi 
những câu hỏi như:

• Tôi đã phát triển như thế nào?

• Làm thế nào tôi có thể dùng những điều mình đã học 
để phục vụ những người khác?

• Những hành động của tôi đã giúp tôi trở nên gần gũi 
hơn với Đấng Cứu Rỗi như thế nào?

• Làm thế nào tôi có thể tiếp tục phát triển trong lĩnh 
vực này?

“Hãy ban bằng cái nẻo của chân con đi [suy ngẫm về con 
đường con đi]” (Châm Ngôn 4:26).

Hành động để phát triển trong đức tin. Nếu các em bế 
tắc, hãy thử hỏi những câu hỏi như:

• Điều gì có hiệu quả? Tại sao?

• Điều gì không có hiệu quả? Tại sao không hiệu quả?

• Tôi có thể thử điều gì khác?

• Tôi có thể tìm thêm ý tưởng ở đâu?

• Tôi có thể chia mục tiêu của mình thành những bước 
hoặc hành động nhỏ hơn không?

• Tôi có thể học hỏi điều gì từ những thất bại?

“Thật vậy Ta nói, [ngươi] phải biết thiết tha nhiệt thành 
với chính nghĩa, và làm được nhiều việc theo ý muốn của 
mình” (Giáo Lý và Giao Ước 58:27).
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