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สวัสัดีจีาก  

﻿เกาหลีใีต้้!

กิมิจิสิด

เกาหลีใีต้้อยู่่�ในเอเชีียตะวันัออก มีปีระชากรกว่่า 50 ล้้านคน 
อาศััยอยู่่�ที่่�นั่่�น

พระคัมัภีีร์์มอรมอนจัดัพิิมพ์์
เป็็นภาษาเกาหลีีในปีี 1967 
ตั้้�งแต่่นั้้�นมามีีการสร้้าง 
พระวิหิารในเมืืองหลวง  
กรุุงโซล จะสร้้างพระวิหิาร
อีีกแห่่งหน่ึ่�งในปููซาน

เทศกาลเก็บ็เกี่่�ยวนี้้� เป็็นหน่ึ่�ง
ในวันัหยุดุที่่�สําํคัญัที่่�สุุดใน
เกาหลีีใต้ ้หลายครอบครัว
มารวมกันัเพื่่�อแบ่่งปััน
อาหาร เล่่าเรื่่�อง แสดง 
ความขอบคุุณ และเรีียนรู้้�
เกี่่�ยวกับับรรพชนของ 
พวกเขา

รถแท็ก็ซี่่�ในเกาหลีีใต้มี้ีสีีที่่�แตกต่่างกันั 
รถแท็ก็ซี่่�ธรรมดาเป็็นสีีขาวหรืือสีีเงิิน 
แท็ก็ซี่่�ราคาแพงกว่า่จะเป็็นสีีดําํ แท็ก็ซี่่�
ระหว่า่งประเทศเป็็นสีีส้ม้ และคนขับั
พูดูได้ห้ลายภาษา

นี่่�เป็็นอาหารดั้้�งเดิิมที่่�เป็็นเอกลักัษณ์์ของเกาหลีีใต้ ้สููตรนี้้� ท่่านสามารถ
ลองทำำ�ได้!้

	1.	แช่่ กะหล่ำำ��ปลีสัีับ 4 ถ้้วย (350 กรััม) ใน น้ำำ��เกลืือ เป็็นเวลา  
2 ชั่่�วโมง จากนั้้�นล้า้งออกด้ว้ยน้ำำ��สะอาด

	2.	หั่่�น หััวไชเท้้า 1 ถ้้วย (115 กรััม) และ ต้้นหอม 1 กํํา ผสม เกลืือ 
กระเทียีม 3 ช้้อนชา (15 กรััม) ขิงิป่่ น 1/2 ช้้อนชา (1 กรััม) และ  
﻿น้ำำ�� 1/2 ถ้้วยตวง (120 มล.)

	3.	ผสมกะหล่ำำ��ปลีีและเครื่่�องปรุุงรสเข้า้ด้ว้ยกันั เพิ่่�ม พริิกแดงป่่ น 
ตามชอบ

﻿

วางกระดาษเช็็ดปาก
ให้แ้บนราบ วางเหรีียญ
สองเหรีียญไว้ด้้า้นล่่าง แล้ว้
ม้ว้นกระดาษเช็็ดปาก ผูกูหนังัยางไว้้
เหนืือเหรีียญ ตัดักระดาษสองข้า้ง 
เป็็นเส้น้ๆ แล้ว้โยนเจกิ และพยายาม 
เตะมันัให้ล้อยขึ้้�นสููง ผลัดักันัและดููว่า่
ท่่านสามารถเตะได้ก้ี่่�ครั้้� งติิดต่่อกันั!

ต้้องมีีผู้้�ใหญ่่ 
คอยช่่วยนะ!

พระคัมัภีร์ี์มอรมอน

โค้้ดสี

﻿แปลว่่า “สวัสัดี ี
ตอนเช้้า”  

ในภาษาเกาหลี!ี﻿Joeun achimieyo!﻿

ภาษาราชการคืือภาษาเกาหลีี 
หลายคนที่่�นั่่�นพูดูภาษาญี่่�ปุ่่� น  
จีีนกลาง และอังักฤษด้ว้ย

ภาษา

CHUSEOK

Jegichagi  
(เจกิชิากิ)ิ

กิจิกรรม


