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Xây Dựng Khả Năng Tự Lực theo Cách của Chúa
Nghiên cứu các phần tham khảo thánh thư và những lời phát biểu dưới đây, tìm kiếm câu trả lời cho hai câu hỏi sau:

 1. Chúa đã dạy điều gì trong thánh thư và qua các vị tiên tri của Ngài mà có thể giúp chúng ta xây dựng khả năng  
tự lực?

 2. Một người có thể gặp phải những trở ngại nào mà họ sẽ cần sự giúp đỡ của Cha Thiên Thượng để vượt qua?

Giáo Lý và Giao Ước 9:7–8

Giáo Lý và Giao Ước 58:26–28

Giáo Lý và Giao Ước 88:124

Joseph Smith—Lịch Sử 1:55

Chủ Tịch Ezra Taft Benson (1899–1994) đã dạy:

Chúa làm việc bằng cách bắt đầu từ trong ra ngoài. Thế gian làm việc bằng cách bắt đầu từ ngoài 
vào trong. Thế gian sẽ mang người ta ra khỏi khu ổ chuột. Đấng Ky Tô mang những khu ổ chuột 
(bên trong) ra khỏi người ta, và sau đó họ tự mình ra khỏi những khu ổ chuột (bên ngoài). Thế 
gian hun đúc con người bằng cách thay đổi môi trường của họ. Đấng Ky Tô thay đổi con người 
rồi sau đó con người thay đổi môi trường của họ. Thế gian định hướng hành vi của con người, 
nhưng Đấng Ky Tô có thể thay đổi hành vi của con người. (Ezra Taft Benson, “Born of God,” 
Ensign, tháng Mười Một năm 1985, trang 6)

Chủ Tịch Dieter F. Uchtdorf, khi đó thuộc Đệ Nhất Chủ Tịch Đoàn, đã giải thích:

Cách của Chúa không phải là ngồi bên con suối và chờ cho [con nước lớn chảy đi rồi mới băng 
qua]. Chúng ta phải cùng nhau đến, xắn tay áo lên, đi làm việc, và xây một cây cầu hay đóng một 
chiếc tàu để vượt qua dòng nước thử thách. (Dieter F. Uchtdorf, “Lo Liệu theo Cách của Chúa,” 
Liahona, tháng Mười Một năm 2011, trang 54)
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